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Lektionsplanering
Årskurs: 7
Ämne: Kemi
Tema: Atomernas struktur och det periodiska systemet

Koppling till styrdokument

Centralt innehåll:

I denna lektion kommer vi att fokusera på atomers struktur och
konstruktion, och hur dessa koncept bildar grunden för det periodiska
systemet. Vi kommer att diskutera atomens delar, hur de ordnas i det
periodiska systemet, och hur periodiska trender som grupper och perioder
kan användas för att förstå olika ämnen.

Kunskapskrav:

Eleven kan beskriva atomens delar (protoner, neutroner, elektroner) och
deras egenskaper. Eleven kan också förklara hur det periodiska systemet är
organiserat och ge exempel på hur det används för att förutsäga ämnens
egenskaper.

Lärarledda instruktioner

Introduktion till atomernas struktur (10 min)

Förklara vad en atom är och introducera de olika delarna: protoner,
neutroner och elektroner.
Diskutera atomens kärna och elektronernas omloppsbana.
Ge exempel på atomer och deras symboler från det periodiska
systemet.

Det periodiska systemet (15 min)

Förklara hur det periodiska systemet är organiserat, inklusive grupper
och perioder.
Diskutera skillnaderna i egenskaper för ämnen inom olika grupper
(t.ex. alkalimetaller, halogener) och vad det innebär för deras
användning.
Använd exempel för att beskriva mönster i atomens storlek och
reaktivitet i det periodiska systemet.

https://docs.google.com/document/d/1JEJTgFM21qaWDf8SJwVnWX3hm-DQf_R-3dBEJrE5YfI/edit?usp=drivesdk


Praktisk aktivitet: Utforska det periodiska systemet (15 min)

Dela ut en utskrift av det periodiska systemet och låt eleverna arbeta i
grupper för att välja ut olika element och samla information om deras
egenskaper (till exempel atomnummer, massnummer, grupper och
perioder).
Låt grupperna presentera sina valda element och diskutera deras
betydelse och reaktivitet.

Sammanfattning och reflektion (10 min)

Återkoppla till lektionens innehåll och diskutera vad som har lärt sig
om atomernas struktur och det periodiska systemet.
Låt eleverna reflektera över hur förståelse för atomer och deras
ordning påverkar vårt liv och vår teknik.
Ge möjlighet för frågor och diskussion.

Aktivitet

Eleverna ska skapa en presentation om ett valfritt element från det
periodiska systemet, där de inkluderas med dess atomstruktur, egenskaper,
och dess användningar i verkligheten. De ska även inkludera bilder och
diagram. Om du vill ha en mer detaljerad aktivitetsbeskrivning kan du skriva
“Aktivitet” så tar jag fram den.

Exit-ticket

Vad är en atom? Svar: Den minsta enheten av ett grundämne som
behåller ämnets egenskaper.
Nämn de tre huvudkomponenterna i en atom. Svar: Protoner,
neutroner och elektroner.
Vad står atomnummer för? Svar: Antalet protoner i atomens kärna.
Hur är det periodiska systemet organiserat? Svar: I grupper (kolumner)
och perioder (rader) baserat på liknande egenskaper.
Vad är skillnaden mellan metaller och icke-metaller i det periodiska
systemet? Svar: Metaller är ledande och formbara, medan icke-metaller
är icke-ledande och ofta spröda.

Hemuppgift

Som hemuppgift ska eleverna välja ett specifikt element ur det periodiska
systemet, undersöka dess egenskaper och skriva en kort rapport som
inkluderar information om ämnet, dess användning och betydelse i
samhället. Om du vill ha en mer detaljerad hemuppgift kan du skriva
“Hemuppgift” så tar jag fram den.



Citat

”Allting består av atomer; det är de som gör upp den materiella världen.” –
Unknown. Detta citat betonar hur grundläggande förståelse av atomer är för
att förstå kemi och världen omkring oss.

Nästa lektion

Föreslaget tema för nästa lektion är “Kemiska formler och reaktioner”, där vi
kommer att diskutera hur vi representerar ämnen med kemiska formler och
hur vi skriver kemiska reaktioner. Detta tema är relevant för att förstå hur vi
beskriver kemiska processer och interaktioner. Om du vill ha en
lektionsplanering baserat på detta förslag, skriv “Nästa”.
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