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Lektionsplanering
Årskurs: 7

Ämne eller kurs: Musik

Tema: Utforska musikteori och arrangemang

Koppling till styrdokument

Centralt innehåll

Denna lektion syftar till att ge eleverna en grundläggande förståelse för
musikteori, inklusive ackord, skalor och harmonier. Genom praktiska
övningar får de möjlighet att tillämpa teoretiska kunskaper i musikaliska
sammanhang och skapa mer komplexa arrangemang.

Kunskapskrav

Eleverna ska kunna beskriva och tillämpa grundläggande musikteori, skapa
ackordföljder samt arrangera musiken med hänsyn till harmoniska och
melodiska element.

Lärarledda instruktioner

Introduktion till musikteori (10 min)

Diskutera vad musikteori är och varför det är viktigt för att förstå och
skapa musik.
Presenter grundläggande termer som ackord, tonarter, och skalor.
Visa exempel på hur ackord används i låtar och hur de kan förändra
känslan.

Grundläggande ackord och skalor (10 min)

Gå igenom några grundläggande ackord (t.ex. C, G, Am, F) och deras
struktur.
Låt eleverna spela ackorden på sina instrument och öva på att byta
mellan dem.
Introducera några grundläggande skalor (t.ex. C-dur-skalan) och
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diskutera hur de används i komposition.

Arrangemangsövningar (15 min)

Dela in eleverna i grupper och ge dem i uppdrag att använda de ackord
de just lärt sig för att skapa en kort musikstycke.
Uppmuntra dem att experimentera med olika ackordföljder och
melodier.
Rör dig runt i klassrummet för att ge stöd och råd under
arrangemangsprocessen.

Framträdande och reflektion (10 min)

Låt varje grupp framföra sin komposition för klassen.
Efter varje framträdande, ge tid för positiv feedback och diskutera hur
ackorden och teman fungerade tillsammans.
Reflektera över den musikaliska lärdom de har fått i processen och hur
de kan tillämpa musikteori i framtiden.

Aktivitet
Eleverna arbetar i grupper för att utforska och skapa musikaliska
arrangemang med hjälp av grundläggande musikteori. Skriv “Aktivitet” så
tar jag fram en fullständig aktivitetsbeskrivning.

Exit-ticket
Vad lärde du dig idag om musikteori och ackord?
Hur kändes det att använda teori för att skapa musik?
Vilken del av arrangemanget tyckte du var mest intressant?
Hur tänker du att musikteori kan hjälpa dig i ditt framtida
musikskapande?
Skulle du vilja fortsätta lära dig mer om musikteori? Varför?

Hemuppgift
Eleverna ska välja en låt och analysera dess ackordföljd och musikteori. De
ska skriva en kort reflektion (3-5 meningar) om hur strukturen bidrar till den
känsla och stämning som låten ger. Skriv “Hemuppgift” så tar jag fram en
färdig hemuppgift baserat på det förslag jag skrivit.

Citat
”Musikteori är nyckeln som låser upp dörren till att förstå musikens konst.” –
Anonym. Citatet understryker vikten av att lära sig musikteori för att



verkligen förstå och uppskatta musik, vilket är centralt för denna lektion.

Nästa lektion
Föreslå ett tema om att arrangera och framföra låtar med fokus på samspel
mellan instrument.
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