Lektionsplanering

Arskurs: 7
Amne: Religion
Tema: Religionens betydelse

Koppling till styrdokument

Centralt innehall

Eleverna ska ges mojlighet att undersoka och reflektera over religioners
betydelse for kultur, samhalle och individ. Detta inkluderar att diskutera och
analysera hur tro och traditioner paverkar livsstilar och varderingar i olika
samhallen.

Kunskapskrav

Eleven kan redogora for centrala tankar och foreteelser inom nagra av de
varldsreligioner som behandlas. Eleven kan dessutom ge exempel pa och
diskutera religioners betydelse for manniskor och samhallet.

Lararledda instruktioner

Introduktion till religionens roll i samhallet (10 min)

» Forklara vad religion ar och dess grundlaggande funktioner i
samhallet.

« Diskutera hur religion kan paverka lagar, normer och beteenden i en
kultur.

« Stall 6ppna fragor for att fa igang diskussionen, som exempelvis: “Hur
skulle ni beskriva religionens roll i vart samhalle?”

Exempel pa religionens inverkan pa kultur (15 min)

« Ge exempel pa traditioner och hogtider kopplade till olika religioner
och deras paverkan pa kulturella normer.

» Visa korta filmer eller bildpresentationer som illustrerar olika religiosa
festivaler runt om i varlden.

« Diskutera med eleverna hur dessa traditioner paverkar manniskors
vardag.

Gruppdiskussion om personlig erfarenhet av religion (15



min)

« Dela in eleverna i sma grupper dar de delar med sig av sina egna
erfarenheter och tankar kring religion och dess betydelse.

« Ge grupperna nagra fragor att diskutera, exempelvis: “Vad betyder
religion for er och er familj?” och “Har ni varit med om néagra religiosa
hogtider eller traditioner?”

Sammanfatining och reflektion (10 min)

« Sammanfatta dagens lektion med fokus pa religionens betydelse i
enskildas liv och samhallen.

« Be eleverna reflektera 6ver vilka insikter de fatt och hur de kan
relatera till sitt eget liv.

Aktivitet

Eleverna far i uppdrag att skapa en poster som beskriver en religion och
dess betydelse for individer och samhalle. De ska inkludera viktiga
traditioner, hogtider och varderingar som foljer av denna religion.
Beraknad tidsatgang: 20 minuter

Exit-ticket

 Vad ar religion?
o Svar: Religion ar ett system av tro, varderingar och praktiker som
ofta inkluderar traditioner och uppfattningar om det heliga.
« Ge ett exempel pa hur religion kan paverka samhallet.
o Svar: Religion kan paverka lagar och normer, som exempelvis
lagar som styr aktenskap och familjeférhéllanden.
e Namn en religios hogtid och vad den firas for.
o Svar: Julen, som firas for att fira Jesu fodelse inom kristendomen.
« Hur kan religion paverka en individs liv?
o Svar: Religion kan péaverka en individs varderingar, livsstil och
beslut.
« Vilka ar nagra av de stora varldens religioner?
o Svar: Kristendom, islam, hinduism, buddhism och judendom.

Hemlaxa

Skriv en reflektionsuppsats pa cirka 300 ord om vad religion betyder for dig
och din familj, och hur den paverkar ert vardagsliv.



Fordjupningsuppgift

Skriv en analys dar du jamfor tva olika religioners syn pa ett gemensamt
tema, som exempelvis livet efter doden eller etik och moral. Syftet ar att
djupdyka i likheter och skillnader och forsta hur dessa perspektiv formar
kulturer och samhallen.

Forslag for nasta lektion

Religionens roll i konflikter och fred

Den néasta lektionen skulle kunna fokusera pa hur religioner kan spela bade
en positiv och negativ roll i konflikter och hur de kan bidra till
fredsprocesser. Det ar viktigt att eleverna forstar komplexiteten i detta
amne, samt kunskapskravet om att kunna ge exempel pa hur religion kan
paverka samhallen, bade i form av konflikter och i arbetet med fred.

Forberedelser

« Forbered exempel pa traditioner och hogtider fran olika religioner.

» Satt ihop en bild- eller filmpresentation som illustrerar olika religiosa
festivaler.

« Utveckla fragor for gruppdiskussionen.
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