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Lektionsplanering
Årskurs: 7

Ämne: Religionskunskap

Tema: Etik och Moral i Religiösa Traditioner

Koppling till styrdokument

Centralt innehåll

Denna lektion syftar till att utforska hur olika religiösa traditioner formar
etiska och moraliska värderingar, samt hur dessa värderingar påverkar
individers liv och samhälle.

Kunskapskrav

Eleven kan beskriva och ge exempel på hur etik och moral uttrycks inom
olika religiösa traditioner och kan jämföra dessa med sekulära moraliska
värderingar.

Lärarledda instruktioner

Introduktion till Etik och Moral (10 min)

Presentera skillnaden mellan etik (teorin om vad som är rätt och fel)
och moral (praktiska tillämpningar av dessa teorier).
Diskutera varför etik är viktig både i religiösa och sekulära
sammanhang.
Ge exempel på universella moraliska värderingar som finns i flera
religioner.

Etik i Olika Religioner (15 min)

Beskriv hur olika religioner definierar moral och etik.
Kristendom: De tio budorden.
Islam: De etiska riktlinjerna i Koranen.
Buddhism: De fem moraliska föreskrifterna.
Diskutera hur dessa läror påverkar troendes liv.

https://drive.google.com/file/d/1C38r2xQ60XfG9akIMm5lJQeDolYy7LuiwX4kBfLMoBQ
https://docs.google.com/document/d/1tvp89Vw4rT1-6FXK8eK8lvja3GCmmE4q_hvPmyn5_O4/edit?usp=drivesdk
https://docs.google.com/document/d/1NjrlBP3fW-yOUIPcZrDrUjemTWaxrvxA9kM7rUDRDSc/edit?usp=drivesdk
https://docs.google.com/document/d/1QSRzHHTKOLzkQ0OLXL40BpQQAc6dMAYQ98Ve9McPyYM/edit?usp=drivesdk


Jämförelse mellan Religiös och Sekulär Moral (15 min)

Diskutera hur religiös etik kan jämföras med sekulära moraliska
system, såsom utilitarism eller pliktetik.
Prata om exempel där religiös och sekulär moral kan stå i konflikt.
Ge möjlighet för eleverna att reflektera över sina egna värderingar och
varifrån de härstammar.

Reflektion och Diskussion (10 min)

Ställa frågor om hur etik och moral påverkar individuella beslut och
handlingar.
Diskutera elevernas tankar om de etiska riktlinjerna i deras egna liv
och i samhället omkring dem.

Aktivitet
Eleverna ska i grupper diskutera en etisk fråga, till exempel abort eller
dödsstraff. De ska undersöka hur olika religioner, samt sekulära åsikter,
bemöter denna fråga och förbereda en kort presentation där de redovisar
sina insikter och argument.

Exit-ticket
Vad är skillnaden mellan etik och moral? (Svar: Etik är teorin bakom
rätt och fel, medan moral är hur dessa teorier tillämpas.)
Nämn en moralisk riktlinje från kristendomen. (Svar: De tio budorden.)
Hur definieras moral inom islam? (Svar: Genom Koranens undervisning
samt hadither.)
Ge ett exempel på en konflikt mellan religiös och sekulär moral. (Svar:
Abortfrågan eller dödsstraff.)
Vad kan påverka en persons moraliska beslut? (Svar: Religion, kultur,
personliga erfarenheter, etc.)
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