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Lektionsplanering

Arskurs: 7
Amne: Religionskunskap
Tema: Hinduism: Gudar och Filosofier

Koppling till styrdokument

Centralt innehall

Denna lektion syftar till att ge en grundlig forstaelse for hinduismens
centrala gudar, heliga texter och grundlaggande filosofiska och religiosa
teman.

Kunskapskrav

Eleven kan redogora for och ge exempel pa centrala begrepp och gudar
inom hinduismen samt beskriva dess grundlaggande filosofiska idéer.

Lararledda instruktioner

Introduktion till Hinduism (10 min)

» Presentera hinduismens historia och dess utbredning.

» Diskutera skillnader mellan hinduism och andra religioner, samt
begrepp som dharma och karma.

e Introducera centrala gudar som Brahma, Vishnu och Shiva.

Heliga Skrifter: Vedas och Upanishader (15 min)

» Forklara vad Vedas ar och deras betydelse inom hinduism.
» Diskutera Upanishaderna och deras filosofiska tankar.
» Ge exempel pa berattelser och lardomar fran texterna.

Gudar och Gudinnor (15 min)

» Presentera de olika gudarna, deras roller och hur de dyrkas.
» Diskutera guden Ganesha och gudinnan Durga som exempel.
« Kolla pa satt som gudarna paverkar vardagen for hinduer.


https://drive.google.com/file/d/1gMTfZn9bjraWd6FpUlpKqhzoYBQJoBlB4Ymlhi1nEEQ
https://docs.google.com/document/d/1IFJ4dBJvg6Yzs-jpvij-0V3cEnr-OBHBwWellRAoUVU/edit?usp=drivesdk
https://docs.google.com/document/d/1uq0UFaoaSdq9-qbN7t2JYp7cCN1Zfj5OowTltXzx5VU/edit?usp=drivesdk
https://docs.google.com/document/d/1jr_-EDjti2jk4SmAdTWDJVUel2sShB8a3cVkrTb13Gc/edit?usp=drivesdk

Reflektion och Diskussion (10 min)

« Stalla fragor kring hur hinduiska traditioner paverkar indiska kulturen
och samhallet.

« Diskutera om eleverna har nagra kontakter med hinduiska traditioner
och vikten av kulturell respekt.

Aktivitet

Eleverna ska i grupper skapa en presentation om en specifik gud eller
gudinna inom hinduismen. Presentationen ska beskriva gudens egenskaper,
betydelse och hur de dyrkas av troende.

Exit-ticket

« Vilka ar de tre huvudgudarna inom hinduism? (Svar: Brahma, Vishnu
och Shiva.)

» Vad ar Vedas? (Svar: De heliga texterna inom hinduism.)

» Vad betyder karma i hinduismen? (Svar: Handlingarnas lag, dar goda
eller daliga handlingar ger foljder.)

» Namn en viktig hinduisk gudinna. (Svar: Durga eller Lakshmi.)

e Vad ar dharma? (Svar: Individens plikter och moral i livet.)

Hemuppgift

Eleverna ska valja en hinduisk gud eller gudinna och skriva en kort text (max
1 A4) om deras egenskaper, betydelse och hur de tillbeds. Detta arbete
syftar till att fordjupa forstaelsen.
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