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Lektionsplanering

Arskurs: 7
Amne: Svenska
Tema: Identitet och identitetskriser i skonlitteratur

Koppling till styrdokument

Centralt innehall

Denna lektion kommer att fokusera pa identitetskriser i skonlitterara texter,
och hur dessa upplevelser gestaltar sig i karaktarernas liv. Eleverna kommer
att fa mojlighet att analysera olika perspektiv pa identitet, och hur forfattare
skildrar dessa kriser i relation till karaktarernas handlingar och ett storre
samhalleligt sammanhang. Lektionen syftar till att fordjupa elevernas
forstaelse av identitetens komplexitet och de faktorer som kan leda till
kriser.

Kunskapskrav

Eleven ska kunna analysera och diskutera olika perspektiv pa identitet och
identitetskriser, samt relatera dessa till skonlitterara verk och uttrycka egna
tankar och reflektioner kring detta.

Lararledda instruktioner
Inledning till identitetskriser (10 min)

* Introducera begreppet identitetskris och dess olika aspekter.

« Diskutera varfor och hur manniskor kan uppleva identitetskriser, bade i
verkligheten och i litteraturen.

* Presentera exempel pa kanda litterara verk dar identitetskriser skildras.

Gemensam lasning av textutdrag (15 min)

* Las ett utvalet textutdrag déar en karaktar genomgar en identitetskris.

* Diskutera tillsammans hur karaktarens kanslor och handlingar reflekterar
identitetskrisen.

« Stall 6ppna fragor for att vagleda eleverna i att reflektera over texten.

Gruppdiskussioner (15 min)

* Dela in eleverna i grupper och ge dem olika litterara verk dar
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identitetskriser ar centrala.

« Lat dem diskutera och analysera hur identitetskrisen paverkar karaktarens
liv och relationer.

* Uppmuntra dem att koppla sina insikter till begreppet identitet som
diskuterats i tidigare lektioner.

Sammanfattning och reflektion (10 min)

« Sammanfatta dagens lektion och lat eleverna dela med sig av sina
reflektioner.

* Diskutera vad de har lart sig om identitet och identitetskriser, samt
betydelsen av litteratur i férstaelsen av dessa teman.

Aktivitet

Eleverna ska skriva en personlig reflektion (200-300 ord) om en tid i sina liv
nar de har ként sig osékra pa sin identitet eller har upplevt en form av kris.
De ska beskriva sina kanslor och tankar under den perioden, samt hur detta
kan kopplas till det de har lart sig om identitetskriser i litteraturen. Denna
aktivitet hjalper eleverna att gora personliga kopplingar till temat och att
ova pa sin skrivformaga.

Berédknad tidsatgang: 20 minuter

Exit-ticket

* Vad ar en identitetskris?

o Svar: En period nar en person ifragasatter sin identitet och sina
varderingar, ofta kopplad till olika livsfaser.

* Ge ett exempel pa en litterar karaktar som genomgar en identitetskris.

o Svar: Exempelvis Holden Caulfield i “Raddaren i noden”.

« Vilka faktorer kan bidra till att ndgon upplever en identitetskris?

o Svar: Livsforandringar, kulturella krockar, krav fran omgivningen eller inre
konflikter.

« Hur kan litteratur hjalpa oss att forsta identitetskriser?

o Svar: Genom att ge oss insikter i karaktarers upplevelser och kanslor,
vilket kan spegla vara egna erfarenheter.

* Vad har du lart dig idag om identitetskriser?

o Svar: Jag har lart mig att identitetskriser ar komplexa och kan paverkas av
manga faktorer, och att litteraturen erbjuder en djupare forstaelse for dessa.

Hemlaxa

Eleverna ska lasa ett kapitel ur en roman eller en novell dar en karaktar star
infor en identitetskris och skriva en analys (300-400 ord) av hur forfattaren
beskriver denna kris och dess paverkan pa karaktaren.



Fordjupningsuppgift

Eleverna ska valja en skonlitterar text dar identitetskriser framstalls och
genomfora en djupgaende analys av hur forfattarens stil och sprak paverkar
gestalningen av identitetskrisen. De ska inkludera kopplingar till sina egna
erfarenheter och diskutera vad de kan lara sig av karaktarernas upplevelser.

Forslag for nasta lektion

Identitet i samhallet: Stereotyper och normer

Denna lektion skulle undersoka hur samhalleliga stereotyper och normer
paverkar var identitet och hur dessa teman kan skildras i skonlitteratur.
Genom att analysera hur normer och stereotyper kan forma karaktarernas
identiteter och livsval, kan eleverna fa en djupare insikt i de yttre faktorer
som paverkar identitet. Detta kommer att bygga vidare pa tidigare lektioners
fokus pa personlig och kulturell identitet.

Forberedelser

* Valj skonlitterara exempel som framhaver stereotyper och normer.

« Forbered diskussionsfragor relaterade till hur dessa teman kan paverka
identitet.

» Sékerstéll att eleverna har tillgang till material och resurser for att stodja
diskussionerna.
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