Lektionsplanering

Arskurs: 7 (sarskild undervisningsgrupp)
Amne: Svenska
Tema: John Hron och mobbing

Koppling till styrdokument

Centralt innehall

Denna lektionsplanering syftar till att bearbeta och férsta medier och hur
berattelser kan spegla viktiga fragor i samhallet. Eleverna kommer att fa
lyssna pa en dokumentar om John Hron, vilket ger mdjlighet att arbeta med
vad mobbning innebéar och hur det paverkar manniskor.

Kunskapskrav

Eleven kan ldsa och aterberéatta innehallet i texter och har grundlaggande
kunskaper om vad mobbning innebar.

Lararledda instruktioner

Introduktion till John Hron (10 min)

- Berétta pa ett enkelt och tydligt satt vem John Hron var.

- Diskutera kort vad mobbning ar och varfor det ar viktigt att prata om.

- Forklara att vi kommer att lyssna pa en beréattelse som ar viktig och som
handlar om mobbning.

Lyssna pa P3-dokumentaren (25 min)

- Spela upp dokumentaren, kanske i kortare sekvenser enligt elevernas
behov.

- Uppmana eleverna att lyssna noggrant och tanka pa hur de kanner under
berattelsen.

- Paminn eleverna om att de far stéalla sina fragor efterat.

Reflektera och diskutera (15 min)

- Stéall fragor som “Hur kénde ni nar ni horde beréattelsen?”

- Dela upp eleverna i tva grupper for att diskutera sina tankar och kénslor.
- Sammanfatta diskussionerna i helklass, lat varje grupp dela med sig av
nagot de pratade om.



Aktivitet

Eleverna kommer att rita en bild som fangar hur de kanner efter att ha
lyssnat pa beréattelsen. De kan ocksa skriva en kort mening om vad de tycker
ar viktigt att saga NE]J till, till exempel mobbning. Beraknad tidsatgang: 20
minuter.

Exit-ticket

- Vad handlar dokumentaren om?

Svar: Det handlar om John Hron och mobbning.

- Vad kande du nar du lyssnade?

Svar: Manga kanske kénde sorg eller oro.

- Namn ett ord som beskriver mobbning.

Svar: Elakhet eller utsatthet.

- Vad tycker du att vi ska gora om vi ser mobbning?
Svar: Beratta for en vuxen.

- Varfor ar det viktigt att prata om mobbning?
Svar: For att forsta och stoppa det.

Hemlaxa

Skriv och rita en liten berattelse om en gang nar nagon var snall mot dig
eller hjalpte dig. Berattelsen kan vara cirka 100-150 ord.

Fordjupningsuppgift

Eleverna kan i par skapa en enkel affisch som visar varfor det ar viktigt att
vara snall mot andra och hur vi kan stoppa mobbning i var skola. Affischen
ska innehalla bilder och korta texter.

Forslag for nasta lektion

Tema: Att vara snall och vad vanskap betyder

I nasta lektion kan vi diskutera vad vanskap innebar och varfor det ar viktigt
att vara snéall mot varandra. Detta ar relevant eftersom det bygger pa
kunskapen fran lektionen om John Hron och kan ge eleverna verktyg for att
agera positivt i sina relationer. Kunskapskravet handlar om att kunna
aterberéatta och forsta sociala relationer.

Forberedelser

- Se till att dokumentaren ar tillganglig och att den ar lamplig for gruppen.
- Forbered papper och fargpennor for aktiviteten.



- Skapa enkla fragor for att leda diskussionen.
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