
Lektionsplanering
Årskurs: 8
Ämne: Matematik
Tema: Mönster och talföljder

Koppling till styrdokument

Centralt innehåll

Lektionen syftar till att behandla mönster och talföljder genom att undersöka
aritmetiska och geometriska talföljder. Eleverna ska få möjlighet att förstå
och tillämpa regler för dessa talföljder och deras applicering i
problemlösning.

Kunskapskrav

Eleverna ska kunna beskriva och använda matematiska begrepp och
samband. De ska också kunna utföra beräkningar samt lösa och formulera
problem, vilket inkluderas i bedömningen av deras prestationer.

Lärarledda instruktioner

Introduktion till mönster och talföljder (10 min)

– Börja med att definiera vad mönster och talföljder är och varför de är
viktiga i matematik.
– Ge exempel på olika typer av talföljder (aritmetiska och geometriska).
– Diskutera hur mönster kan uppfattas i vardagen samt i matematiska
sammanhang.

Genomgång av aritmetiska talföljder (15 min)

– Förklara vad en aritmetisk talföljd är och hur den bildas.
– Visa exempel på formeln för den n-te termen i en aritmetisk talföljd.
– Illustrera talföljden med konkreta exempel och räkneexempel där eleverna
får delta aktivt i processen.

Utforskande aktivitet med talföljder (15 min)

– Dela in eleverna i grupper och ge dem olika talföljder att analysera.
– Be dem identifiera mönster och formulera en regel för att hitta nästa tal i
följden.
– Diskutera deras observationer i helklass efter grupparbetet.



Sammanfattning och reflektion (10 min)

– Sammanfatta vad som har lärt sig under lektionen kring mönster och
talföljder.
– Ge eleverna möjlighet att ställa frågor och diskutera eventuella oklarheter.
– Koppla till nästa lektion och förbered dem för vad som kommer att
behandlas.

Aktivitet
Eleverna ska skapa sina egna talföljder genom att bestämma ett mönster. De
kommer att:
– Skriva ner en aritmetisk eller geometrisk talföljd med minst fem termer.
– Presentera sin talföljd för klassen och förklara vilket mönster de har valt.
– Försöka hitta mönster i andra klasskamraters följder.

Beräknad tidsåtgång: 25 minuter

Exit-ticket
– Vad är en aritmetisk talföljd?
Svar: En talföljd där varje tal ökar med samma värde från det föregående.

– Ge ett exempel på en geometrisk talföljd.
Svar: 2, 6, 18, 54 (varje tal multipliceras med 3).

– Hur beräknar man den n-te termen i en aritmetisk talföljd?
Svar: a_n = a_1 + (n-1) * d, där a_1 är första termen och d är skillnaden.

– Vad innebär det att ett mönster finns i en talföljd?
Svar: Att det finns en regel eller ett samband som kan användas för att
förutsäga kommande termer.

– Hur kan mönster och talföljder kopplas till verkliga livet?
Svar: Mönster används till exempel i ekonomi (tillväxt) och natur (fibonacci-
sekvensen).

Hemläxa
Eleverna ska skriva en kort uppsats (200–300 ord) där de reflekterar över
hur mönster och talföljder syns i deras vardag.

Fördjupningsuppgift
Eleverna kan ges i uppgift att undersöka en matematisk konstant, såsom pi



eller e, och beskriva hur dessa tal relaterar till olika typer av talföljder. De
ska ge en presentation där de visar på mönster och samband, och hur de kan
tillämpas i olika matematiska och praktiska sammanhang.

Förslag för nästa lektion

Mönster och funktioner

I nästa lektion kan vi koppla begreppet mönster till funktioner och hur dessa
används för att representera och analysera datamängder. Lektionen bör
omfatta hur vi kan beskriva relationer mellan variabler och stödja elevernas
förståelse för grafiska representationer av funktioner. Kunskapskrav som är
aktuella inkluderar att eleverna ska kunna beskriva och använda
matematiska modeller.

Förberedelser
– Förbered exempel på olika talföljder att gå igenom.
– Skapa arbetsblad för elevaktiviteter och grupper.
– Säkerställ att material för presentationer finns tillgängligt (papper,
skrivmaterial, osv.).
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