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Centralt innehåll:

Denna lektion syftar till att ge eleverna insikt i grundläggande ekonomiska
principer, samhällsekonomi och hur resurser fördelas inom ett samhälle.
Fokus ligger på hur olika aktörer (hushåll, företag och staten) interagerar
och hur ekonomiska beslut påverkar samhället.

Kunskapskrav:

Eleven kan beskriva grundläggande ekonomiska begrepp och principer, ge
exempel på hur resurser fördelas i samhället och diskutera konsekvenserna
av olika ekonomiska beslut.

Lärarledda instruktioner

Introduktion till Samhällsekonomi (10 min)

Vad är samhällsekonomi?
Genomgång av ekonomiska aktörer: hushåll, företag och staten.
Hur fungerar den cirkulära ekonomin?

Resursfördelning (10 min)

Vad menas med resursfördelning?
Exempel på resurser och hur de fördelas i samhället (arbete, pengar,
utbildning).

https://drive.google.com/file/d/1at6cEwsqJuJYJcpv1_PrLqOH0ddd22hIZcoy9adRdYc
https://docs.google.com/document/d/1wAXIwaZqnkkNeJ4XaLNbAs5mnRrWkYFEnfyNeGsmGXo/edit?usp=drivesdk
https://docs.google.com/document/d/19_xtzXIp3JZ8Q1Ca6NqC_viz2QFH0rsC8dnd6GDJxUA/edit?usp=drivesdk
https://docs.google.com/document/d/18dtPZrN81zbgQMHf29DwKB12OoxuWPURCnHsTN2GLn0/edit?usp=drivesdk


Diskutera hur marknaden påverkar resursfördelning.

Ekonomiska System och Modeller (10 min)

Genomgång av olika ekonomiska system (marknadsekonomi,
planekonomi och blandekonomi).
Fördelar och nackdelar med varje system.
Diskutera hur val av ekonomiskt system kan påverka resursfördelning.

Reflektion och Diskussion (10 min)

Eleverna diskuterar hur resurser faktiskt fördelas i deras eget
samhälle.
Reflektera över aktuella händelser som påverkar ekonomin, till
exempel pandemins påverkan på arbetsmarknaden.
Dela exempel på hur resursfördelning kan leda till ojämlikhet i
samhället.

Aktivitet
Som en aktivitet ska eleverna lösa ett case där de får arbeta med att fördela
en viss mängd resurser (pengar, arbetskraft) mellan olika projekt inom ett
hypotetiskt samhälle. De ska motivera sina beslut och diskutera
konsekvenserna. Om användaren vill ha en mer detaljerad
aktivitetsbeskrivning, kan hen skriva “Aktivitet”.

Exit-ticket
Vad betyder samhällsekonomi? Svar: Studiet av hur resurser fördelas
och används i samhället.
Nämn tre ekonomiska aktörer. Svar: Hushåll, företag och staten.
Vad innebär resursfördelning? Svar: Hur samhälleliga resurser delas ut
och används.
Vilket ekonomiskt system har Sverige? Svar: Blandekonomi.
Varför är det viktigt att förstå samhällsekonomi? Svar: För att kunna
delta aktivt i samhällsdebatten och fatta informerade beslut.

Hemuppgift
Eleverna ska skriva en kort text (1–2 sidor) där de beskriver hur en aktuell
händelse (t.ex. lågkonjunktur eller sinande resurser) kan påverka
samhällsekonomin och resursfördelningen i deras eget samhälle. De ska
också reflektera över hur man kan hantera sådana situationer. Om
användaren vill ha en specifik hemuppgift baserat på detta förslag, kan hen
skriva “Hemuppgift”.



Citat
”Man kan inte lösa ett problem med samma medvetenhet som skapade det.”
— Albert Einstein (1954)

Detta citat anknyter till lektionen genom att påpeka vikten av att förstå
ekonomiska system och resurser för att kunna göra informerade val och
förändringar i samhället.
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