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Koppling till styrdokument

Centralt innehåll:

Denne lektion syftar till att lära eleverna om Sveriges politiska system,
däribland hur makten är fördelad mellan olika institutioner och hur den
demokratiska processen fungerar. Eleverna kommer också att förstå hur
lagar stiftas och hur medborgare deltar i den politiska processen.

Kunskapskrav:

Eleven kan beskriva hur det svenska politiska systemet fungerar, inklusive
riksdagens, regeringens och kommunernas roller, och kan ge exempel på
hur medborgares deltagande påverkar politiken.

Lärarledda instruktioner

Introduktion till det Politiska Systemet (10 min)

Vad är ett politiskt system?
Översiktlig genomgång av Sveriges grundlagar (Regeringsformen,
Successionsordningen, osv.).
Förklara maktdelning och varför det är viktigt.

Riksdagens Roll (10 min)

Vad är riksdagen och vad gör den? (lagstiftning, budget, och kontroll
av regeringen).
Genomgång av riksdagens sammansättning och valprocess.
Diskussion om hur riksdagen representerar folket.

https://drive.google.com/file/d/1QizpbrLc7x57vpRzxPZLT6ivmsN5Pe3_53yxBNAPWdQ
https://docs.google.com/document/d/1Dv32Hn9Ir3cgagJNBNw9-AdljZMBgI-kSkCf0L9jjME/edit?usp=drivesdk
https://docs.google.com/document/d/1hgEuTbMBE_apuTq13FrOB0oIdRHXPnfZybEED4mqKRo/edit?usp=drivesdk
https://docs.google.com/document/d/1DtB8qvP6DcwvStBHACjJUzVDh5kv2XKFO_dZ7CjXmpU/edit?usp=drivesdk


Regeringens Roll (10 min)

Vad är regeringen och vad gör den? (verkställande makt och ledning av
förvaltningen).
Introduktion till statsministerns och ministrarnas roller.
Hur regering och riksdag samarbetar för att stifta lagar.

Kommunernas Roll (10 min)

Förklara vad kommunerna gör och deras betydelse för medborgarna.
Skillnader mellan statlig och kommunal verksamhet.
Hur medborgarna kan påverka lokala beslut (exempel:
kommunfullmäktige).

Reflektion och Diskussion (10 min)

Eleverna diskuterar i grupper hur de ser på skillnaderna mellan lokal
och nationell politik.
Dela exempel på hur medborgare kan påverka sina lokala samhällen.
Sammanfatta diskussionerna och lyfta fram olika perspektiv.

Aktivitet
Som en aktivitet ska eleverna skapa en kort skriftlig presentation där de
väljer en politisk fråga som intresserar dem och beskriver hur den relaterar
till riksdagens, regeringens och kommunernas roller. Presentationerna kan
delas i små grupper. Om användaren vill ha en mer detaljerad
aktivitetsbeskrivning, kan hen skriva “Aktivitet”.

Exit-ticket
Vad är riksdagens roll i det politiska systemet? Svar: Att stifta lagar
och kontrollera regeringen.
Vad är regeringens ansvar? Svar: Att verkställa lagar och styra landet.
Ge exempel på hur medborgare kan påverka lokal politik. Svar: Genom
att delta i kommunfullmäktige eller rösta i lokala val.
Varför är maktdelning viktigt i en demokrati? Svar: För att förhindra
maktmissbruk och säkerställa demokratiska beslut.
Vad betyder det att vara medborgare i Sverige? Svar: Att ha rätt att
påverka politiken genom röstning, yttrandefrihet och deltagande i det
offentliga livet.

Hemuppgift
Eleverna ska skriva en text (1–2 sidor) som beskriver en aktuell politisk fråga



i Sverige och analysera hur riksdagen, regeringen och kommunerna
hanterar denna fråga. De ska också reflektera över medborgarnas inflytande
i frågan. Om användaren vill ha en specifik hemuppgift baserat på detta
förslag, kan hen skriva “Hemuppgift”.
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