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Centralt innehåll

Denna lektion syftar till att studera biologisk mångfald, dess betydelse för
ekosystem och den ekologiska balansen. Fokus ligger på hur variationen av
arter, genetisk mångfald och ekosystemtjänster bidrar till att upprätthålla
stabilitet och motståndskraft mot förändringar.

Kunskapskrav

Eleven ska kunna förklara begreppet biologisk mångfald och diskutera dess
betydelse för ekosystemets funktion och stabilitet.

Lärarledda instruktioner

Introduktion till biologisk mångfald (10 min)

Definiera biologisk mångfald och dess tre nivåer: genetisk, art- och
ekosystemmångfald.
Diskutera varför biologisk mångfald är viktig för ekosystem.
Ge exempel på områden med hög respektive låg biologisk mångfald.

Ekologisk balans (15 min)

Förklara begreppet ekologisk balans och hur det relaterar till biologisk
mångfald.
Diskutera exempel på hur en minskning av biologisk mångfald kan
påverka ekosystemet negativt.
Använd visuella hjälpmedel för att illustrera detta samband.

https://drive.google.com/file/d/1KntPhg8PHlNch0kTDE84ihTbSuWB6fBi4cUOan5MsA0
https://docs.google.com/document/d/1qYOxWWjhEkq61OKrwKQHjI5KQta5WfycOrgU7BiflhQ/edit?usp=drivesdk
https://docs.google.com/document/d/1IJYb8mmGv5YyYhLfN-Eonc4DBAEKjh__-1pbSP1HMhg/edit?usp=drivesdk
https://docs.google.com/document/d/1sS4fyaxebLMtybM0HE7eOG0ROqxkwCTySdieX1bSOFo/edit?usp=drivesdk


Gruppdiskussion om hot mot biologisk mångfald (15 min)

Dela in eleverna i små grupper för att diskutera mänskliga aktiviteter
som hotar biologisk mångfald, exempelvis avverkning, föroreningar och
klimatförändringar.
Varje grupp presenterar sina diskussioner för klassen och föreslår
eventuella lösningar.

Sammanfattning och reflektion (10 min)

Sammanfatta de viktigaste punkterna från lektionen.
Be eleverna reflektera över sin egen roll i att skydda biologisk
mångfald.
Diskutera olika sätt att vara miljövänlig och bevara naturen.

Aktivitet
Eleverna kan skapa en affisch eller presentation som illustrerar hur biologisk
mångfald påverkar ett specifikt ekosystem och de hot som det står inför.
Användaren kan skriva “Aktivitet” så tar jag fram en fullständig
aktivitetsbeskrivning.

Exit-ticket
Vad är biologisk mångfald?

Svar: Variation av livsformer på olika nivåer: genetisk, art- och
ekosystemnivå.

Hur påverkar biologisk mångfald ekologisk balans?
Svar: Ökad mångfald bidrar till stabilitet och motståndskraft i
ekosystemet.

Nämn tre faktorer som hotar biologisk mångfald.
Svar: Klimatförändringar, habitatförlust, föroreningar.

Varför är ekosystemtjänster viktiga?
Svar: De är nödvändiga för människans liv, inklusive livsmedel,
vatten och ren luft.

Vad kan vi göra för att skydda biologisk mångfald?
Svar: Genom att variera vår livsstil, minska avfall, och delta i
lokala bevarandeprojekt.

Hemuppgift
Eleverna ska skriva en uppsats där de undersöker en specifik art och dess
roll inom ett ekosystem, samt diskutera hoten mot arten och hur den kan
skyddas. Användaren kan skriva “Hemuppgift” så tar jag fram en färdig
hemuppgift baserat på det förslag jag skrivit.



Citat
”Varje art är en del av ett system. För att förstå måste man se hela
systemet.” – Jane Goodall, 1990

Citatet framhäver vikten av att se helheten när man studerar biologisk
mångfald och ekologisk balans, vilket är centralt för lektionens tema.
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