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Koppling till styrdokument
Centralt innehåll

Lektionens innehåll omfattar att förstå och analysera hur amerikanska
valsystem fungerar, samt diskutera deras politiska och sociala konsekvenser.
Eleverna kommer att läsa och tolka texter relaterade till valet, inklusive
artiklar och nyhetsrapporter, vilket ger dem en insikt i den amerikanska
demokratin och medborgarens roll.

Kunskapskrav

Eleverna ska kunna läsa och analysera texter med tydligt syfte, samt
uttrycka sina förståelser och tankar i diskussioner. De ska också kunna
använda relevanta begrepp och teorier för att förklara politiska och sociala
fenomen.

Lärarledda instruktioner
Introduktion till det amerikanska valsystemet (10 min)

– Ge en översikt av hur det amerikanska valsystemet fungerar, inklusive
presidentval och kongressval.
– Diskutera skillnader mellan primärval och allmänna val.
– Visa korta videoklipp eller grafik som illustrerar valet.

Historisk kontext (15 min)

– Presentera en kort historik om utvecklingen av det amerikanska
valsystemet.
– Diskutera betydelsefulla valhistorier och deras effekter på samhället.
– Analysera hur amerikanernas rösträtt har förändrats över tid.

Aktuella frågor kring valet (15 min)

– Fokusera på aktuella frågor relaterade till det senaste valet, såsom
valsäkerhet, röstningsmetoder och politisk polarisering.
– Diskutera med eleverna hur olika samhällsgrupper påverkas av dessa
frågor.



– Använd artiklar och grafik för att ge en visuell representation av aktuella
ämnen.

Gruppdiskussion och reflektion (10 min)

– Dela in eleverna i grupper för att diskutera de frågor som tagits upp under
lektionen.
– Be dem att formulera sina egna åsikter kring valet och dess konsekvenser.
– Samla gruppernas insikter och avsluta med en klassdiskussion.

Aktivitet
Eleverna får i uppdrag att skriva en argumenterande text (minst 300 ord) om
en aspekt av det amerikanska valsystemet, till exempel rösträttens historia
eller effekten av valsäkerhet. Denna aktivitet syftar till att tillämpa deras
analysförmåga och kritiska tänkande kring det politiska systemet.
Beräknad tidsåtgång: 20 minuter

Exit-ticket
– Vad är skillnaden mellan primärval och allmänna val?
Svar: Primärval är för att välja kandidater inom ett parti, medan allmänna
val är för att välja mellan de utvalda kandidaterna.

– Ge exempel på en förändring i rösträtt under amerikansk historia.
Svar: Rösträtt för kvinnor fick laglig status med det 19:e tillägget i 1920.

– Vilka är några aktuella frågor relaterade till amerikanska val?
Svar: Valsäkerhet, rösträtt och politisk polarisering.

– Vad påverkar en väljare att rösta på en specifik kandidat?
Svar: Kandidatens politik, personlighet, och frågor som är viktiga för
väljarens samhällsgrupp.

– Hur kan valsystemet påverka medborgarnas engagemang?
Svar: Om människor känner att deras röst har betydelse, ökar
engagemanget; motsatt kan leda till apati.

Hemläxa
Eleverna ska läsa en artikel om det senaste presidentvalet i USA och skriva
en reflektion (minst 200 ord) där de diskuterar hur valet påverkar samhället
och politiken idag.



Fördjupningsuppgift
För en fördjupningsuppgift kan eleverna skriva en uppsats (minst 800 ord)
där de undersöker skillnader i valsystemet mellan USA och ett annat land,
samt analyserar för- och nackdelar med dessa system. Syftet är att ge dem
möjlighet att visa djupgående förståelse för valutvecklingar och globala
perspektiv på demokrati.

Förslag för nästa lektion
Valets påverkan på samhälle och kultur

I nästa lektion kan fokus ligga på hur val påverkar samhällsnormer och
kulturella värderingar, med exempel från det amerikanska samhället.
Lektionen kan inkludera analyser av populärkultur och media i relation till
val. Relevant kunskapskrav handlar om att analysera och tolka kulturella
uttryck samt koppla dem till politiska händelser.

Förberedelser
– Välj och förbered artiklar och utdrag relaterade till amerikanska val för
klassdiskussion.
– Skapa diskussionsfrågor för gruppaktiviteter för att uppmuntra
elevengagemang.
– Förbered videoklipp eller grafik för att förtydliga det amerikanska
valsystemet.
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