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Lektionsplanering

Arskurs: 9
Amne: Engelska
Tema: Individuella berattelser och identitet

Koppling till styrdokument
Centralt innehall

Undervisningen ska fokusera pa hur individuella beréattelser och
erfarenheter formar identiteter. Eleverna ges mojlighet att utforska och
reflektera 6ver sin egen och andras identitet genom berattande, bade i tal
och skrift. Det ar viktigt att forsta hur personliga upplevelser kan aterspegla
bredare kulturella och sociala kontexter.

Kunskapskrav

Eleven kan pa ett utvecklat satt formulera sig i tal och skrift kring identitet
och tillhorighet, och visar forstaelse for hur egna erfarenheter influerar
deras beskrivningar och resonemang. Eleven bidrar aktivt i diskussioner och
kan relatera sina insikter till andra.

Lararledda instruktioner
Inledande ovning: Beratta om dig sjalv (15 min)

Lat eleverna tanka pa en unik personlig erfarenhet som har paverkat deras
identitet.

Stall 6ppna fragor som: “Vad formade den upplevelsen?” och “Hur kande du
dig i den situationen?”

Ge eleverna nagra minuter att skriva ned sina tankar som ett satt att
forbereda dem for diskussion.

Gruppdiskussioner (20 min)

Dela in klassen i mindre grupper och lat dem dela sina berattelser med
varandra.

For uppmuntran, be dem reflektera 6ver gemensamma teman i berattelserna
och hur de olika upplevelserna bidrar till forstaelsen av identitet.


https://docs.google.com/document/d/13vQVOKVdLBoLjz4nNDUPRdmfjkdYTZ1tdgIRKx_gNU4/edit?usp=drivesdk

Lat grupperna forbereda en kort sammanfattning av sina diskussioner for att
dela med klassen.

Helklassdiskussion och reflektion (10 min)

Samla klassens sammanfattningar och diskutera likheterna och skillnaderna
i de delade berattelserna.

Avsluta med en diskussion om hur vi kan anvanda dessa berattelser for att
forsta varandra battre och bredda var syn pa identitet.

Avslutande skrivovning (5 min)

Be eleverna avsluta lektionen med att skriva en kort reflektion (100-150 ord)
om vad de har lart sig om identitet genom andras berattelser idag.

Aktivitet

Eleverna ska skapa en kort presentation (3-5 minuter) dar de berattar om en
personlig erfarenhet som har paverkat deras identitet. Presentationen kan
innehalla element av berattande som bilder eller korta klipp for att gora den
mer engagerande. Aktiviteten knyter an till lektionens syfte genom att
eleverna aktivt reflekterar over sina egna liv och uttrycker dessa i en
gemensam miljo.

Berédknad tidsatgang: 35 minuter
Exit-ticket

1. Vad var en gemensam kansla bland de berattelser ni delade? Svar:
Gensvar om tillhorighet, kamp eller overvinning, etc.

2. Hur kan andra ménniskors berattelser paverka din syn pa identitet? Svar:
Synpunkter om empati, férstaelse och insikter.

3. Namn en ny insikt du fatt om din egen identitet idag. Svar: Personlig
reflektion over erfarenheter.

4. Vad var en viktig lardom fran andra i klassen? Svar: Specifika exempel pa
berattelser som berort dem.

5. Vilka teman upptackte du i flera av berattelserna? Svar: Mangfald av
upplevelser som gemensamma teman.

Hemlaxa

Skriv en personlig berattelse (400-500 ord) om en handelse i ditt liv som har
haft betydelse for din identitet. Reflektera over kanslor, tankar och hur



handelsen har format den person du ar idag.
Fordjupningsuppgift

Eleven ska gora en djupgaende analys av en kand persons eller karaktars liv
och samla olika beréttelser fran deras liv som belyser hur deras identitet har
formats. Uppsatsen ska vara 800-1000 ord och analysera hur olika
erfarenheter och kulturella sammanhang paverkar deras liv och identitet.
Detta ska inkludera kopplingar till samhalleliga normer och hur dessa kan
paverka individen.

Forslag for nasta lektion

Identitetsformande roller i olika kulturer. I nasta lektion kan vi fokusera pa
hur kulturella och sociala roller formar identiteten. Eleverna kan fa
mojlighet att utforska och diskutera traditionella och moderna roller i olika
samhallen och hur dessa skiljer sig at, samt hur de paverkar ungdomars
identitetsutveckling idag. Diskussionen kan leda till en okad forstaelse for de
utmaningar och fordelar som olika roller medfor.

Forberedelser
« Forbered fragor for gruppdiskussioner kring identitetsberéattelser.

+ Samla exempel pa kanda personer vars liv och erfarenheter relaterar till
identitet och tillhorighet.

 Utforma instruktioner for hemuppgiften och fordjupningsuppgiften.
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