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Lektionsplanering

Arskurs: 9
Amne: Fysik

Tema: Centripetalkraft och cirkular rorelse

Koppling till styrdokument

Centralt innehall

Undervisningen ska omfatta “cirkular rorelse och centripetalkraft.” Eleverna
ska forsta hur dessa fenomen paverkar rorelse och krafter i olika
sammanhang och lara sig berakna centripetalkraft och acceleration vid
cirkular rorelse.

Kunskapskrav

Eleven ska “visa grundlaggande kunskaper om fysikens begrepp och
forklaringsmodeller” samt “beskriva och forklara fysikaliska fenomen i
naturen och samhallet.” Vidare forvantas att eleven kan fora “resonemang
samt framfor och bemoter argument med viss naturvetenskaplig
underbyggnad.”

Lararledda instruktioner

Introduktion till centripetalkraft (10 min)

» Forklara vad centripetalkraft ar och dess betydelse.

» Visa hur centripetalkraft verkar vid cirkular rorelse.

e Illustrera med exempel fran vardagen, som en snurrande karusell.
» Diskutera skillnaden mellan centripetalkraft och centrifugal kraft.
« Stall upp fragor till eleverna for att engagera dem.

Berakningar av centripetalkraft (15 min)

 Ga igenom formeln for centripetalkraft: F, = mv*/r.
 Visa hur man beraknar centripetalkraft med olika exempel (t.ex. en bil
som svanger).


https://drive.google.com/file/d/1izAuEp8l1IcCTsRMpO_U4XyDXP_T4nx4K_TXhGfLkgU
https://docs.google.com/document/d/1-VKe76NxsYrTa53rjJa3TL3b5cHdGtydMWMjThePS2E/edit?usp=drivesdk
https://docs.google.com/document/d/1SJNH72kdmgNBKZA6oiM9nzrwERNHJuoWHL7CMT9wZDo/edit?usp=drivesdk
https://docs.google.com/document/d/1ngD6VIN24VmwFD4MOWndOmXqpLudLrv_ONswq2ACFAQ/edit?usp=drivesdk

« Arbeta med gruppovningar dar eleverna far 16sa praktiska problem.

» Demonstrera berakningar med hjalp av konkreta material (t.ex. vikter
och snore).

« Lat eleverna dela sina resultat med klassen.

Diskussionsmoment: Cirkular rorelse i naturen (15 min)

« Dela in eleverna i sma grupper for att diskutera exempel pa cirkular
rorelse i naturen och tekniken.

* Be dem tanka pa fenomen som planeter, satelliter och sporter (t.ex.
basketboll).

 Diskutera varfor centripetalkraft ar avgorande for dessa rorelser.

» Sammanfatta gruppdiskussionerna med en presentation av varje
grupps tankar.

 Avsluta med en reflektion over karnan i temat.

Sammanfattning och fragestund (10 min)

» Sammanfatta lektionens huvudpunkter.

* Ge eleverna mojlighet att stalla fragor om centripetalkraft och cirkular
rorelse.

» Diskutera relevansen av centripetalkraft i vardagen och teknologin.

» Forbered eleverna for nasta lektion.

Diskussionsfragor

« Hur skulle vart solsystem se ut utan centripetalkraft? Diskutera de
mojliga konsekvenserna av det.

« I vilken grad paverkar centripetalkraft vara aktiviteter i vardagen? Kan
ni ge exempel pa dar ni har upplevt den?

e Hur skulle ni forklara skillnaden mellan centripetalkraft och centrifugal
kraft for nagon som aldrig har hort talas om det?

Aktivitet

Eleverna delas in i grupper och far i uppgift att skapa en experimentell
station dar de demonstrerar centripetalkraft. De kan anvanda material som
en roterande platta med vikter, kullager eller en snurrande leksak.
Grupperna ska dokumentera sin aktivitet och forklara vad som hander i sin
station samt hur centripetalkraft fungerar i deras exempel. Slutligen
presenterar varje grupp sin station och sina resultat for klassen.

Exit-ticket

» Vad ar centripetalkraft och hur beraknas den? (Svar: Centralkraft som



ger acceleration i en cirkular rorelse, beraknas med F, = mv’/r.)

* Ge ett exempel pa en situation dar centripetalkraft &r viktig. (Svar: En
bil som svanger runt en kurva.)

» Vad hander om centripetalkraften upphor? (Svar: Objektet slutar att
rora sig i en cirkel och ror sig i linje i tangent till cirkeln.)

 Hur paverkar hastigheten centripetalkraften? (Svar: Ju snabbare ett
objekt ror sig, desto storre centripetalkraft kravs.)

» Vad ar skillnaden mellan centripetalkraft och centrifugal kraft? (Svar:
Centripetalkraft ar den verkliga kraften som drar objektet inat, medan
centrifugal kraft ar en upplevd kraft som driver objektet utat i en
cirkular rorelse.)

Hemuppgift

Eleverna ska skriva en kort uppsats om hur centripetalkraft paverkar ett
specifikt fenomen i naturen eller teknologin, t.ex. en satellits rorelse kring
jorden eller racerbilar pa en bana. De ska forklara centripetalkraftens
betydelse och berakna den, om mojligt, samt overvaga dess praktiska
tillampningar.

Citat

“All our knowledge has its origins in our perceptions.” - Leonardo da Vinci,
1510. Detta citat framhéver vikten av att observera och forsta fenomen
omkring oss, inklusive centripetalkraft och cirkular rorelse. Det betonar hur
var forstaelse av fysik och var milj6 grundar sig i vara egna upplevelser och
observationer av varlden.

Nasta lektion

Forslag pa tema for nasta lektion: “Kraft och rérelse i handelser.” Den
foreslagna lektionen syftar till att utforska hur olika typer av krafter
samverkar vid olika rorelser och handelser, som t.ex. fallande féremal eller
projektilrorelser.
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