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Lektionsplanering

Arskurs: 9
Amne: Historia
Tema: Kalla kriget och dess konsekvenser

Koppling till styrdokument
Centralt innehall

Undervisningen ska behandla kalla kriget (1947-1991), dess orsaker,
centrala handelser, och dess konsekvenser for internationella relationer,
politik och samhalle. Eleverna ska lara sig om de ideologiska
motsattningarna mellan 0st och vast, samt hur dessa spanningar
manifesterades i olika globala konflikter.

Kunskapskrav

Eleven redogor utforligt for kalla krigets centrala handelser och situationer,
beskriver deras orsaker och konsekvenser, och kan analysera hur kalla
kriget forandrade den politiska och sociala strukturen i varlden.

Lararledda instruktioner

Introduktion till kalla kriget (10 min)

 Definiera kalla kriget och ge en oversikt over tidsramen (1947-1991).

» Diskutera de grundlaggande orsakerna till kalla kriget, inklusive
ideologiska skillnader mellan kapitalism (USA) och kommunism
(Sovjetunionen), samt effekterna av andra varldskriget.

« Presentera centrala begrepp som dominoteorin, jarnridan, och
maktkamp mellan supermakterna.

Centrala handelser under kalla kriget (15 min)

« Ga igenom viktiga handelser som Berlinblockaden, Koreakriget,
Kubakrisen, och Vietnamkriget, och deras betydelse for den globala
maktbalansen.

« Diskutera hur dessa handelser aterspeglar spanningen mellan st och
vast och hur olika strategier och reaktioner utvecklades.

 Analys av hur dessa handelser bidrog till att forma internationella
relationer.


https://docs.google.com/document/d/1C1LuDZR8AJFEnlhfiGjPgPkgCRUCuQielrhly0slxyg/edit?usp=drivesdk

Kalla krigets paverkan pa samhallet (15 min)

« Beskriv hur kalla kriget paverkade vardagen, inklusive propaganda,
radslan for kommunism och hur det paverkade det politiska klimatet i
olika lander genom spionage och sakerhetspolitik.

» Diskutera hur rorelser for manskliga rattigheter och avkolonisering
paverkades av kalla krigets dynamik.

» Reflektera over hur dessa spanningar skapade kulturella och sociala
forandringar i samhallen i USA, Europa och ovriga varlden.

Avslutande diskussion om kalla krigets slut och dess efterdyningar (5
min)

 Ga igenom hur kalla kriget syftades till att avslutas med Berlinmurens
fall 1989 och Sovjetunionens kollaps 1991.

» Diskutera vad dessa handelser betydde for den moderna varlden, och
hur de har paverkat dagens internationella relationer.

Sammanfattning och fragor (5 min)

» Sammanfatta de centrala teman som diskuterats i lektionen, inklusive
orsaker, handelser och konsekvenser av kalla kriget.
* Ge eleverna mojlighet att stéalla fragor och klargora begrepp.

Aktivitet

Eleverna ska arbeta i grupper och producera en kort presentation om en
specifik handelse under kalla kriget (exempelvis Kubakrisen, Vietnamkriget,
eller Berlinblockaden). Presentationen ska inkludera orsaken till handelsen,
dess forlopp, och dess konsekvenser.

Berédknad tidsatgang: 20 minuter

Exit-ticket

» Vad kannetecknas kalla kriget? Svar: Det kannetecknas av en
ideologisk konflikt mellan kapitalism och kommunism utan direkt
militar konfrontation mellan supermakterna.

» Namn en viktig handelse under kalla kriget och dess betydelse. Svar:
Kubakrisen, som var ett kritiskt 6gonblick dar varlden stod pa randen
av karnvapenkrig.

» Vad var syftet med Berlinblockaden? Svar: Att hindra de allierade fran
att fa tillgang till Vastberlin och stérka den sovjetiska kontrollen i
Osteuropa.

 Hur paverkade kalla kriget samhallsstrukturen i USA? Svar: Det
skapade en kultur av radsla, antikommunism och spioneri som
paverkade politik, kultur och ménskliga rattigheter.



« Vad var en av de langsiktiga konsekvenserna av kalla kriget? Svar: En
fortsatt spanning mellan USA och Ryssland som paverkar
internationella relationer an idag.

Hemlaxa

Skriv en kort uppsats (200 ord) om hur kalla kriget har format samtida
varldspolitik. Ge specifika exempel pa hur denna historia fortfarande
paverkar relationer idag.

Fordjupningsuppgift

Eleverna kan vélja att fokusera pa en specifik aspekt av kalla kriget, t.ex.
spionverksamhet, propaganda eller en specifik konflikt, och analysera dess
inverkan, bade historiskt och idag. De ska presentera sina fynd i en rapport
eller en visuell presentation.

Forslag for nasta lektion
Efterdyningar av kalla kriget och nutida konflikter

I nasta lektion ska fokus ligga pa hur varlden har férandrats efter kalla
krigets slut, inklusive aktuella konflikter och utmaningar som terrorism,
globala militara insatser, och de fragor som stalls till demokratiska system
idag. Detta knyter an till tidigare lektioner genom att undersoka hur
historiska handelser fortsatter att paverka nuet.

Forberedelser

» Forbered material och bilder som belyser kalla kriget och dess centrala
handelser.

 Dela ut pappersmaterial och exempel for gruppaktiviteten.

 Samla information och exempel pa aktuella fragor och relationer som
har sitt ursprung i kalla kriget.
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