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Ämne: Historia
Tema: Lektion om Kristina: Den unika drottningen

Koppling till styrdokument
Denna lektion knyter an till centrala innehållet om Sveriges historia under
1600-talet, med fokus på drottningens roll och inflytande i både svensk och
europeisk politik och kultur.

Koppling till kunskapskrav
Eleverna ska kunna redogöra för viktiga händelser i Sveriges historia samt
analysera betydelsen av dessa händelser och deras inverkan på samhället.

Lärarledda instruktioner

Introduktion till Kristina (10 min)

Kort presentation av Kristina och hennes bakgrund som dotter till
Gustav II Adolf.
Diskutera hur hon kom till makten efter sin fars död och blev drottning
vid 6 års ålder.
Ställ frågan: “Vad gjorde Kristina unik som regent?”

Kristinas regeringstid och politik (15 min)

Genomgång av hur Kristina styrde och de politiska utmaningar hon
stod inför.
Diskutera hennes intellekt och intresse för kultur, vetenskap och
filosofi.
Analysera hur hennes beslut att konvertera till katolicismen påverkade
hennes regeringstid.

https://drive.google.com/file/d/1qx1Njt3miofR-E02Q649Lx-vmDBKETX6Bk8R71KAxHw
https://docs.google.com/document/d/1ONM8JnFO5s4c1klhbI4TuNBTkdti3YDBU-yIj4wSjTA/edit?usp=drivesdk
https://docs.google.com/document/d/1QMprNadxG7_62FVFK13N1PdkDbvIx0G5on-HKzs3K0A/edit?usp=drivesdk
https://docs.google.com/document/d/1uQ7BMKWZO_98LkkiCR4jZkHVWgpp2kyc_giqycMRgPY/edit?usp=drivesdk


Abdikationen och dess konsekvenser (15 min)

Förklara hennes abdikation i 1654 och orsakerna bakom den.
Diskutera hur hennes abdikation förändrade Sveriges politiska
landskap och inflytandet av hennes avhopp.
Reflektera över Kristinas liv efter abdikationen i Rom och hennes
kulturella påverkan.

Sammanfattning och diskussion (10 min)

Sammanfatta drottning Kristinas betydelse för Sverige och hennes
unika väg som kvinna i en mansdominerad tid.
Diskutera med eleverna: “Vilken påverkan tror ni Kristina hade på
europeisk kultur och intellekt?”

Aktivitet
Eleverna delas in i grupper och får i uppdrag att forska kring ett specifikt
tema relaterat till Kristina, såsom hennes kulturella intressen, politik eller
abdikationen. De ska sedan skapa en presentation där de framhäver sina
fynd och presenterar för klassen.

Exit-ticket
Vad gjorde Kristina till en unik drottning? (Svar: Hennes intellekt,
kulturella intressen och beslut att abdikera.)
Vilken betydelse hade Kristinas konversion till katolicismen? (Svar: Det
skapade politiska spänningar och påverkade Sveriges relationer med
andra länder.)
Hur har Kristinas liv och beslut påverkat synen på kvinnor i
maktpositioner genom historien? (Svar: Hon är ett exempel på en stark
kvinna som utmanade normerna på sin tid.)

Hemuppgift
Eleverna ska skriva en kort uppsats om drottning Kristinas liv och hennes
påverkan på svensk historia, inklusive reflektioner om hennes beslut och
avhopp från tronen.

Citat
“Jag vill för alltid gå mina egna vägar.” – Kristina. Detta citat understryker
hennes oberoende ande och avvikelse från traditionell monarkisk norm.



Nästa lektion
Förslag på tema för nästa lektion: “Karl XII: Krigarkungen och hans
ledarskap”. Denna lektion syftar till att utforska Karl XII:s krigiska
gärningar, hans stormaktstid, och konsekvenserna av Stora nordiska kriget.
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