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Lektionsplanering
Årskurs: 9

Ämne eller kurs: Historia

Tema: Kvinnors roll under första världskriget

Koppling till styrdokument

Centralt innehåll

Lektionsplaneringen syftar till att analysera kvinnors bidrag till
krigsinsatserna under första världskriget, samt hur deras roller förändrades
i arbetslivet och samhället under och efter konflikten.

Kunskapskrav

Eleverna ska kunna redogöra för centrala historiska händelser, förstå deras
betydelse och analysera och diskutera frågor kring kön och makt
underspeciella historiska perioder.

Lärarledda instruktioner

Introduktion till kvinnors roll under första världskriget (10
min)

Presentera temat och diskutera varför kvinnors bidrag under kriget är
en viktig fråga.
Ställ frågor för att aktivera elevernas förförståelse kring kvinnors
positioner i samhället före och under kriget.

Kvinnors arbetsroller (15 min)

Gå igenom vilka typer av jobb kvinnor hade under kriget, inklusive
industriellt arbete och i militära roller.
Diskutera hur kvinnor vidtog frivilliga insatser som sjuksköterskor och
hjälparbetare.
Analysera hur dessa arbeten bidrog till kvinnors ökade synlighet i

https://drive.google.com/file/d/1bp-yxiUYUuQLS4HKANbuAJFKauZhnoShwfH21JVHBiY
https://docs.google.com/document/d/1XVCTGLyH1Tu1SQzxtl0emXVsgOrHITA-tKhXrDcSFxE/edit?usp=drivesdk
https://docs.google.com/document/d/1yWo1Egq7dK-gpjtLpqlN9iVLx1WaENn9NT7fyUZerDI/edit?usp=drivesdk
https://docs.google.com/document/d/11qJuLk2uHE5v3avQ0Wcxxx_sKSPJKx7becKg4Gd5kVg/edit?usp=drivesdk


arbetslivet.

Påverkan på jämställdhet och könsroller (15 min)

Undersök hur kriget påverkade traditionella könsroller och hur dessa
förändrades.
Diskutera de långsiktiga effekterna av kvinnors insatser på
jämställdhetsfrågor.
Reflektera över hur kriget bidrog till att utmana etablerade normer
kring kvinnor och arbete.

Sammanfattning och reflektion (10 min)

Sammanfatta vad som har diskuterats under lektionen.
Låt eleverna reflektera över vad de har lärt sig och hur detta påverkar
vår förståelse av dagens könsroller.
Förbered eleverna för nästa lektion genom att koppla till teman kring
krigets efterverkningar.

Aktivitet
Eleverna delas in i grupper och får i uppdrag att skapa en affisch eller digital
presentation som visar kvinnor i arbete under första världskriget. De ska
inkludera fakta om olika yrken, djupdyka i en specifik kvinnas bidrag och
illustrera hennes arbete och erfarenheter. Grupperna presenterar sina
arbeten för klassen.

Exit-ticket
Vilka typer av jobb hade kvinnor under första världskriget?
Industriarbete, sjuksköterskor, arbete i kommunikation, och andra
stödroller.
Hur påverkade kriget kvinnors bild av sig själva och sina roller i
samhället?
Kvinnor började se sig själva som kapabel till mer och ifrågasätta
traditionella normer.
Vilka frivilliga insatser utförde kvinnor under kriget?
Arbetade som sjuksköterskor vid fronten och stödde hemfronten med
olika uppgifter.
Vad blev de långsiktiga effekterna på jämställdhet efter första
världskriget?
Ökad medvetenhet och rösträtt för kvinnor i flera länder.
Hur förändrades synen på kvinnor efter kriget?
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