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Lektionsplanering

Arskurs: 9
Amne: Kemi
Tema: Miljovanliga alternativ till traditionella polymerer

Koppling till styrdokument

Centralt innehall: Undervisningen ska belysa betydelsen av miljovanliga
alternativ inom kemin, sarskilt fokusera pa bioplaster, nedbrytbara
polymerer och deras egenskaper. Eleverna ska fa utforska hur dessa
alternativ kan anvéandas for att minska miljopaverkan och hur de skiljer sig
fran traditionella plastmaterial.

Kunskapskrav

Eleven beskriver och forklarar skillnaderna mellan traditionella och
miljovanliga polymerer, ger exempel pa olika typer av bioplaster och
diskuterar deras fordelar och nackdelar. Eleven visar forstaelse for
miljofragor kopplade till plast och polymerer.

Lararledda instruktioner

Introduktion till miljovanliga polymerer (10 min)

» Definiera vad bioplaster och nedbrytbara polymerer ar.

 Diskutera varfor det ar viktigt att ha alternativ till traditionella
plastmaterial med fokus pa miljopaverkan.

 Ge exempel pa olika typer av bioplaster, sasom PLA (polylaktid) och
PHA (polyhydroxyalkanoater).

Jamforelse av traditionella och miljovanliga alternativ (15 min)

« Ga igenom skillnader i tillverkning, nedbrytning och anvandning mellan
traditionella plaster och bioplaster.

 Diskutera kostnader och tillganglighet av dessa alternativ.

» Visa en kort video som illustrerar nedbrytningen av bioplaster i
naturen.

Gruppdiskussion om tillampningar (10 min)

 Dela in klassen i grupper for att diskutera potentiella anvandningar av


https://docs.google.com/document/d/1GQPXkIDs-vAwPDQZ7zFi42Cat2j2AY5_Faoj0P0IPro/edit?usp=drivesdk

bioplaster i olika industrier, sdsom férpackning, medicin eller
byggmaterial.

« Varje grupp ska ocksa reflektera 6ver miljoférdelar och majliga
begransningar med anvandning av bioplaster.

Praktisk ovning - skapande av biopolymer (10 min)

« Eleverna far i grupper skapa en enkel biopolymer, till exempel
gelatinbaserade plastalternativ, och observera dess egenskaper.

» Diskutera vilken typ av polymer de skapat och dess mojliga
tillampningar i miljovanliga produkter.

Sammanfattning och fragor (5 min)

» Sammanfatta lektionens viktiga punkter om miljovanliga polymerer och
deras roll i samhallet.
« Stall 6ppna fragor for att klargora eventuella oklarheter om amnet.

Aktivitet

Eleverna ska i grupper skapa en presentation som belyser en specifik typ av
bioplast, dess kemiska struktur, anvandningsomraden och dess
miljopaverkan. Anvandaren kan skriva “Aktivitet” sa tar jag fram en
fullstandig aktivitetsbeskrivning.

Exit-ticket

e Vad ar en bioplast?

Svar: En plast som ar tillverkad av biologiska material och kan vara
nedbrytbar.

 Ge exempel pa tva typer av bioplaster.

Svar: PLA (polylaktid) och PHA (polyhydroxyalkanoater).

» Varfor ar bioplaster viktiga for miljon?

Svar: De kan minska anvandningen av fossila branslen och ar ofta mer
nedbrytbara.

» Vilken utmaning kan bioplaster ha jamfort med traditionella plaster?
Svar: De kan vara dyrare eller ha kortare hallbarhet i vissa
tillampningar.

 Hur kan bioplaster bidra till hallbar utveckling?

Svar: Genom att minska plastavfall och behovet av oljebaserade
material.

Hemuppgift

Eleverna ska skriva en kort uppsats om fordelar och nackdelar med
bioplaster, dar de undersoker ett specifikt exempel pa en bioplast. De ska
aven inkludera en diskussion kring dess miljopaverkan. Anvandaren kan



skriva “Hemuppgift” sa tar jag fram en fardig hemuppgift baserat pa det
forslag jag skrivit.

Nationella provet
(Inga relevanta provfragor hittades for denna lektion.)
Citat

“"We do not inherit the earth from our ancestors; we borrow it from our
children.” - Native American Proverb (aret ar ej dokumenterat). Citatet
betonar vikten av att tanka pa framtida generationer samt ansvarigheten for
var miljo, vilket ar centralt for studiet av milj6véanliga alternativ.

Nasta lektion

For nasta lektion kan vi fokusera pa hur vi kan atervinna och ateranvanda
plastmaterial, vilket ar centralt for att hantera plastavfall. Detta tema ar
relevant for att férsta hur vi kan bidra till en mer hallbar framtid.
Anvéandaren kan skriva “Néasta” sa tar jag fram en lektionsplanering baserat
pa mitt forslag.
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