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Koppling till styrdokument

Centralt innehåll

Lektionens centrala innehåll fokuserar på olika inriktningar inom feministisk
teori, deras historiska utveckling och hur dessa teorier utmanar traditionella
normer och influenser i samhällsdebatter. Eleverna kommer att studera hur
feministiska teorier har bidragit till frågor om genus, makt och identitet.

Kunskapskrav

Eleverna ska kunna redogöra för och förklara centrala begrepp och teorier
inom feminismen samt diskutera och analysera hur dessa påverkar aktuella
samhällsfrågor och normer.

Lärarledda instruktioner

Introduktion till feministisk teori (10 min)

Grundläggande begrepp och definition av feministisk teori.
Historisk bakgrund till feminismen och dess olika vågor: första, andra
och tredje vågen.
Diskussion om syften och mål med feministisk teori, inklusive
bekämpande av patriarkala strukturer.

Inriktningar inom feministisk teori (10 min)

Genomgång av olika inriktningar, såsom liberal feminism, radikal
feminism, socialistisk feminism, svart feminism och queer feminism.
Diskussion om hur varje inriktning fokuserar på olika aspekter av kön
och makt.

https://drive.google.com/file/d/1396d12lfaFlTRNFZnlDGpO6l43Chu1eJ6NRYETYK5Kk
https://docs.google.com/document/d/1LfAgCNUk1MI5gn175SQ7zgVUrfxnVLoiw7X_IIbCUWw/edit?usp=drivesdk
https://docs.google.com/document/d/1Uy04I_lgespN-YcRgw5eQilGYBr0LEOAhnxXO4CrGus/edit?usp=drivesdk
https://docs.google.com/document/d/1WBl8MjX_6V096B9fhs1qKyNy-Qa_Z2N-frIIvIHqb20/edit?usp=drivesdk


Analys av skillnaderna och likheterna mellan dessa inriktningar.

Feminismens påverkan på samhällsnormer (10 min)

Exempel på hur feministisk teori har påverkat lagstiftning, utbildning
och samhällsnormer.
Diskussion om aktuella frågor där feministisk teori är i fokus, såsom
löneskillnader, sexuella trakasserier och kroppsideal.
Analysera hur feministisk teori kan användas för att skapa förändring i
samhället.

Sammanfattning och diskussion (10 min)

Öppna frågor för diskussion om elevernas reflektioner kring feministisk
teori och dess inriktningar.
Eleverna delas in i grupper för att diskutera för- och nackdelar med
olika feministiska perspektiv.
Sammanfatta lektionen och besvara eventuella frågor.

Aktivitet
Eleverna delas in i grupper och tilldelas en specifik feministisk inriktning. De
ska utforska dess centrala idéer och förbereda en kort presentation där de
beskriver inriktningens betydelse och hur den utmanar traditionella normer.
Grupperna presenterar sina resultat för klassen.

Exit-ticket
Vad är feministisk teori? (En analys av kön, makt och patriarkala
strukturer)
Nämn en viktig inriktning inom feministisk teori. (Exempelvis queer
feminism eller radikal feminism)
Hur har feministisk teori förändrat synen på jämställdhet? (Genom att
lyfta fram maktstrukturer och ojämlikhet)
Ge ett exempel på en aktuell fråga som feministisk teori adresserar.
(Exempelvis #MeToo-rörelsen)
Vilken betydelse har feministisk teori i dagens samhälle? (Den skapar
medvetenhet och driver diskussioner kring jämlikhet och rättvisa)

Hemuppgift
Eleverna ska skriva en kort uppsats där de reflekterar över hur en specifik
feministisk inriktning har påverkat ett aktuellt samhällsproblem, såsom
könsbaserat våld eller ojämlikhet i arbetslivet. Uppsatsen ska inkludera
personliga reflektioner och referenser till lektionens innehåll.
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