Lektionsplanering

Arskurs: 9
Amne: Samhéllskunskap
Tema: Identitet

Koppling till styrdokument

Centralt innehall

Lektionens centrala innehall avser att behandla individens identitet och hur
den formas av faktorer som kultur, miljo, och sociala sammanhang. Det
innefattar ocksa hur identitet paverkas av samhaélleliga och globala
processer och vilken roll media och kommunikation spelar i
identitetsskapandet.

Kunskapskrav

Eleven kan beskriva och forklara faktorer som paverkar individers identitet
och hur dessa faktorer kan leda till olika perspektiv och tolkningar av
samhallsfenomen.

Lararledda instruktioner

Introduktion till identitet (10 min)

- Introducera begreppet identitet och dess olika dimensioner, sasom
personlig, social och kulturell identitet.

- Diskutera hur identiteten utvecklas genom livet och de faktorer som
paverkar denna utveckling.

- Ge exempel pa hur identiteter kan variera beroende pa kulturell och social
kontext.

Faktorer som formar identitet (15 min)

- Ga igenom centrala faktorer som paverkar identiteten; familj, vanner,
skola, media och samhalle.

- Diskutera hur normer och varderingar i olika samhallen kan forma vara
identiteter.

- Anvand konkreta fallstudier for att illustrera dessa faktorer.

Identitet i sociala medier (15 min)

- Utforska hur sociala medier paverkar identitetsskapandet hos unga
manniskor.



- Diskutera fenomen som “self-presentation” och “curated identity”.
- Lat eleverna reflektera kring sina egna erfarenheter och observationer
kring identitet pa sociala medier.

Sammanfattning och diskussion (10 min)

- Sammanfatta de diskussioner och information som presenterats under
lektionen.

- Oppna for fragor och skapa en diskussion dar eleverna kan dela med sig av
sina tankar om identitet.

- Ge eleverna mojlighet att diskutera hur de upplever sin egen identitet och
vilka faktorer som de anser har storsta betydelse.

Aktivitet

Eleverna delas in i grupper om fyra for att diskutera och skapa en mindmap
over de olika faktorer som de anser formar identiteten hos unga idag. Varje
grupp presenterar sin mindmap for klassen och diskussioner foljer.
Aktiviteten syftar till att konkretisera och visualisera temat identitet och hur
olika faktorer hanger ihop.

Beraknad tidsatgang: 20 minuter.

Exit-ticket

- Vad ar identitet, och vilka ar de tre huvuddimensionerna av identitet?
- Identitet kan forstas som personlig, social och kulturell identitet.

- Namn tva faktorer som formas av och formar identitet.
- Familj, vanner, media, samhalle osv.

- Hur paverkar sociala medier unga méanniskors identitet?
- Genom att det mojliggor “self-presentation” och skapar en kuraterad bild
av sig sjalv.

- Vad menas med “curated identity”?
- Det handlar om hur individer aktivt valjer vilka delar av sin identitet de
visar upp pa sociala medier.

- Ge ett exempel pa en norm som kan paverka identitet.
- Normer kring kladstil, beteende, eller kulturella varden.

Hemlaxa

Skriv en uppsats pa 300-500 ord dar du reflekterar over din egen identitet
och vilka faktorer du anser har haft storst paverkan pa den.



Fordjupningsuppgift

Eleverna kan fa i uppgift att producera en dokumentérfilm som undersoker
identitet hos en specifik grupp (exempelvis nyanlanda ungdomar). De ska
intervjua medlemmar av gruppen och analysera hur deras identiteter formas
av olika faktorer. Det kan inkludera uppskattningar av kulturella, sociala och
personliga identitetsaspekter.

Forslag for nasta lektion

Identitet och kultur

I nésta lektion kan fokus ligga pa hur kultur paverkar identitet. Eleverna kan
diskutera och analysera olika kulturers varderingar, traditioner och normer,
samt hur dessa skapar olika identitetsformer. Kunskapskrav som ligger i
fokus ar att eleven kan beskriva och ge exempel pa kulturella skillnader och
deras paverkan pa individers identitet.

Forberedelser

- Forbered exempel pa hur identitet kan se ut i olika kulturer.
- Samla resurser och material om identitet och sociala medier.
- Skapa en ppt-presentation for att stodja lektionen.
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