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Koppling till styrdokument

Centralt innehall:

Denne lektion syftar till att utforska hur identitet formas av olika faktorer,
inklusive kon, etnicitet, kultur och socioekonomisk bakgrund. Eleverna
kommer att diskutera hur dessa identiteter paverkar gemenskap och social
interaktion i samhallet.

Kunskapskrav:

Eleven kan beskriva vad identitet innebar och ge exempel pa faktorer som
formar identiteten, samt diskutera betydelsen av gemenskap och hur olika
identiteter samverkar i samhallet.

Lararledda instruktioner

Introduktion till Identitet (10 min)

 Vad ar identitet?
» Genomgang av olika aspekter av identitet: personlig, social, kulturell.
« Diskutera faktorer som paverkar identitet (t.ex. familj, vanner, medier).

Kon och Identitet (10 min)

 Hur paverkar kon var identitet och sjalvbild?
» Diskutera normer och roller kopplade till kon i samhallet.
» Reflektera over hur dessa normer kan forandras over tid.


https://drive.google.com/file/d/1tROl39DADtZ_IEeZsQ3OhllBvKniQhoi5wI8STtiIyY
https://docs.google.com/document/d/19-cACLAVEiD1ns_3sj3vcAGH1vtloYAuOmi2OYDsMW0/edit?usp=drivesdk
https://docs.google.com/document/d/1yeZpL4XgP0eKE33cK8rLkai9FGeOQGiCd50EJSnpO8w/edit?usp=drivesdk
https://docs.google.com/document/d/1iCMUj4Tz-OoA-ruP_kGmGcprTxSCD-9iKXYEC9FU6I4/edit?usp=drivesdk

Etnicitet och Kultur (10 min)

 Hur paverkar etnicitet och kulturell bakgrund var identitet?

» Diskutera hur kulturella traditioner och varderingar formar
gemenskaper.

« Exempel pa kulturell identitet i det svenska samhaéllet.

Samhalle och Gemenskap (10 min)

» Vad innebar gemenskap i ett samhalle?

« Diskussion om hur olika identiteter kan leda till bade delaktighet och
utanforskap.

« Reflektera 6ver hur gemenskap kan starkas i ett mangkulturellt
samhalle.

Reflektion och Diskussion (10 min)

» Eleverna diskutera i grupper om sina egna erfarenheter av identitet
och gemenskap.

* Dela tankar om hur identitet kan paverka relationer och interaktioner i
olika sociala sammanhang.

» Sammanfatta diskussionerna i plenum och lyft fram olika perspektiv.

Aktivitet

Som en aktiv ovning ska eleverna skapa en “identitetsposter” dar de
reflekterar over sina egna identiteter. De ska inkludera egenskaper,
intressen, influenser och kulturella aspekter, samt dela sina poster med
klassen. Om anvandaren vill ha en mer detaljerad aktivitetsbeskrivning, kan
hen skriva “Aktivitet”.

Exit-ticket

« Vad innebar identitet? Svar: Hur vi ser pa oss sjalva och de
egenskaper som formar var personlighet och vara relationer.

« Namn en faktor som kan paverka identiteten. Svar: Kultur, kon,
socioekonomisk bakgrund.

» Vad ar betydelsen av gemenskap i ett samhalle? Svar: Gemenskap
bidrar till socialt stod, trygghet och tillhorighet.

e Hur kan identitet leda till utanforskap? Svar: Genom att vissa
identiteter inte blir erkanda eller respekterade i samhallet.

« Varfor ar det viktigt att forsta mangfald i identiteter? Svar: For
att skapa ett inkluderande och tolerant samhalle.



Hemuppgift

Eleverna ska skriva en kort uppsats (1-2 sidor) om hur deras egen identitet
har formats av olika faktorer i deras liv. De kan ocksa reflektera over hur
deras identitet kan forandras over tid. Om anvandaren vill ha en specifik
hemuppgift baserat pa detta forslag, kan hen skriva “Hemuppgift”.
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