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Lektionsplanering
Årskurs: 9

Ämne: Svenska

Tema: Realismen

Koppling till styrdokument

Centralt innehåll

Lektionerna syftar till att belysa realismen som litterär epok, dess
kännetecken och teman, samt hur realistiska verk skildrar det vardagliga
livet och samhällsfrågor.

Kunskapskrav

Eleven ska kunna läsa och analysera litterära verk samt ge exempel på och
diskutera centrala idéer och teman i dessa verk.

Lärarledda instruktioner

Introduktion till realismen (10 min)

Presentera realismen och dess tidsperiod, inklusive historiska och
kulturella bakgrunder.
Diskutera skillnaderna mellan romantik och realism, med fokus på
verklighetens skildring.
Visa exempel på realistisk litteratur och dess fokus på vanlig människas
liv.

Centrala verk och författare (10 min)

Introducera viktiga realistiska författare som Gustave Flaubert och
Selma Lagerlöf.
Diskutera deras mest kända verk och deras roll i litteraturhistorien.
Analys av utdrag ur “Madame Bovary” eller “Gösta Berlings saga”.

https://drive.google.com/file/d/17Qqy-0d4KrEFv701_XN7UIYEuLWHExnxiYyRmkCVlKI
https://docs.google.com/document/d/1L9_CyGyPxxFUDt0ieRRa3ifXTc74pHen7bHQqx4H_Sg/edit?usp=drivesdk
https://docs.google.com/document/d/1NdkM2u7Xrw6bJFW_HIKjW5ArSpf0AqortcLnffA_Mi4/edit?usp=drivesdk
https://docs.google.com/document/d/1m0UBMPdwF8qlxK0BUzZGyxnlLPhSzlQyb84XWs48cIA/edit?usp=drivesdk


Teman i realistisk litteratur (15 min)

Undersök centrala teman som sociala orättvisor, klassklyftor och det
vardagliga livet.
Diskutera hur dessa teman gestaltas i olika realistiska verk.
Låt eleverna ge exempel på realistiska skildringar de känner igen.

Avslutande diskussion och reflektion (15 min)

Diskutera hur realistiska verk fortfarande är relevanta idag.
Låt eleverna reflektera över realismen i dagens litteratur och media.
Ställ frågor som “Vilka samhällsfrågor belyser nutida litteratur och
jämför med realismens teman?”

Aktivitet
Eleverna delas in i mindre grupper och får i uppdrag att läsa ett kort
realistiskt utdrag, till exempel från Hjalmar Söderbergs “Doktor Glas”. De
ska diskutera textens teman och karaktärer, samt förbereda en kort
presentation där de sammanfattar sina insikter om hur texten skildrar
realistiska element i vardagen.

Exit-ticket
Vad kännetecknar realistisk litteratur?
Svar: Verklighetstrogna skildringar av det vardagliga livet och sociala
frågor.
Nämn en central realistisk författare och ett av deras verk.
Svar: Gustave Flaubert – “Madame Bovary”.
Hur skildras samhällsklass i realistiska verk?
Svar: Genom en detaljerad redovisning av karaktärers livsvillkor och
sociala bakgrund.
Vad är skillnaden mellan romantik och realism?
Svar: Romantiken fokuserar på känslor och ideal, medan realismen tar
upp vardagen och sociala realiteter.
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