
Lektionsplanering
Årskurs: 9
Ämne: Teknik
Tema: Hållbar utveckling och teknikens roll

Koppling till styrdokument
Centralt innehåll

Denna lektion kommer att täcka centrala innehållet för teknikämnet i
årskurs 9, där fokus ligger på hur tekniska lösningar kan bidra till hållbar
utveckling. Detta inkluderar en diskussion om materialval,
energiförbrukning och hur olika teknologier kan minska negativa
miljöpåverkan.

Kunskapskrav

Eleven ska kunna redogöra för hur tekniska lösningar kan bidra till hållbar
utveckling och ge exempel på hur olika val av teknik påverkar miljön.

Lärarledda instruktioner
Introduktion till hållbar utveckling (10 min)

Inled lektionen med en kort föreläsning om hållbar utveckling och dess
betydelse i dagens samhälle.
Beskriv de tre dimensionerna av hållbarhet: ekologisk, ekonomisk och
social hållbarhet.
Använd konkreta exempel för att illustrera hur teknik kan påverka
dessa dimensioner.

Diskussion om tekniska lösningar (15 min)

Låt eleverna diskutera i små grupper om olika tekniska lösningar som
de känner till, som exempelvis solenergi, vindkraft eller bioteknik.
Be varje grupp att sammanfatta sina tankar och dela med klassen.
Styr diskussionen mot negativa och positiva aspekter av dessa
lösningar.

Genomgång av material och energi (15 min)

Presentera hur valet av material och energikällor påverkar
hållbarheten.
Visa exempel på förnybara och icke-förnybara resurser och diskutera



deras påverkan på miljön.
Introducera begrepp som livscykelanalyser och återvinning.

Sammanfattning och koppling till elevernas liv (10 min)

Avsluta med att koppla det som lärts till elevernas egna liv och hur de
kan påverka hållbar utveckling genom sina egna val.
Diskutera hur varje individ kan bidra och skapa en hållbar framtid.

Aktivitet
Eleverna ska i par arbeta med en uppgift där de bestämmer en teknisk
lösning för att lösa ett miljöproblem i sin närmiljö. De ska beskriva vilken
teknik de skulle använda, varför, samt vilka fördelar och nackdelar som finns
med det valda alternativet.

Beräknad tidsåtgång: 20 minuter

Exit-ticket
Vad är hållbar utveckling?
Svar: En utveckling som tillgodoser dagens behov utan att äventyra
kommande generationers möjligheter att tillgodose sina behov.
Nämn tre dimensioner av hållbarhet.
Svar: Ekologisk, ekonomisk och social hållbarhet.
Ge ett exempel på en förnybar energikälla.
Svar: Solenergi.
Vad menas med livscykelanalyser?
Svar: En metod för att bedöma miljöpåverkan av en produkt under hela
dess livscykel.
Hur kan teknik bidra till hållbar utveckling?
Svar: Genom att erbjuda effektivare energilösningar och minska avfall
samt utsläpp.

Hemläxa
Eleverna ska skriva en uppsats på 300 ord om en specifik teknisk lösning
som bidrar till hållbar utveckling, inklusive dess fördelar och nackdelar.

Fördjupningsuppgift
Eleverna ska utföra en djupgående forskning kring en utvald teknik kopplad
till hållbarhet. De ska analysera dess miljöpåverkan, samhälleliga
implikationer och framtida utvecklingspotential. Resultatet ska presenteras i
en skriftlig rapport på minst 1000 ord.



Förslag för nästa lektion
Utvärdering av hållbara lösningar

I nästa lektion kan eleverna fokusera på att utvärdera och jämföra olika
hållbara tekniska lösningar som diskuterades under den här lektionen. De
kan undersöka hur dessa lösningar har implementerats i olika delar av
världen och deras effektivitet.

Detta är relevant eftersom det hjälper eleverna att förstå praktiska
tillämpningar av teori och att kritiskt utvärdera hu hållbar teknik ser ut i
olika kontexter. Kunskapskrav som berör analys och kritiskt tänkande
kommer att vara aktuella.

Förberedelser
Förbered en presentation om hållbar utveckling och tekniska lösningar.
Samla exempel på olika tekniska lösningar som kan diskuteras under
lektionen.
Skapa kopior av uppgiftsbeskrivningar och eventuella material
eleverna kan behöva för aktiviteten.
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