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Årskurs: 1

Tio förslag för åk 1

Rita din favoritinsekt1.

Eleverna ritar en insekt och säger eller skriver vad den heter (med
hjälp eller eget försök). Fokus: observation och kreativitet.

Skriv namnet på tre insekter2.

Eleverna övar på att skriva namn som myra, humla, fjäril. Fokus:
bokstäver och ord.

Hur många ben har en insekt?3.

Eleverna ritar benen på en insekt och räknar tillsammans. Fokus:
kroppens delar och matematik.

Färglägg en bild på en fjäril4.

Eleverna målar fjärilen i valfria färger eller som på en bild. Fokus:
finmotorik och färger.

Vilka ljud gör insekter?5.

Eleverna får lyssna på olika ljud (t.ex. surrande bi, knäppande
gräshoppa) och härma eller skriva ord som beskriver ljudet. Fokus:
språk och hörförståelse.

Para ihop insekt och blommor6.

Eleverna får bilder på insekter och blommor och ritar streck mellan
dem som hör ihop. Fokus: samband i naturen.

Namnge kroppsdelar på en insekt7.

Eleverna pekar på och säger namnen på huvud, kropp, ben, vingar.



Fokus: begrepp och kroppsuppfattning.

Berätta en saga om en liten myra8.

Eleverna får prata om sin historia, eller skriva enkla meningar med
hjälp. Fokus: språk och fantasi.

Rita en insekt som flyger9.

Eleverna tecknar en insekt med vingar och visar rörelse. Fokus: rörelse
och bild.

Titta på en insekt utomhus och berätta10.

Eleverna observerar en insekt i naturen, kanske på skolgården, och
berättar vad de såg. Fokus: observationsförmåga och muntligt språk.

Ytterligare tio uppdrag för åk 1

Bygg en insekt av papper och piprensare11.

Eleverna tillverkar en insekt med enkla material och lär sig om
kroppsdelarna. Fokus: motorik och förståelse för kroppsdelar.

Skriv några ord om vad en myra gör12.

Eleverna får hjälp att formulera meningar eller skriva egna ord. Fokus:
språkutveckling.

Rita spår som en insekt gör13.

Eleverna ritar exempel på spår eller gångar som insekter kan göra i
marken eller på blad. Fokus: observation.

Hitta insekter på gården – rita vad du ser14.

Eleverna går ut och letar insekter och ritar det de hittar. Fokus:
naturupplevelse och teckning.



Titta på en insektsfilm och rita vad du lärde dig15.

Eleverna ser en kort film och illustrerar något de har förstått. Fokus:
lyssna och sammanfatta.

Visa med handen hur en insekt rör sina antenner16.

Eleverna får rörelseövningar för att förstå antenners funktion. Fokus:
kroppsrörelse och förståelse.

Leta efter insekters hus – rita olika typer17.

Eleverna ritar myrstackar, bikupor eller andra insektsbon de känner
till. Fokus: livsmiljö.

Skriv namnet på färgen på en skalbagge18.

Eleverna övar på färglära och ordförråd genom enkla frågor. Fokus:
färger och ord.

Rita en insekt som sover eller vilar19.

Eleverna tänker och ritar hur en insekt kan vila. Fokus: fantasi och
förståelse för djurliv.

Berätta om din insekt för en kompis20.

Eleverna övar muntlig språkförmåga genom att berätta om sin teckning
eller sina fakta. Fokus: muntlig kommunikation.
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