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Lektionsplanering
Årskurs: Gymnasiet

Ämne: Engelska 6

Tema: Uttal: prosodi och rytm

Koppling till styrdokument

Centralt innehåll Betygskriterium (E)
Kommunikationens innehåll ska
behandla prosodi och rytm i talade
engelska för att fördjupa förståelsen
och förbättra uttalet.

Eleven visar grundläggande
förståelse för uttal och kan anpassa
sin kommunikation till olika sociala
sammanhang.

[Gy11, Engelska 6]

Lärarledda instruktioner
1. Introduktion till prosodi och rytm (10 min)

Förklara grundläggande begrepp som prosodi och rytm.
Använd exempel på hur dessa begrepp påverkar betydelsen i engelska
fraser.
Demonstrera med ljudklipp exempel på olika rytmer och prosodi.
Diskutera varför dessa aspekter är viktiga för effektiv kommunikation.

2. Praktiska övningar med uttal (15 min)

Dela upp klassen i par för att öva uttal av specifika fraser.
Dela ut ett dokument med exempel på fraser med varierande prosodi.
Ge feedback på varandras uttal och betoningar.
Samla klassens insikter om utmaningar och framsteg.

3. Rollen av rytm i språk (15 min)

Genomgång av hur rytm påverkar tal och förståelse genom att använda
kända låtar.
Öva med att klappa händerna till takten av olika låtar och tala med
rytmen.
Diskutera med klassen hur känslor kan påverka rytmen i olika
kulturella kontexter.



Uppmana eleverna att reflektera över innehållet med hjälp av sina egna
erfarenheter.

4. Avslutande diskussion och reflektion (10 min)

Sammanfatta läxans viktiga punkter.
Öppna för frågor och diskussion kring dagens tema.
Be eleverna att dela med sig av sina tankar kring hur prosodi och rytm
kan tillämpas i deras egna liv.
Diskutera hur de kan använda dessa insikter i framtida konferenser
eller presentationer.

Ämnesinnehåll
Här listas viktig kunskap och ämnesinnehåll som eleverna behöver känna till
eller lära sig i undervisningen.

Prosodi: Förståelse av hur tonhöjd och betoning används i engelska
språket, vilket påverkar betydelsen av fraser.
Rytm: Känna till hur rytm i språket fungerar och hur den kan justeras
för att passa olika kommunikativa sammanhang.
Uttal: Insikter om hur korrekt uttal förbättras genom övning fokuserat
på rytm och prosodi.
Språkets kulturella betydelse: Reflektion över hur olika kulturer
använder prosodi och rytm i sina språkbruk.
Praktiska övningar: Praktisk tillämpning av teori genom
uttalsövningar och rytmträning.

Ordkollen

Ord Förklaring Etymologi

Prosodi Det mönster av tonhöjd, rytm
och betoning som används i tal.

Från grekiska “prosodia”, som
betyder “tillägg, tillströmning”.

Rytm
Den regelbundna fördelningen
av ljud och pauser i tal eller
musik.

Från grekiska “rhythmos”, som
betyder “mått, mätning”.

Uttal Det sätt ord och fraser
artikuleras på.

Från latin “pronuntiatio”, som
betyder “uttalande”.

Diskussionsfrågor
A. Hur påverkar prosodi och rytm vår förståelse av ett budskap? Ge
exempel.
B. Kan vi använda olika rytmer för att förmedla känslor? Hur?
C. Vilka utmaningar upplever ni i ert eget uttal och hur kan vi



samarbeta för att förbättra det?

Aktivitet
Eleverna delas in i grupper för att skapa egna korta dialoger som de sedan
framträder för klassen. Varje grupp ska fokusera på att använda rätt prosodi
och rytm för att förmedla sitt budskap tydligt. Efter presentationerna ska
klassen ge feedback om hur väl de tycker att grupperna använde dessa
element.

Exit-ticket

Frågor Svar
1. Vad är prosodi? Tonhöjd och rytm i tal.
2. Varför är rytm viktigt i
kommunikation? Det hjälper till att förtydliga budskap.

3. Ge ett exempel på hur prosodi
kan ändra betydelsen av en fras.

Exempel: “Jag älskar verkligen det.” vs.
“Jag älskar verkligen det?”

4. Hur kan vi öva på vårt uttal? Genom praktiska övningar och
vänskapsfeedback.

5. Vilken roll spelar kultur i
prosodi?

Olika kulturer har olika sätt att använda
prosodi.

Hemuppgift
Eleverna ska spela in sig själva medan de läser högt en valfri text (max 5
minuter) och fokusera på prosodi och rytm. De ska reflektera över sin
prestation och försöka identifiera områden där de kan förbättra sig.
Reflektionen ska skrivas ner och lämnas in till nästa lektion.

Citat
“A good beginning makes a good end.” – Aristotle (384–322 BC) Detta citat
betonar vikten av att sätta en stabil grund i kommunikationen, där prosodi
och rytm kan forma utfallet av vår förmåga att uttrycka oss effektivt.
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