
Lektionsplanering
Årskurs: Förskoleklass
Ämne: Engelska
Tema: Att lära sig räkna

Koppling till styrdokument
Centralt innehåll

I förskoleklassen ska eleverna ges möjlighet att utveckla grundläggande
kunskaper om tal och antal. Lektionen kommer att fokusera på att eleverna
lär sig att räkna på engelska, samt att koppla siffror till kvantitet genom
lekfulla aktiviteter.

Kunskapskrav

Eleven kan med viss säkerhet förstå och använda grundläggande engelska
uttryck och ord, samt delta i dialoger med enkla fraser.

Lärarledda instruktioner
Introduktion till räkning på engelska (10 min)

Presentera siffrorna 1-10 med hjälp av bilder, kort eller leksaker.
Använd enkla och tydliga uttal för varje siffra för att eleverna ska
kunna härma.
Bekräfta elevernas förståelse genom att fråga “What number is this?”
samtidigt som du pekar på en siffra.

Aktivering av räknekunnande genom sång (15 min)

Sjung en räknesång, som “Five Little Ducks” eller “Ten in the Bed”.
Använd rörelser och gester för att illustrera texterna och siffrorna.
Engagera eleverna i att sjunga med och räkna tillsammans med
sången.

Praktisk rörelselek med siffror (15 min)

Dela ut papperslappar med siffror (1-10) till eleverna och be dem ställa
sig i ordning efter sin siffra.
Spela en lek där eleverna får hoppa fram ett antal steg som motsvarar
sin siffra.
Ställ frågor som “How many jumps did you do?” för att förstärka
lärandet.



Avslutning och reflektion (10 min)

Samla eleverna i en cirkel och be dem återberätta vad de lärt sig.
Fråga varje elev vilken siffra de tycker är roligast och varför.
Sammanfatta lektionen genom att repetera siffrorna en gång till
tillsammans.

Aktivitet
Eleverna får skapa sina egna siffror med play-doh och ställa dem på ett bord.
De kommer att arbeta i par för att räkna hur många siffror de har gjort och
presentera dessa på engelska för klassen. Denna aktivitet förstärker både
kreativiteten och språkinlärningen i samband med räkning.

Beräknad tidsåtgång: 20 minuter

Exit-ticket
Vad är siffran efter 3?
Svar: 4.
Räkna till 5 på engelska.
Svar: One, two, three, four, five.
Vilken siffra är 2 + 2?
Svar: 4.
Nämn en siffra som du tycker om.
Svar: (Elevens val).
Vad hoppar man om man är 3 år gammal?
Svar: 3 hopp.

Hemläxa
Eleverna får i uppgift att rita och färglägga fem olika saker i hemmet (t.ex.
äpplen, bilar) och sedan räkna dem på engelska (totalt minst 50 ord).

Fördjupningsuppgift
Eleverna får en uppgift att skapa en enkel bok där de ritar sina
favoritnummer och skriver en kort mening på engelska om varje nummer,
t.ex. “I have three apples.” Detta ger dem möjlighet att visa sina kunskaper i
både språk och räkning på en högre nivå.

Förslag för nästa lektion



Tema: Att räkna med djur

I nästa lektion kan vi fokusera på att räkna olika djur och använda dem för
interaktiva aktiviteter. Lektionen kan inkludera ramsor och lekar där
vartannat barn får välja ett djur och samtidigt räkna både på engelska och
berätta något om djuret. Detta bygger vidare på matematiska och språkliga
färdigheter samtidigt som vi lär oss om djur.

Förberedelser
Förbereda material som siffror skrivna på papper och bilder av djur.
Välj och öva en räknesång innan lektionen.
Samla leksaker eller andra föremål som kan användas för
räkneövningar.
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