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Lektionsplanering

Arskurs: Forskoleklass
Amne: Matematik

Tema: Tidsbegrepp och klockan

Koppling till styrdokument

Centralt innehall

I forskoleklassens laroplan ingar att lara sig om tid och hur den méats med
klockan. Barnen ska ges mojlighet att forsta grundlaggande tidsbegrepp som
morgon, middag, kvall samt timmar och minuter.

Kunskapskrav

Barnen ska kunna namnge och forsta tidsbegrepp, som dag, vecka och
manad, samt kunna lasa av klockan pa en analog klocka och forsta
grundlaggande tidssystem.

Lararledda instruktioner

Introduktion till tidsbegrepp (10 min)

» Presentera temat for dagen: Tidsbegrepp och klockan.

» Diskutera vad tid ar och varfor vi behover den.

« Fraga barnen om de kan namna olika aktiviteter de gor under dagen
(t.ex. ga till skolan, ata lunch).

Beratta om klockan (15 min)

» Visa en analog klocka och forklara dess delar: timvisare, minutvisare
och sekundvisare.

» Demonstrera hur man laser klockan, borja med hel- och halvtimmar.

« Lat barnen upprepade ganger tala om vad klockan visar vid olika
exempel.

Praktisk ovning med klockor (15 min)

» Ge varje barn ett papper med en klocka som de kan fylla i med tid.


https://drive.google.com/file/d/1g7ThfC-MbNnMGRmtObuqQLYfGp_xlO_4ppQm-Z6SlwQ
https://docs.google.com/document/d/1acGW84aQJLGuZ34xeyIE4S052lSKwVV4HH_2vP86_5I/edit?usp=drivesdk

o Lat dem rita in en tid som de satter for en aktivitet under dagen, t.ex.
nar de ska ha lunch eller ga och sova.
» Diskutera resultatet tillsammans som en klass.

Reflektion och sammanfattning (10 min)

» Samla barnen for att diskutera vad de lart sig om tid och klockan.

 Fraga dem om tiden de angav for sina aktiviteter och hur de anvander
klockan.

« Diskutera hur vi kan hjalpa till att halla koll pa tid genom aktiviteter
och rutiner.

Aktivitet

Som aktivitet kan barnen spela “Tidsbingo”, dar de far bingonummer som
representerar olika klockslag. De cirklar in klockslagen nar de hor dem i en
berattelse eller i en sang. Den som forst far bingo far en beloning.

Exit-ticket

 Vad ar tid? Svar:
» Vilka delar finns pa en klocka? Svar:
« Hur méanga timmar finns det pa en klocka? Svar:
» Vad betyder det att klockan ar 3:00? Svar:
« Nar brukar du ga till séngs? Svar:

Hemuppgift

Som hemuppgift kan barnen halla koll pa sina aktiviteter under en dag och
skriva ner eller rita klockslagen nar de gor dem. Barnen ska dokumentera
om de hjélper sina foraldrar med att halla koll pa tiden.

Citat

"Tidens flodande rivsar kan inte latas bli, men stunder av sallskap ar tidens
storsta gavor.” - Okand

Detta citat visar pa vikten av att uppskatta tiden vi har tillsammans med
andra, vilket ar centralt i lektionen om tidsbegrepp.

Nasta lektion

Tema for nasta lektion kan vara “Pengar och enkel ekonomi”. Detta tema ar
relevant for att hjalpa barnen forsta vardet av pengar och grundldggande
ekonomiska begrepp i deras vardag.
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