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Lektionsplanering

Arskurs: Forskoleklass
Amne: Musik och Dans
Tema: Farger, kanslor och musik

Koppling till styrdokument

Centralt innehall:

Undervisningen ska fokusera pa hur musik kan paverka och forstarka
kanslor samt hur farger kan anvandas for att uttrycka dessa kanslor.
Eleverna ska ges mojlighet att reflektera over upplevelser kring musik och
att anvanda sina sinnen for att skapa en helhet i sitt uttryck.

Kunskapskrav:

Eleven ska kunna delta aktivt i skapande och uttryckande med olika
konstformer och kommunicera sina tankar kring kanslor och upplevelser.

Lararledda instruktioner
Introduktion till farger och kanslor (10 min)

« Presentera olika farger och tillhorande kanslor (t.ex. rod - karlek, bla -
lugn).

« Diskutera med eleverna hur farger ofta kopplas till kanslor i vara liv och i
konsten.

« Fraga eleverna hur de reagerar pa olika farger och om de kan ge exempel
pa nar de kant nagot sarskilt kopplat till en viss farg.

Musiklyssning och reflektion (15 min)

* Spela upp flera exempel pa musikstycken (bade glada och sorgliga) och
uppmana eleverna att stanga ogonen och kanna in musiken.

* Efter varje stycke, be eleverna att beratta vad de kande och vilken farg de
skulle koppla till musiken.

« Stall 6ppna fragor for att uppmuntra samtal kring deras upplevelser och
reflektioner.

Skapa egna musiktolkningar (15 min)

* Dela ut lite enklare instrument som shakers eller tamburiner och be
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eleverna att arbeta i grupper.

* [ grupperna ska de skapa en musikalisk komposition som reflekterar de
kanslor och farger de diskuterat.

« Uppmuntra dem att tanka pa olika ljud och rytmer som kan uttrycka deras
kanslor.

Gruppframtradande och reflektion (10 min)

« Lat varje grupp framfora sin musikaliska komposition och beratta vilken
farg och kansla de har kopplat till den.

* Efter varje framtradande, reflektera med klassen kring hur olika farger och
kanslor skapas genom musiken.

« Stall fragor som: Hur kandes det for er att skapa musik som speglade era
kanslor?

Aktivitet

Eleverna kommer i grupper att skapa en kort musikalisk framstallning som
kopplar ihop en farg och en kénsla, och dar varje grupp far anvanda
instrument, rorelse och sin egen kreativitet. Efterfoljande presentation ger
dem mojlighet att se den kreativa processen i sin helhet.

Beraknad tidsatgang: 20 minuter

Exit-ticket

* Vilken farg associerade du mest med idag? (Svar: Specifik farg)

* Hur paverkar musiken dina kénslor? (Svar: Personlig reflektion)

+ Kan du ge exempel pa en ljudmanipulation ni anvande for att uttrycka en
kansla? (Svar: Beskrivning av tekniken)

« Vilken kénsla ville ni fa fram i er musik? (Svar: Beskrivning av kanslan)

* Vad tyckte ni var roligast med aktiviteterna idag? (Svar: Elevernas egna
reflektioner)

Hemlaxa

Varje elev ska skriva en kort beskrivning av en kansla, vilken farg de kopplar
till den och varfor. De ska ocksa fundera pa om det finns en lat som de
tycker passar in pa den kanslan (ca 4-5 meningar).

Fordjupningsuppgift

Eleverna kan valja en kansla och skapa en langre musikalisk och konstnarlig
presentation som kombinerar musik, sang, dans och bildkonst. De ska
undersoka hur val de olika uttrycksformerna kan samverka och forstarka
varandra i att kommunicera kanslan.



Forslag for nasta lektion

Kéanslor i berattande och drama. I néasta lektion kan fokus ligga pa hur
kanslor kan uttryckas genom berattande och drama. Eleverna ska fa
mojlighet att dramat Superior Express sina kanslor genom att utveckla egna
korta berattelser som kopplas till den farg och kansla de tidigare arbetat
med. Detta forslag ar relevant da det bygger pa de kanslor de har arbetat
med och ger mojlighet att uttrycka dessa genom en annan form av konst.
Kunskapskravet handlar om att kunna kommunicera och uttrycka sig genom
olika estetiska former, vilket demokratiserar skapande processen.

Forberedelser

» Samla musikinstrument for aktiviteten.
» Forbereda musikstycken som ska anvandas under lektionen.
» Arrangera utrymmet for att underlatta presentationer och rorelse.
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