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Lektionsplanering

Arskurs: Forskoleklass
Amne: Naturorienterande dmnen

Tema: Vattnets kretslopp

Koppling till styrdokument

Centralt innehall

I forskoleklassens laroplan ingar att utforska och forsta naturens cykler,
inklusive vattnets kretslopp. Barnen ska fa mojlighet att observera hur
vatten paverkar olika miljoer och livsformer.

Kunskapskrav

Barnen ska kunna forklara vad vattnets kretslopp ar och namnge olika
stadier av detta kretslopp, sasom avdunstning, nederbord och vattnets
atervando till marken.

Lararledda instruktioner

Introduktion till vattnets kretslopp (10 min)

» Presentera temat for dagen: Vattnets kretslopp.

 Diskutera vad vattnet gor for djur och vaxter.

« Fraga barnen om de har sett regn, sno eller moln, och vad de tror att
dessa har att gora med vatten.

Beratta om vattnets olika former (15 min)

« Forklara vattnets olika former, sasom flytande, fast (is) och gas (anga).

» Visa bilder eller korta videoklipp av vattnets kretslopp och forklara hur
det ror sig fran marken till atmosfaren och tillbaka igen.

 Diskutera nederbord och var vattnet hamnar.

Experiment med vatten (15 min)

o Utfor ett enkelt experiment i klassrummet for att demonstrera
avdunstning. T.ex. hall lite vatten i en skal och lat barnen observera


https://drive.google.com/file/d/1oTGPssNs9DKI4MuUksdoTcPEMXKldKLmxtzAe_P52ng
https://docs.google.com/document/d/1LwpnYD-r_pEcKGylpuayO2pHor2-b1u0T6ta454EIz4/edit?usp=drivesdk

vad som hander over tid.
» Diskutera vad de ser och koppla det till vattnets kretslopp.
« Lat barnen stalla fragor om processen.

Reflektion och sammanfattning (10 min)

e Samla barnen for en diskussion om vad de har lart sig om vattnets
kretslopp.

« Stall fragor kring deras egna upplevelser av regn, sno och hur dessa
paverkar naturen.

« Avsluta med att fraga dem varfor vatten ar viktigt for jorden.

Aktivitet

Som aktivitet kan barnen skapa en “vattnets kretslopp-plansch” dar de ritar
de olika stegen i kretsloppet med hjalp av sina egna ord eller bilder. De kan
presentera sina planscher for klassen och forklara varje steg.

Exit-ticket

e Vad ar vattnets kretslopp? Svar:

e Namn en form av vatten. Svar:

« Vad hander med vatten nar solen lyser pa det? Svar:
e Hur kommer vattnet tillbaka till jorden? Svar:
» Varfor ar vatten viktigt? Svar:

Hemuppgift
Som hemuppgift kan barnen be sina foraldrar att tillsammans observera
nagot vattenrelaterat i sin narmiljé, som en damm, sjo eller flod, och

diskutera vad som hander med vattnet dar. Samla sina observationer i form
av ord eller en bild.

Citat

*"Vatten ar livets kalla.”* - Okand

Detta citat belyser vikten av vatten for allt liv och knyter an till lektionen om
vattnets kretslopp.

Nasta lektion

Tema for nasta lektion kan vara “Luftens betydelse for livet”. Detta tema ar
relevant for att forsta hur olika element i var miljé samverkar.
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