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Lektionsplanering

Arskurs: Fritidshem
Amne: Pedagogisk verksamhet
Tema: Klimatforandringar och deras paverkan pa vatten

Koppling till styrdokument

Undervisningen ska handla om klimatforandringarnas orsaker och
konsekvenser, sarskilt hur dessa forandringar paverkar vattenresurser och
dess tillgang. Barnen ska fa méjlighet att forsta sambandet mellan ménsklig
aktivitet och klimatforandringar samt att diskutera hur vi kan arbeta for en
hallbar framtid.

Centralt innehall

Eleven ska kunna beskriva hur klimatforandringar paverkar miljon, sarskilt
vattenresurser, samt deltaga i aktiviteter som syftar till att framja en mer
héllbar livsstil.

Lararledda instruktioner
Introduktion till klimatforandringar (10 min)

« Forklara vad klimatférandringar innebar och ge exempel pa hur de
paverkar var planet.

« Diskutera hur manskliga aktiviteter, sasom utslapp av vaxthusgaser, bidrar
till dessa forandringar.

* Anvand bilder och korta videoklipp for att illustrera effekterna av
klimatférandringar, sarskilt pa vatten och natur.

Gruppdiskussion: Vattnets framtid i ett forandrat klimat (15 min)

+ Dela in barnen i sma grupper och be dem diskutera hur de tror att
klimatférandringar kan paverka vattentillgangen i deras egna liv.

« Stall fragor som: “Vad skulle hdnda om vi fick mindre regn? Hur paverkar
det var mat och vatten?”

« Lat grupperna dela sina tankar med klassen och sammanfatta deras
insikter.


https://docs.google.com/document/d/1kifdLKThQGO4hhFI0439-jqICAZ5Vt_nxDZO59zShLk/edit?usp=drivesdk

Aktiviteter for att fraimja hallbarhet (15 min)

« Lat barnen brainstorma och skapa en lista over aktiviteter for att minska
sin egen klimatpaverkan. Det kan inkludera vattenbesparande metoder,
atervinning och anvéndning av férnybara resurser.

* Ge dem material for att skapa affischer eller presentationer som
uppmuntrar andra att delta i dessa aktiviteter.

+ Lat dem presentera sina idéer i klassen och diskutera hur dessa
forandringar kan implementeras i bade skolan och hemmet.

Reflektion och samling (5 min)

* Sammanfatta vad de har lart sig under lektionen och poangtera vikten av
att agera for att forandra framtiden.

+ Koppla samman med tidigare teman som hallbarhet och vattnets kretslopp.
Aktivitet

Planera en “Klimataktionsvecka” dar barnen far satta upp utmaningar for sig
sjalva (exempelvis att spara vatten, cykla istallet for att aka bil) och
dokumentera sina framsteg for att skapa medvetenhet om egna handlingar.

Beraknad tidsatgang: 25 minuter
Exit-ticket

* Vad ar klimatforandringar?
Svar: Forandringar i vadret och klimatet som orsakas av manskliga
aktiviteter, framst genom utslapp av vaxthusgaser.

« Namn en effekt av klimatforandringar pa vattenresurser.
Svar: Minskad tillgang pa rent vatten eller fler 6versvamningar.

« Hur kan vi minska var egen klimatpaverkan?
Svar: Genom att spara vatten, atervinna och anvanda kollektivtrafik.

* Vad diskuterade ni i grupperna idag?
Svar: (Barnens egna reflektioner.)

* Varfor ar det viktigt att tanka pa klimatet?
Svar: Det paverkar var livsmiljo, vadret och tillgangen pa resurser.

Hemlaxa

Skriv en kort uppsats (ca 150 ord) om hur klimatférandringar kan paverka er



familj och vad ni kan gora for att hjalpa till.
Fordjupningsuppgift

Eleven kan gora en presentation om en specifik klimatforandring (t.ex. okad
temperatur, havsnivah6jning) och dess inverkan pa ett valfritt ekosystem.
Presentationen ska innehalla fakta, bilder och férslag pa hur man kan
hantera dessa forandringar.

Forslag for nasta lektion
Tema: Atgarder for att hantera klimatférandringar

I nésta lektion kan fokus ligga pa praktiska atgarder som individer och
samhallen kan vidta for att minska effekterna av klimatforandringar. Barnen
far mojlighet att lara sig om olika initiativ, sdsom att plantera trad,
energibesparande atgarder och hur man kan delta i lokala miljoinitiativen.
Att diskutera konkreta atgarder och hur de kan bidra till att hantera
klimatforandringar hjalper barnen att se sin egen roll i varlden och
inspirerar dem till positiva forandringar i sina liv.

Forberedelser

« Forbereda material for diskussioner om klimatpaverkan (bilder, exempel
pa klimatatgarder).

» Samla resurser for affischskapande och presentationer.

+ Undersoka lokala initiativ eller projekt relaterade till klimatatgarder som
kan diskuteras i klassen.
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