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Lektionsplanering

Arskurs: Fritidshem
Amne: Pedagogisk verksamhet
Tema: Vattnets kretslopp

Koppling till styrdokument

Undervisningen ska handla om vattnets naturliga kretslopp och dess
betydelse for livet pa jorden. Barnen ska fa mojligheter att forsta hur vatten
ror sig mellan olika faser (anga, vétska, is) och hur detta paverkar natur och
ekosystem. Vidare ska de uppmuntras att reflektera over sin egen paverkan
pa vattenresurser.

Centralt innehall

Eleven ska kunna beskriva vattnets kretslopp, delta i aktiviteter som
relaterar till vattenanvandning och visa forstaelse for vattnets betydelse for
bade méanniska och natur.

Lararledda instruktioner
Introduktion till vattnets kretslopp (10 min)

» Forklara vad vattnets kretslopp innebar, inklusive de olika faserna:
avdunstning, kondensation och nederbord.

« Anvand bilder eller animationer for att visualisera processen pa ett
engagerande satt.

« Stall fragor for att aktivera barnens férkunskaper om vatten och dess
betydelse.

Experiment: Vattnets kretslopp i en burk (15 min)

« Lat barnen tillsammans med lararen genomfora ett enkelt experiment dar
de gor en miniversion av vattnets kretslopp i en genomskinlig plastburk.

* Diskutera vad som hander nar vatten varms upp och kondens bildas.

* Bidra med material och steg-for-steg-instruktioner for att gora
experimentet.

Reflektion och diskussion (10 min)

* Samla barnen for att diskutera vad de observerade under experimentet.
« Stall fragor kring hur vatten anvéands i deras vardag och varfor det ar
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viktigt att spara vatten.
« Lat barnen dela sina tankar och upplevelser.

Aktiviteter kopplade till vatten (10 min)

* Dela in barnen i grupper och lat dem brainstorma kreativa satt att spara
vatten hemma eller i skolan.

* Be dem skapa affischer eller slogans som framjar vattenbesparing.

« Diskutera deras idéer i plenum och hur man kan paverka andra att tdnka
pa vattenanvandning.

Sammanfattning och avslutning (5 min)

* Sammanfatta vad barnen lart sig under lektionen och vikten av vatten i
miljon.
* Knyt ihop lardomarna med tidigare teman, sa som hallbar utveckling.

Aktivitet

Planera en “Vattenutmaning” dar barnen far dokumentera hur mycket vatten
de sparar under en vecka och presentera sina resultat och metoder vid nasta
lektion.

Berdknad tidsatgang: 20 minuter
Exit-ticket

* Vad ar de tre faserna i vattnets kretslopp?

Svar: Avdunstning, kondensation och nederbord.

* Vad hander med vattnet nar det varms upp?

Svar: Det avdunstar och blir anga.

« Hur kan vi spara vatten i var vardag?

Svar: Stanga av kranen nar vi borstar tanderna, reparera lackande kranar
etc.

* Varfor ar vatten viktigt for oss och naturen?

Svar: Det ar livsviktigt for bade méanniskor och ekosystem.
« Beratta nagot du sag under experimentet.

Svar: (Barnens egna observationer.)

Hemlaxa

Skriv en kort uppsats (ca 150 ord) om hur ni anvander vatten hemma och
hur ni kan bli mer medvetna om vattenbesparing.

Fordjupningsuppgift

Som fordjupningsuppgift kan eleverna skapa en detaljerad poster eller



digital presentation om vattnets olika anvandningsomraden i samhallet och
hur dessa paverkar miljon. De ska inkludera fakta och bilder for att gora sin
presentation informativ och engagerande.

Forslag for nasta lektion

Tema: Klimatférandringar och deras paverkan pa vatten

I nasta lektion kan fokus ligga pa klimatforandringar och hur de paverkar
vattnets kretslopp och tillgdngen pa rent vatten. Barnen far undersoka
effekterna av forandringar i vadret och hur vi kan anpassa vara vanor for att
bidra till en mer hallbar framtid. Att belysa klimatforandringar ger barnen
forstaelse for globala fragor och hur dessa fragor direkt paverkar deras eget
liv och miljo, vilket ar en naturlig progression efter att ha introducerat
vattnets kretslopp.

Forberedelser

» Forbereda material for experimentet (plastburkar, vatten, ljuskalla).

» Gora i ordning bilder eller animationsmaterial om vattnets kretslopp.

» Samla information om vattenanvandning och betydelse for diskussioner
kring vattenbesparing.

Tags: Fritidshem


https://allgot.se/category/fritidshem/

