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Koppling till styrdokument

Centralt innehall Betygskriterium (E)

Eleven kan beskriva och ge exempel pa hur
tryck paverkar vatskor och gaser samt gora
grundlaggande berakningar kring dessa
fenomen.

Tryck i vatskor och gaser,
samt hur det beraknas och
anvands i olika sammanhang.

[Gyll, Fysik 1a]

Lararledda instruktioner
1. Introduktion till tryck (10 min)

» Forklara vad tryck ar och hur det definieras.

» Visa skillnaden mellan atmosfarstryck och vatsketryck.

 Ge exempel pa tryck i vardagen.

« Diskutera varfor forstaelse av tryck ar viktig inom fysik och teknik.

2. Berakning av tryck (15 min)

» Presentera formeln for tryck: P = F/A.

« Ge exempel pa hur man beréknar tryck med olika krafter och ytor.

« Lat eleverna diskutera i par hur dessa berakningar kan tillampas
praktiskt.

 Demonstrera med exempel pa tryck i vatskor, som dykning.

3. Tryck och vatskor (15 min)

 Forklara hur tryck forandras med djup i en vatska.

» Diskutera hydrostatisk tryck och dess praktiska tillampningar.

» Demonstrera med en experimentell aktivitet dar eleverna far mata
tryck i vatten.

» Sammanfatta viktiga koncept fran aktiviteten.



4, Sammanfattning och fragor (10 min)

» Repetera dagens larande om tryck.

 Ga igenom och besvara eventuella fragor fran eleverna.

« Diskutera hur tryck paverkar olika processer i naturen och teknologi.
* Ge en kort introduktion till vad som kommer i nasta lektion.

Amnesinnehall

Har listas viktig kunskap och @mnesinnehall som eleverna behover kanna till
eller lara sig i undervisningen. Forsok se till att allt nedan tas upp pa
lektionen eller f6ljs upp pa andra sétt.

» Tryckdefinition: Tryck definieras som kraft per ytenhet. Det ar en
grundlaggande storhet i mekanik och anvéands for att forklara manga
fenomen i fysik.

» Hydrostatik: Hydrostatik handlar om studie av vatskor i vila och hur
tryck uppstar i vatskor genom tyngdkraft. Det ar centralt for att forsta
hur vatskor beter sig i olika situationer.

» Atmosfarstryck: Atmosfarstrycket paverkar alla objekt som finns pa
jordens yta. Det genomsnittliga atmosfarstrycket vid havsniva ar cirka
101,3 kPa.

» Bernoullis princip: Denna princip beskriver hur trycket i en vatska
andras vid forandringar i hastighet. En praktisk tillampning av denna
princip ar inom flygteknik.

« Tillampningar av tryck: Tryck har manga tillampningar inom teknik
och medicin, exempelvis i hydrauliska system, dykning och medicinska
apparater.

Ordkollen

Ord Forklaring Etymologi

A Ordet harstammar fran latinets
En kraft som verkar pa en

Tryck yta per ytenhet. pressura”, som betyder att
pressa ner.
: ; : Ordet kommer fran grekiskans
Hydrostatik Studiet av V?tSkor ! b.alans “hydro” (vatten) och “statikos”
och trycket i dessa vatskor. .
(stilla).
Atmosfar Det gaslager som omger Fran grekiskans “atmos”
jorden och paverkar tryck. (damp/gas) och “sphaira” (sfar).
. ° o
Diskussionsfragor

» A. Vad hander med trycket i en dykars tank nar de dyker ned djupare?
Diskutera i grupper och kom med exempel.



 B. Finns det sinnen i vilka tryck kan vara farligt? Diskutera hur vi kan
skydda oss.

« C. Ivilken man paverkar atmosfarstrycket klimatet? Resonera om
sambandet mellan tryck och vaderfenomen.

Aktivitet

Eleverna delas in i grupper om fyra och genomfor ett experiment dar de far
mata tryck i en vattenbehallare vid olika djup. Grupperna kommer att
anvanda en manometer for att registrera trycket och jamfora sina resultat
med teoretiska varden. De ska diskutera sina fynd och forbereda en kort
presentation av sin metod och resultat for klassen. Detta praktiska moment
syftar till att forstarka den teoretiska forstaelsen av vatske- och
tryckprinciper.

Exit-ticket

Fraga Svar
Vad ar tryck? Tryck ar kraft per ytenhet.
Hur beraknas tryck? P = F/A (tryck = kraft/area).

Trycket i en vatska som star stilla,

3 i ? o 1. . .
Vad ar hydrostatisk trycks beroende pa djup och vatskans densitet.

Vad hander med trycket ju ) .
djupare man kommer i vattnet? Trycket okar med djupet.
Vad ar atmosfarstryck? Trycket som utovas av luftens vikt.

Ge ett exempel pa en tillampning

av Bernoullis princip. Flygplansvingar och hur de lyfter.

Det okar ju djupare de dyker, vilket kan
paverka deras kropp och utrustning.

Vad betyder hydrostatik? Studiet av vatskor i vila och deras tryck.

Hur paverkar trycket en dykare?

Hemuppgift

Eleverna far tre olika uppgifter att arbeta med, dar uppgifterna stracker sig
fran enkla till mer komplexa.
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