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Lektionsplanering
Årskurs: Gymnasiet

Ämne eller kurs: Barns lärande och växande

Tema: Kreativa och estetiska uttryck i barns lärande

Koppling till styrdokument

Centralt innehåll
Lektionens centrala innehåll omfattar betydelsen av kreativa och estetiska
uttryck i barns lärande, inklusive konst, musik, drama och rörelse. Innehållet
fokuserar på hur dessa uttrycksformer kan bidra till barnets kognitiva,
sociala och emotionella utveckling.

Kunskapskrav
Eleven kan redogöra för och analysera hur kreativa och estetiska metoder
stödjer barns lärande och utveckling, och tillämpa dessa insikter i praktiska
pedagogiska sammanhang.

Lärarledda instruktioner

Introduktion till kreativa och estetiska uttryck (10 min)

Diskutera vad kreativa och estetiska uttryck betyder i kontexten av
barns lärande.
Presentera olika former av kreativa uttryck, såsom bildkonst, musik,
teater och rörelse, och hur de påverkar lärande och utveckling.
Gå igenom vikten av att inkludera dessa element i utbildningsmiljöer.

Fördelar med kreativa uttryck i lärandet (15 min)

Gå igenom hur kreativa aktiviteter stöder olika aspekter av lärande,
inklusive kreativitet, problemlösning och emotionell intelligens.
Diskutera hur konst och kultur kan stärka identitet och tillhörighet hos
barn.

https://drive.google.com/file/d/1Yde_63PrWras46rygg3GTXKhWopU8noLgeaNwYpqgqc
https://docs.google.com/document/d/1Wbqn3EjE_OQLl2o26feoe9K0IZuCgH0B3xMU5n5orfE/edit?usp=drivesdk
https://docs.google.com/document/d/1392VqQuOEGlmhojgVW9LNHIcsWChn9UHwTT5vERKrvk/edit?usp=drivesdk
https://docs.google.com/document/d/14F30q2i3ZmQXDfI5blJ4Ao3WCI0knipy_Kv9JpyQEW8/edit?usp=drivesdk


Analysera exempel på studier och projekt där kreativa metoder har
förbättrat barns lärande och engagemang.

Inkludering av kreativa metoder i undervisning (15 min)

Diskutera praktiska sätt att integrera kreativa uttryck i den dagliga
undervisningen.
Presentera exempel på aktiviteter som kan användas i klassrum och
utbildningsprogram, såsom konstprojekt, musik- och rörelseaktiviteter.
Diskutera hur man kan anpassa aktiviteter för att möta barn med olika
behov och intressen.

Praktisk övning: Utveckla en kreativ aktivitet (10 min)

Dela in eleverna i grupper och be dem att utforma en kreativ aktivitet
för barn inom en specifik åldersgrupp (exempelvis förskolebarn eller
lågstadiebarn).
Aktiviteten ska syfta till att främja lärande och inkludera estetiska
uttryck såsom musik, bildkonst eller drama.
Läraren finns tillgänglig för stöd och vägledning under övningen.

Sammanfattning och reflektion (10 min)

Sammanfatta lektionens viktiga punkter och diskutera hur kreativa
uttryck kan stödjas och implementeras i utbildningsmiljön.
Ställ frågor om hur eleverna kan använda sina insikter i framtida
arbete med barn och unga.
Diskutera insikter om betydelsen av att erkänna och stödja barns
kreativa uttryck.

Aktivitet
Grupperna presenterar sina kreativa aktiviteter och beskriver hur dessa kan
bidra till barnets lärande och utveckling. Diskussionen syftar till att ge
konstruktiv feedback och framhäva värdet av kreativitet i pedagogiska
sammanhang.

Exit-ticket
Vad har du lärt dig idag om kreativa uttryck och barns lärande?

Svar: Jag lärde mig [exempel].

Vilket kreativt uttryck tycker du är mest viktigt för barns utveckling
och varför?



Svar: Jag tycker att [exempel] är mest viktigt för [exempel].

Hur kan kreativa metoder skapa en mer inkluderande lärmiljö?

Svar: De kan skapa en mer inkluderande miljö genom [exempel].

Nämn ett sätt att integrera kreativitet i din egen undervisning.

Svar: Jag skulle integrera kreativitet genom [exempel].

Vad inspirerade dig mest i dagens lektion?

Svar: Jag blev inspirerad av [exempel].

Hemuppgift
[Information om hemuppgift kan läggas till här]

M.v.h. Isak Skogstad
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