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Lektionsplanering

Arskurs: Gymnasiet
Amne eller kurs: Barns larande och vaxande

Tema: Kreativa och estetiska uttryck i barns larande

Koppling till styrdokument

Centralt innehall

Lektionens centrala innehdll omfattar betydelsen av kreativa och estetiska
uttryck i barns larande, inklusive konst, musik, drama och rorelse. Innehallet
fokuserar pa hur dessa uttrycksformer kan bidra till barnets kognitiva,
sociala och emotionella utveckling.

Kunskapskrav

Eleven kan redogora for och analysera hur kreativa och estetiska metoder
stodjer barns larande och utveckling, och tillampa dessa insikter i praktiska
pedagogiska sammanhang.

Lararledda instruktioner

Introduktion till kreativa och estetiska uttryck (10 min)

» Diskutera vad kreativa och estetiska uttryck betyder i kontexten av
barns larande.

« Presentera olika former av kreativa uttryck, sasom bildkonst, musik,
teater och rorelse, och hur de paverkar larande och utveckling.

 Ga igenom vikten av att inkludera dessa element i utbildningsmiljéer.

Fordelar med kreativa uttryck i larandet (15 min)

 Ga igenom hur kreativa aktiviteter stoder olika aspekter av larande,
inklusive kreativitet, problemlosning och emotionell intelligens.

» Diskutera hur konst och kultur kan starka identitet och tillhorighet hos
barn.
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« Analysera exempel pa studier och projekt dar kreativa metoder har
forbattrat barns larande och engagemang.

Inkludering av kreativa metoder i undervisning (15 min)

» Diskutera praktiska satt att integrera kreativa uttryck i den dagliga
undervisningen.

« Presentera exempel pa aktiviteter som kan anvandas i klassrum och
utbildningsprogram, sasom konstprojekt, musik- och rorelseaktiviteter.

 Diskutera hur man kan anpassa aktiviteter for att mota barn med olika
behov och intressen.

Praktisk ovning: Utveckla en kreativ aktivitet (10 min)

* Dela in eleverna i grupper och be dem att utforma en kreativ aktivitet
for barn inom en specifik aldersgrupp (exempelvis forskolebarn eller
lagstadiebarn).

» Aktiviteten ska syfta till att framja larande och inkludera estetiska
uttryck sasom musik, bildkonst eller drama.

 Lararen finns tillganglig for stod och vagledning under ovningen.

Sammanfatining och reflektion (10 min)

» Sammanfatta lektionens viktiga punkter och diskutera hur kreativa
uttryck kan stodjas och implementeras i utbildningsmiljon.

« Stéll fragor om hur eleverna kan anvénda sina insikter i framtida
arbete med barn och unga.

 Diskutera insikter om betydelsen av att erkanna och stodja barns
kreativa uttryck.

Aktivitet

Grupperna presenterar sina kreativa aktiviteter och beskriver hur dessa kan
bidra till barnets larande och utveckling. Diskussionen syftar till att ge
konstruktiv feedback och framhava vardet av kreativitet i pedagogiska
sammanhang.

Exit-ticket

» Vad har du lart dig idag om kreativa uttryck och barns larande?
Svar: Jag larde mig [exempel].

» Vilket kreativt uttryck tycker du ar mest viktigt for barns utveckling
och varfor?



Svar: Jag tycker att [exempel] ar mest viktigt for [exempel].

» Hur kan kreativa metoder skapa en mer inkluderande larmiljo?
Svar: De kan skapa en mer inkluderande miljo genom [exempel].

» Namn ett satt att integrera kreativitet i din egen undervisning.
Svar: Jag skulle integrera kreativitet genom [exempel].

» Vad inspirerade dig mest i dagens lektion?

Svar: Jag blev inspirerad av [exempel].

Hemuppgift
[Information om hemuppgift kan laggas till har]
M.v.h. Isak Skogstad
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