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Lektionsplanering
Årskurs: Gymnasiet
Ämne eller kurs: Barns lärande och växande
Tema: Pedagogiska metoder för att stödja lärande

Koppling till styrdokument

Centralt innehåll
Lektionens centrala innehåll omfattar olika pedagogiska metoder och
strategier för att stödja barns lärande och utveckling, samt hur dessa
metoder kan anpassas efter barnets individuella behov och förutsättningar.

Kunskapskrav
Eleven kan redogöra för och använda olika pedagogiska metoder som stödjer
lärande och utveckling, samt analysera deras effekt på barn och grupper.

Lärarledda instruktioner

Introduktion till pedagogiska metoder (10 min)

Diskutera vad pedagogiska metoder är och varför de är viktiga för
barns lärande och utveckling.
Presentera olika typer av pedagogiska metoder, såsom lekbaserat
lärande, projektbaserat lärande och traditionell undervisning.
Betona vikten av att anpassa metoder utifrån barnens behov och
intressen.

Lekbaserat lärande (15 min)

Gå igenom vad lekbaserat lärande innebär, dess fördelar och hur det
stöder barnets sociala, emotionella och kognitiva utveckling.
Diskutera exempel på aktiviteter och spel som kan användas i
undervisningen för att engagera barn.
Ge exempel på forskning som stöder lekens betydelse i barns lärande.

https://drive.google.com/file/d/1W68juzc7QshsBG19O_y06xpXbEfuFM3qm1kp0kST8bU
https://docs.google.com/document/d/1knnoLeg1NtHYoyeOzo7t5QH9R9ALqekFVqECfvt4eFY/edit?usp=drivesdk
https://docs.google.com/document/d/1LRK9TgQxQVe2gTPttVL0cOJo2Iz7INcEXuUvI0-rN9U/edit?usp=drivesdk
https://docs.google.com/document/d/1ElEi5lVJcq8W0T25KH1pUYpfubCvGg4HtLfoqEVzpzQ/edit?usp=drivesdk


Projektbaserat lärande (15 min)

Introducera projektbaserat lärande och diskutera hur det främjar
djupare förståelse och engagemang.
Presentera hur projekt kan struktureras, planeras och genomföras i
klassrummet eller på fritids.
Diskutera exempel på framgångsrika projekt inom skolan och deras
lärandeutfall.

Differentierad undervisning (10 min)

Diskutera vikten av differentiering och hur pedagoger kan anpassa sin
undervisning för att möta olika barns behov.
Gå igenom strategier för att differentiera undervisningen, såsom
varierande uppgifter, gruppering och anpassning av mål.
Diskutera vikten av att bygga en inkluderande lärmiljö.

Praktisk övning: Utveckla en pedagogisk plan (10 min)

Dela in eleverna i grupper och ge dem i uppgift att skapa en
pedagogisk plan för en aktivitet för barn i en viss ålder (exempelvis
förskolebarn eller låg- och mellanstadiebarn).
Planen ska inkludera mål, metoder och hur aktiviteter kan anpassas för
olika nivåer av lärande.
Läraren går runt och är tillgänglig för frågor och vägledning.

Sammanfattning och reflektion (10 min)

Sammanfatta lektionens centrala punkter och diskutera hur olika
metoder kan implementeras i praktiken.
Ställ frågor om hur eleverna planerar att använda sina kunskaper i
framtida arbete med barn och unga.
Diskutera insikter om anpassning och hur det kan påverka barns
lärande och utvecklingsresultat.

Aktivitet
Grupperna presenterar sina pedagogiska planer för klassen, fokuserar på de
metoder de har valt och hur de planerar att genomföra aktiviteten.
Diskussionerna syftar till att ge insikter om hur variation i metoder kan
stödja barns lärande.

Exit-ticket
Vad lärde du dig om pedagogiska metoder idag?
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