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Lektionsplanering

Arskurs: Gymnasiet
Amne: Biologi 1
Tema: Ekosystemtjanster och deras betydelse

Koppling till styrdokument

Centralt innehall

Lektionens fokus ligger pa ekosystemtjanster, vilka ar de fordelar och
resurser som vi manniskor far fran naturen. Detta inkluderar till exempel
fornodenheter, reglerande tjanster och kulturella tjanster som ekosystemen
tillhandahaller. Eleverna kommer att diskutera hur ménskliga aktiviteter
paverkar dessa tjanster och vikten av att bevara ekosystem for att
sakerstalla deras funktion.

Kunskapskrav

Eleven ska kunna redogora for och ge exempel pa olika typer av
ekosystemtjanster, samt diskutera hur ménskliga aktiviteter paverkar dessa
och vilka konsekvenser detta kan fa fér miljon och méanniskan.

Lararledda instruktioner
Introduktion till ekosystemtjanster (10 min)

* Definiera vad ekosystemtjanster ar och varfor de ar viktiga for manniskan.
* Beskriv de olika kategorierna av ekosystemtjanster: forsorjande,
reglerande, kulturella och stodjande.

Genomgang av typer av ekosystemtjanster (15 min)

* Presentera exempel pa varje kategori av ekosystemtjanster och diskutera
konkreta exempel, som polinering, vattenrening och koldioxidlagring.

* Anvand visuella hjalpmedel for att illustrera dessa tjanster och deras
betydelse.

Diskussion om mansklig paverkan (15 min)

* Initiativ till en diskussion om hur manskliga aktiviteter, som urbanisering,
jordbruk och avskogning, paverkar ekosystemtjanster.
+ Ge exempel pa aktuella miljofragor kopplade till ekosystemtjanster, sasom


https://docs.google.com/document/d/19daJQCo2XqnXX82wRPGg8fyivOr7kFifUNKXmCIco9A/edit?usp=drivesdk

minskningen av biologisk mangfald och klimatforandringar.
« Fraga eleverna om deras asikter och erfarenheter relaterade till &mnet.

Sammanfattning och Reflektion (10 min)

« Sammanfatta viktiga punkter fran lektionen och ge utrymme for sista
fragor.

* Reflektera kring lektionens innehall och hur ekosystemtjanster paverkar
dem i deras liv.

Aktivitet

Eleverna delas in i grupper och far i uppgift att vélja en specifik
ekosystemtjanst och utforska dess betydelse for manniskor. De ska skapa en
kort presentation dar de inkluderar ett fallstudie, hur tjansten fungerar i
praktiken, och hur den hotas av manskliga aktiviteter.

Beréaknad tidsatgang: 30 minuter.

Exit-ticket

* Vad ar en ekosystemtjanst?
Svar: En ekosystemtjanst ar en tjanst eller resurs som ekosystem
tillhandahaller som gynnar ménniskor, t.ex. mat, vatten och luft.

« Namn tre exempel pa kategorier av ekosystemtjanster.
Svar: Forsorjande, reglerande och kulturella tjanster.

« Hur kan avskogning paverka ekosystemtjanster?
Svar: Avskogning kan leda till forsamrad vattenkvalitet, minskad biologisk
mangfald och 6kad koldioxid i atmosféaren.

* Vad menas med kulturella ekosystemtjanster?
Svar: Kulturella ekosystemtjanster ar icke-materiella fordelar som manniskor
far fran ekosystem, t.ex. rekreation och estetiska njutningar.

* Varfor ar det viktigt att skydda ekosystemtjanster?
Svar: Skydd av ekosystemtjanster ar viktigt for att sakerstalla livskvalitet,
bevara biologisk mangfald och motverka klimatforandringar.

Hemlaxa

Eleverna ska skriva en kort uppsats (800-1000 ord) om en specifik
ekosystemtjanst, dess betydelse for samhallet, och analysera hur manskliga
aktiviteter kan paverka den. Uppsatsen ska ocksa foresla méjliga losningar
for att bevara eller aterstalla denna tjanst.



Fordjupningsuppgift

Som fordjupningsuppgift kan eleverna undersoka en specifik plats
(exempelvis ett lokalt NATURA 2000-omrade eller en nationalpark) och
analysera vilka ekosystemtjanster som erbjuds dar, deras betydelse for den
lokala befolkningen, samt vilka hot dessa tjanster star infor. Eleverna ska
dokumentera sina fynd och presentera dem for klassen.

Forslag for nasta lektion

Biodiversitet och dess betydelse. Nasta lektion kan fokusera pa biologisk
mangfald och varfor den ar viktig for ekosystemens stabilitet och resiliens.
Lektionen ar relevant eftersom den kopplar samman med ekosystemtjanster
och gor eleverna medvetna om vikten av att skydda alla livsformer, vilket
darmed knyter an till tidigare lektioner.

Forberedelser

» Forbered exempel och fallstudier kring olika ekosystemtjanster.

» Samla material som behovs for gruppresentationerna.

* Planera status for hur eleverna ska utfora sina presentationer, samt
eventuella resurser de kan behova.
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