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Lektionsplanering
Årskurs: Gymnasiet
Ämne: Biologi 2
Tema: Ekologisk beteende och anpassningar

Koppling till styrdokument

Centralt innehåll

Lektionens fokus handlar om ekologiskt beteende och hur djur anpassar sig
till sin miljö för att överleva, reproducera sig och konkurrera om resurser.
Eleverna kommer att lära sig om olika typer av beteenden, inklusive
instinktiva, inlärda och sociala beteenden, samt hur dessa beteenden
relaterar till evolution och överlevnad.

Kunskapskrav

Eleven ska kunna redogöra för olika typer av ekologiska beteenden, beskriva
exempel på anpassningar hos djur, och diskutera hur dessa beteenden och
anpassningar ökar chansen till överlevnad och reproduktion i en given miljö.

Lärarledda instruktioner

Introduktion till ekologiskt beteende (10 min)

• Definiera vad ekologiskt beteende innebär och dess betydelse för djurens
överlevnad.
• Diskutera olika typer av beteenden: instinktiva, inlärda och sociala
beteenden.

Instinktiva beteenden (15 min)

• Förklara vad instinktiva beteenden är och ge exempel, såsom migration
hos fåglar och parningsritualer hos olika arter.
• Diskutera hur dessa beteenden är evolutionärt förankrade och gynnar
överlevnad.

Inlärda beteenden (15 min)

• Beskriv hur inlärda beteenden utvecklas genom erfarenhet, inklusive
exempel på vilka typer av beteenden som kan läras (till exempel matvanor)
och hur de kan överföras mellan individer.
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• Diskutera också viktigheten av inlärning och anpassning i föränderliga
miljöer.

Anpassningar och överlevnad (10 min)

• Diskutera begreppet anpassningar och ge exempel på morfologiska,
fysiologiska och beteendemässiga anpassningar.
• Beskriv hur dessa anpassningar ökar chansen för överlevnad och
reproduktion i specifika livsmiljöer.

Aktivitet

Eleverna delas in i grupper och får i uppdrag att välja en djurart och
undersöka dess ekologiska beteenden och anpassningar i förhållande till sin
livsmiljö. De ska förbereda en presentation där de betonar hur dessa
beteenden gynnar artens överlevnad och anpassning.
Beräknad tidsåtgång: 30 minuter.

Exit-ticket

• Vad är ekologiskt beteende?
Svar: Ekologiskt beteende är de handlingar och reaktioner som djur utför
som svar på deras miljö för att överleva och reproducera sig.

• Ge ett exempel på ett instinktivt beteende.
Svar: Migration av fåglar under olika årstider.

• Vad är skillnaden mellan instinktiva och inlärda beteenden?
Svar: Instinktiva beteenden är medfödda och utförs utan föregående
erfarenhet, medan inlärda beteenden utvecklas genom erfarenhet och
miljöpåverkan.

• Vad innebär anpassningar?
Svar: Anpassningar är strukturer, funktioner, eller beteenden som gör att en
organism kan överleva och reproducera sig effektivt i sin miljö.

• Ge exempel på en beteendemässig anpassning.
Svar: Socialt beteende hos primater, där individer samarbetar för att öka
sina chanser att överleva.

Hemläxa

Eleverna ska skriva en kort uppsats (800-1000 ord) som analyserar
ekologiska beteenden och anpassningar för en specifik djurart, inklusive hur
dessa är kopplade till artens överlevnad och reproduktion.



Fördjupningsuppgift

Som fördjupningsuppgift kan eleverna välja ett ekologiskt system
(exempelvis en savann eller regnskog) och undersöka hur olika djurarter har
anpassat sig till detta system genom både beteenden och morfologiska
förändringar. Eleverna ska presentera sina fynd både skriftligt och muntligt
med en klar koppling till evolution och ekologiska teorier.

Förslag för nästa lektion

Ekosystem och samhällsstrukturer
Nästa lektion kan fokusera på ekosystemens struktur och funktion, och hur
olika arter interagerar inom dessa system. Lektionen är relevant för att
koppla samman tidigare kunskaper om ekologiskt beteende och anpassning
med bredare ekosystemprinciper.

Förberedelser

• Förbered visuellt material om ekologiskt beteende och anpassningar hos
djur.
• Samla exempel och resurser för elevernas presentationsuppgifter.
• Planera frågor och diskussioner för att stimulera elevernas engagemang
och reflektion under lektionen.
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