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Lektionsplanering
Årskurs: Gymnasiet
Ämne: Biologi 2
Tema: Ekosystem och samhällsstrukturer

Koppling till styrdokument

Centralt innehåll

Lektionens fokus handlar om ekosystemens struktur och funktion, samt hur
olika organismer interagerar med varandra och med sin omgivning. Eleverna
kommer att lära sig om ekosystemets delar, som producenter, konsumenter
och nedbrytare, samt om biologisk mångfald och dess betydelse för
ekosystemens stabilitet.

Kunskapskrav

Eleven ska kunna redogöra för ekosystemets struktur och funktion, beskriva
hur olika arter interagerar inom ekosystemet, samt diskutera vikten av
biologisk mångfald för ekosystemens hälsa och stabilitet.

Lärarledda instruktioner

Introduktion till ekosystem (10 min)

• Definiera vad ett ekosystem är och diskutera dess beståndsdelar: abiotiska
och biotiska faktorer.
• Förklara skillnaden mellan olika typer av ekosystem, såsom terrestra och
aquatiska ekosystem.

Ekosystemets struktur (15 min)

• Gå igenom de olika nivåerna i ekosystemet, inklusive producenter, primära
och sekundära konsumenter, samt nedbrytare.
• Diskutera energiöverföring i ekosystem, inklusive trofiska nivåer och
näringskedjor/näringsvävar.
• Använd exempel för att illustrera hur energi flödar genom ett ekosystem.

Biologisk mångfald och ekosystemstabilitet (15 min)

• Diskutera betydelsen av biologisk mångfald för ekosystemens hälsa och
stabilitet, inklusive begreppet ekosystemtjänster.

https://docs.google.com/document/d/11zLBmha7F5Q62HdPn7ENiuZmC-cBTRiHqQUoylBKlPM/edit?usp=drivesdk


• Analysera hur en minskning av biologisk mångfald kan påverka
ekosystemets funktion.

Sammanfattning och reflektion (10 min)

• Sammanfatta nyckelpunkterna från lektionen.
• Öppna för frågor och diskutera hur elevernas förståelse av ekosystem är
relevant för aktuella miljöfrågor.

Aktivitet

Eleverna delas in i grupper och får i uppdrag att undersöka ett specifikt
ekosystem (exempelvis en sjö, skog eller öken). De ska skapa en presentation
som beskriver ekosystemets struktur, arter som finns där, deras roller och
hur dessa interagerar.
Beräknad tidsåtgång: 30 minuter.

Exit-ticket

• Vad är ett ekosystem?
Svar: Ett ekosystem är en interaktion av levande organismer (biotiska
faktorer) och deras omgivning (abiotiska faktorer) i ett avgränsat område.
• Vilka är de tre huvudgrupperna av organismer i ett ekosystem?
Svar: Producenter, konsumenter och nedbrytare.
• Vad gör producenter i ett ekosystem?
Svar: Producenter, som växter, omvandlar solenergi till biomassa genom
fotosyntes.
• Ge ett exempel på hur en nedbrytare bidrar till ekosystemet.
Svar: Svampar och bakterier bryter ner döda organismer, vilket återvinner
näringsämnen till jorden.
• Vad är biologisk mångfald och varför är den viktig?
Svar: Biologisk mångfald är variationen av livsformer i ett ekosystem, och
den är viktig för att upprätthålla ekosystemens hälsa och resiliens.

Hemläxa

Eleverna ska skriva en uppsats (800-1000 ord) som analyserar ett specifikt
ekosystem, dess struktur och funktion, samt diskutera vikten av biologisk
mångfald inom det ekosystemet.

Fördjupningsuppgift

Fördjupningsuppgiften kan bestå av att undersöka hur mänskliga aktiviteter,
som urbanisering eller jordbruk, påverkar ett specifikt ekosystem. Eleverna
ska analysera dessa effekter och föreslå möjliga åtgärder för att skydda eller
återställa ekosystemet.



Förslag för nästa lektion

Mänsklig påverkan på ekosystem
Nästa lektion kan fokusera på hur mänskliga aktiviteter påverkar ekosystem
och biologisk mångfald. Lektionen är relevant då den kopplar samman
tidigare kunskaper om ekosystem och deras struktur med samtidens
miljöutmaningar.

Förberedelser

• Förbered visuellt material om ekosystem och deras komponenter.
• Samla exempel och resurser för elevernas presentationsuppgifter.
• Planera för frågor och diskussioner som kan stimulera elevernas
engagemang och reflektion under lektionen.
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