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Tema: Genuttryck och reglering

Koppling till styrdokument

Centralt innehall

Lektionens fokus handlar om hur gener uttrycks och regleras i celler,
inklusive transcription, translation och hur regulatoriska mekanismer
paverkar genaktiviteten. Eleverna kommer att lara sig om bade prokaryota
och eukaryota organismers genuttryck.

Kunskapskrav

Eleven ska kunna redogora for processen av genuttryck, beskriva skillnader
mellan prokaryota och eukaryota organismer avseende genreglering, samt
ge exempel pa faktorer som paverkar genuttrycket.

Lararledda instruktioner
Introduktion till genuttryck (10 min)

* Definiera vad genuttryck innebar och varfor det ar viktigt for cellens
funktion.

 Forklara skillnaden mellan genotyp och fenotyp, samt hur genuttryck
bidrar till fenotypiska variationer.

Transkriptionens process (15 min)

* Beskriv hur DNA transkriberas till mRNA, inklusive rollerna hos RNA-
polymeras och de olika stegen: initiering, elongering och terminering.

* Diskutera processen av eukaryot mRNA-modifiering, inklusive capping,
polyadenylering och splicing.

Translationens process (15 min)

» Forklara hur mRNA oversatts till protein i ribosomerna, och beskriv
rollerna hos tRNA, ribosomer och olika steg i translationen.

* Ge exempel pa hur proteiner kan modiferas post-translationellt och varfér
dessa andringar ar viktiga.


https://docs.google.com/document/d/1v2zvClayEcpCNgcb3dc_nGmUfoD9EK4rpPHSv_Q6y9Y/edit?usp=drivesdk

Genreglering (10 min)

+ Ga igenom olika mekanismer for genreglering i prokaryota och eukaryota
celler, inklusive operon-systemet i bakterier och hur eukaryota organismer
kan reglera genuttryck genom transkriptionsfaktorer.

« Diskutera faktorer som kan paverka genuttrycket, sasom miljofaktorer,
hormoner och naringsamnen.

Aktivitet

Eleverna delas in i grupper och far i uppdrag att skapa en flodesschema over
genuttrycksprocessen, inklusive transkription och translation, samt att
identifiera nyckelfaktorer involverade i varje steg. De ska inkludera bade
prokaryota och eukaryota exempel.

Beraknad tidsatgang: 30 minuter.

Exit-ticket

* Vad ar skillnaden mellan transkription och translation?

Svar: Transkription ar processen dar DNA omvandlas till mRNA, medan
translation ar processen dar mRNA oversatts till ett protein.

« Vilka ar de huvudsakliga stegen i transkriptionen?

Svar: Initiering, elongering och terminering.

* Vad ar mRNA-modifiering, och varfor ar det viktigt?

Svar: mRNA-modifiering inkluderar capping, polyadenylering och splicing,
och ar viktigt for stabilitet och transport av mRNA ut ur cellkarnan.

* Vilken roll spelar tRNA under translation?

Svar: tRNA transporterar aminosyror till ribosomen och matchar dem med
den korrekta kodonen pa mRNA.

« Hur kan milj6faktorer paverka genuttryck?

Svar: Miljoférhallanden som temperatur, ljus och tillgang pa naringsamnen
kan paverka vilka gener som uttrycks i cellerna.

Hemlaxa

Eleverna ska skriva en kort uppsats (800-1000 ord) som analyserar hur
genuttryck kan paverkas av externa faktorer, med fokus pa ett specifikt
exempel som en sjukdom eller miljopaverkan.

Fordjupningsuppgift

Fordjupningsuppgiften kan besta av en djupgaende analys av ett specifikt
protein och dess roll i cellen, inklusive hur dess produktion regleras och dess
funktion i en biologisk process. Eleverna ska presentera sina resultat bade
skriftligt och muntligt.



Forslag for nasta lektion

Genetikens tillampningar: Genteknik och CRISPR

Nésta lektion kan fokusera pa genteknikens metoder och tillampningar,
inklusive CRISPR-tekniken och dess potentiella effekter pa genetik och
biomedicin. Lektionen &r relevant da den bygger pa tidigare kunskaper om
genuttryck och reglering, och visar hur dessa begrepp kan anvandas for att
paverka levande organismer.

Forberedelser

« Forbered visuellt material fér genomgéng av genuttryck, inklusive diagram
som visar transkription och translation.

* Samla exempel och material for aktiviteten med flodesscheman.

« Planera for att engagera eleverna genom fragor och diskussioner under
lektionen.
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