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Ämne: Marken och växternas biologi

Tema: Fotosyntesens betydelse

Koppling till styrdokument

Centralt innehåll
Denn lektion fokuserar på fotosyntesens process, dess biokemiska delar och
dess avgörande betydelse för växters liv samt för hela ekosystemet.
Lektionen syftar till att förklara hur fotosyntes påverkar miljön och djurens
liv.

Kunskapskrav
Eleverna ska kunna redogöra för fotosyntesens processer och betydelse samt
förklara hur dessa processer är kopplade till livsmedelskedjor och
energiflöden i ekosystemet.

Lärarledda instruktioner

Introduktion till fotosyntes (10 min)

Förklara vad fotosyntes är och dess grundläggande betydelse för
växter.
Diskutera skillnaden mellan autotrofa och heterotrofa organismer.
Använda bilder och diagram för att illustrera fotosyntesens process.

Fotosyntesens process (15 min)

Djupdyka i fotosyntesens steg: ljusreaktioner och Calvincykeln.
Beskriva de viktigaste aktörerna: klorofyll, vatten, koldioxid och
solenergi.
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Genomgång av reaktanter och produkter samt den kemiska formeln för
fotosyntes.

Betydelsen av fotosyntes (15 min)

Diskutera hur fotosyntes bidrar till den globala kolcykeln och
syreproduktionen.
Analysera hur fotosyntes påverkar hela ekosystemet, inklusive djurliv
och mänsklig aktivitet.
Visning av filmer eller exempel från verkligheten som illustrerar
fotosyntesens effekter.

Avslutning och sammanfattning (10 min)

Sammanfatta lektionens nyckelpunkter och betydelsen av fotosyntes.
Diskutera frågor kring hur olika miljöfaktorer påverkar fotosyntes (t.ex.
ljus, temperatur, koldioxidnivåer).
Utdelning av läsmaterial inför nästa lektion.

Aktivitet
Eleverna delas in i grupper för att skapa en affisch som beskriver
fotosyntesens process. Affischen ska inkludera steg, viktiga begrepp och en
tydlig bild som representerar fotosyntesen. Varje grupp presenterar sin
affisch, vilket främjar kreativitet och samarbete.

Exit-ticket
Vad är fotosyntes och varför är den viktig?
Svar: Det är processen där växter omvandlar ljusenergi till kemisk
energi; den ger energi och syre.
Vilka är de viktigaste reaktanterna för fotosyntes?
Svar: Vatten och koldioxid.
Vad produceras under fotosyntes?
Svar: Syre och glukos.
Hur påverkar fotosyntes den globala kolcykeln?
Svar: Fotosyntes tar upp koldioxid från atmosfären och lagrar kol i
biomassa.
Nämn en faktor som påverkar fotosyntesens effektivitet.
Svar: Ljusintensitet, temperatur eller koldioxidnivåer.

Hemuppgift
Eleverna ska skriva en rapport (3-4 sidor) där de beskriver fotosyntesens
process i detalj, inklusive dess betydelse för växter och ekosystem. De ska



också diskutera hur olika faktorer kan påverka fotosyntesen. Denna
hemuppgift kan fungera som en kompletteringsuppgift för de som varit
frånvarande.

Citat
“Växter är de mest komplexa organismen i naturen, och fotosyntesen är
livets manifestation.” – Charles Darwin (1859). Detta citat understryker
betydelsen av växternas livsprocesser, särskilt fotosyntes, för allt liv på
jorden.
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