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Kurs: Biologi i vattenmiljoer 1
Tema: Ekologiska samband i vattenmiljoer

Koppling till styrdokument

Centralt innehall

Undervisningen ska handla om biologiska och ekologiska samband i olika
vattenmiljoer, inklusive sj6ar, vattendrag och kustmiljéer. Fokus ligger pa
hur dessa ekosystem fungerar, deras biologiska mangfald och hur
manniskan paverkar dessa miljoer. Amnet omfattar aven fragor om
vattenkvalitet och miljoskydd.

Kunskapskrav

Eleven redogor for ekologiska samband i vattenmiljoer och kan utfora
grundlaggande analyser av ekosystemens struktur och funktion. Dessutom
kan eleven diskutera hur milj6forandringar och méansklig paverkan kan
inverka pa dessa miljoer.

Lararledda instruktioner

Introduktion till vattenmiljoer (10 min)

 Definiera vad som menas med vattenmiljoer och deras betydelse for
ekosystemet.

» Presentera olika typer av vattenmiljoer: sjoar, floder, hav och deras
unika egenskaper.

« Diskutera vatten som livsmiljo och hur det paverkar de organismer som
lever dar.

Genomgang av ekologiska samband (15 min)

* Redogor for de olika trofinivaerna i ett ekosystem: producenter,
konsumenter och nedbrytare.
» Diskutera kretsloppet av materia i vattenmiljoer och betydelsen av
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vattenkvalitet.
« Betona vikten av biologisk mangfald och dess roll i stabila ekosystem.
» Engagera eleverna i diskussioner kring hur specifika forandringar kan
paverka ekosystemet.

Praktisk ovning: Analys av vattenkvalitet (15 min)

» Dela in klassen i grupper och ge varje grupp i uppdrag att analysera
vattenkvaliteten i en lokal vattenkalla (fysisk eller hypotetisk).

« Lat grupperna ta fram en checklista for att bedoma olika parametrar
som pH, naringsamnen och turbiditet.

« Eleverna presenterar sina fynd och diskuterar eventuell miljopaverkan
baserat pa sina observationer.

Avslutande reflektion och utvardering (10 min)

» Diskutera vad eleverna har lart sig om ekologiska samband och
vattenmiljoers dynamik.

 Reflektera kring hur detta subjekt kan tillampas i framtida studier eller
yrkesval.

» Sammanfatta lektionen och ge en introduktion till nasta tema kring
miljoproblem och skydd av vattenmiljoer.

Diskussionsfragor

1. Hur kan manniskans aktiviteter forandra vattenmiljoer och deras
ekosystem?

2. Vilka metoder kan anvandas for att forbattra vattenkvaliteten i
fororenade vattenmiljoer?

3. Vad &r de storsta hoten mot biologisk mangfald i vattenmiljoer och hur
kan vi motverka dessa?

Aktivitet

[ nasta lektion kommer eleverna att utfora en faltstudie dar de samlar in
data om en vattenkalla, vilket inkluderar provtagning och insamling av
information om djur- och vaxtliv. Denna aktivitet syftar till att ge dem
praktiska erfarenheter av ekologiska studier.

Exit-ticket

« Vad ar en viktig egenskap hos vattenmiljoer som paverkar
ekosystemets stabilitet? (Svar: Vattenkvalitet och tillgang pa resurser.)

« Namn nagra vanliga indikatorer for att méata vattenkvalitet. (Svar: pH,
syrehalter, naringsamnen.)



e Hur kan manniskor bidra till att skydda vattenmiljoer? (Svar: Genom
att minska avfall, skydda vattentakter och delta i reningsprojekt.)

» Vilka organismgrupper spelar en central roll i vattenekosystem och
varfor? (Svar: Producent (alger), konsumenter (fiskar) och nedbrytare
(bakterier).)
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