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Centralt innehall

Lektionens fokus ligger pa att forsta de olika typerna av vattenekosystem,
deras strukturer och dynamik samt organismerna som lever och interagerar
inom dessa system. Vi kommer att titta pa bade sotvattens- och
saltvattensmiljoer och diskutera deras betydelse for den biologiska
mangfalden.

Kunskapskrav

Eleverna ska kunna redogora for de olika typerna av vattenekosystem, deras
egenskaper och organismernas roller i dessa system, samt kunna diskutera
de faktorer som paverkar deras hélsa och stabilitet.

Lararledda instruktioner

Introduktion till vattenekosystem (10 min)

 Definiera vad ett vattenekosystem ar och diskutera dess betydelse for
den globala biologiska mangfalden.

» Presentera skillnader mellan sot- och saltvattensystem.

» Diskutera vikten av vatten som resurs och livsmiljo.

Typer av vattenekosystem (15 min)

» Genomgang av olika typer av vattenekosystem: sjoar, vattendrag,
vatmarker, hav och korallrev.

» Diskutera egenskaper som djup, nutrienskoncentration, ljus och
temperatur och hur dessa faktorer paverkar organismerna.


https://drive.google.com/file/d/1ENA4wCE6nTO9gMtU7CLDeh_0M_WSs6uQWtKbcFUllGg
https://docs.google.com/document/d/1YNhp4F1RcbdXQu1jR4Wj_PpAD0ItAwblGgWkjmld1ZI/edit?usp=drivesdk
https://docs.google.com/document/d/1CeOMFPGamxECzHy6TAhqVIjA9GclBBu0dBZQyc63sl4/edit?usp=drivesdk
https://docs.google.com/document/d/17ihZCyOGbnGfQC7huJNH-x0ftWaFTiR3Fm86Je1uJR4/edit?usp=drivesdk

» Anvanda diagram och bilder for att illustrera skillnaderna mellan
ekosystemen.

Organismer i vattenekosystem (15 min)

 Introduktion av de viktigaste organismgrupperna: plankton, nekton och
benthos.

 Diskutera hur dessa organismer interagerar och hur de ar anpassade
till sina specifika livsmiljoer.

 Ge exempel pa typiska arter och deras roller i ekosystemet.

Avslutning och reflektion (10 min)

» Sammanfatta nyckelpunkterna om vattenekosystem och deras
viktigaste egenskaper.

« Diskutera hur mansklig paverkan kan paverka vattenekosystemens
stabilitet och halsa.

» Utdelning av lasmaterial for vidare studier och forberedelse infor nasta
lektion.

Aktivitet

Eleverna delas in i grupper och far i uppdrag att véalja ett vattenekosystem
(t.ex. en sjo, ett vattendrag eller ett korallrev). De ska forska om det valda
ekosystemet, dess egenskaper, biotiska och abiotiska faktorer samt de
organismer som ar typiska for den miljon. Varje grupp presenterar sina
resultat for klassen, vilket uppmuntrar till samarbete och
presentationsteknik.

Exit-ticket

» Vad kannetecknar ett vattenekosystem?
Svar: Det ar ett system dar vatten ar den dominerande miljon for
organismer och processer.

« Namn tva typer av vattenekosystem.
Svar: Sotvattenssjoar och saltvattenhav.

» Vilka tre grupper av organismer finns i vattenekosystem?
Svar: Plankton, nekton och benthos.

 Hur paverkar djup och ljusforhallanden organismerna i ett
vattenekosystem?
Svar: Djup paverkar tillgdngen pa ljus och naringsamnen, vilket
paverkar vilka organismer som kan leva dar.

» Vilka manskliga aktiviteter kan paverka vattenekosystem negativt?
Svar: Fororeningar, overfiske och habitatforlust.



Hemuppgift

Eleverna ska skriva en rapport (3-4 sidor) som analyserar ett specifikt
vattenekosystem, dess strukturer, organismer och de faktorer som paverkar
dess héalsa. De ska ocksa inkludera atgarder for att bevara och skydda

ekosystemet.
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