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Centralt innehåll
Undervisningen i kursen ska behandla följande centrala innehåll: “Olika
typer av material och deras egenskaper”. Målet med denna lektion är att
eleverna ska få en grundlig förståelse för de olika byggmaterial som används
inom bygg- och anläggningsbranschen, samt hur de väljs ut beroende på
projektets krav.

Kunskapskrav
Eleven planerar och organiserar samt utför med visst handlag enkla
arbetsuppgifter. Dessutom gör eleven en enkel riskbedömning av
arbetsuppgiften och anpassar vid behov sin planering.

Lärarledda instruktioner

Introduktion till byggmaterial (10 min)

Förklara vikten av materialval i byggprocessen.
Ge en översikt över de vanligaste typerna av byggmaterial och deras
egenskaper.
Diskutera hur materialens egenskaper påverkar hållbarhet och
kostnad.
Presentera exempel på byggprojekt och de material som valdes.
Ställ en fråga till eleverna om vilket material de tror skulle vara bäst
för ett specifikt projekt.

https://drive.google.com/file/d/1HDUxZnBln3ZdvOZayUcNQM5H09gTIPtn7VvswZ8LiU8
https://docs.google.com/document/d/1YuBvOW3nBN1wHmkerk3GpniByXWidKQxYu4qlSXu9Yo/edit?usp=drivesdk
https://docs.google.com/document/d/1i6GSH2KyiaBvYohjX-Xtgu5wsm2qgCXf2dltA8_B8r0/edit?usp=drivesdk
https://docs.google.com/document/d/13uh1smmJxCqWxlJYDWBwsapAKJSWOXQZ2efEUhQ4fe4/edit?usp=drivesdk


Materialens egenskaper (15 min)

Definiera vad som menas med materialens hållfasthet, vikt och
brandmotstånd.
Visa exempel på testmetoder för att bedöma materialens egenskaper.
Diskutera skillnader mellan olika material (t.ex. trä, betong, stål).
Presentera bilder och korta filmer av olika material i användning.
Utför en kort aktivitet där eleverna får gissa materialens egenskaper
utifrån bilder.

Praktisk demonstration (15 min)

Visa och hantera fysiska prover av olika byggmaterial så att eleverna
kan se och känna skillnaderna.
Diskutera användningsområden för varje material.
Demonstrera vanliga verktyg som används för att arbeta med dessa
material.
Gå igenom säkerhetsåtgärder vid hantering av material och verktyg.
Låt eleverna ställa frågor kring materialens användning.

Sammanfattning och reflektion (10 min)

Sammanfatta lektionens huvudpunkter.
Diskutera hur det valda materialet kan påverka de specifika aspekterna
av byggprojekt, såsom kostnad och hållbarhet.
Fråga eleverna om de har några egna erfarenheter av att använda
några av de material som diskuterats.
Uppmana eleverna att tänka på materialval i framtida projekt.
Avsluta med att berätta om nästa lektion.

Diskussionsfrågor
A. Vilka faktorer anser ni är viktigast att ta hänsyn till vid val av
byggmaterial för ett projekt, och varför?
B. Hur kan valet av material påverka ett byggprojekts hållbarhet och
miljöpåverkan? Ge exempel.
C. Har ni stött på något specifikt material som ni tycker borde
användas mer inom byggbranschen? Vad gör det materialet unikt?

Aktivitet
Eleverna delas in i små grupper och får i uppdrag att välja ett byggprojekt
(som en liten byggnad eller en lekplats) och diskutera vilket material de
skulle välja och varför. De ska motivera sina val utifrån materialens
egenskaper och praktiska användning. Efter diskussionen får varje grupp
presentera sina val och diskutera de olika argumenten med resten av



klassen.

Exit-ticket
Vilka typer av byggmaterial passerade vi idag? Svar: Trä, betong, stål.
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