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Centralt innehall

Lektionens centrala innehall fokuserar pa hur CAD och BIM kan anvandas
for att uppna hallbarhet i byggdesign och reducera miljopaverkan. Vi
kommer att diskutera metoder for att integrera hallbarhetsprinciper i
designprocesser och hur dessa verktyg stodjer beslut relaterade till hallbara
material och metoder.

Kunskapskrav

Eleven kan redogora for hur CAD och BIM bidrar till hallbar byggdesign och
kan tillampa hallbarhetsprinciper i sina egna designprojekt.

Lararledda instruktioner

Introduktion till hallbar byggdesign (10 min)

« Definiera vad hallbar byggdesign innebér och varfor det ar viktigt i
dagens samhalle.

« Diskutera hur hallbarhetsprinciper kan tillampas i konfigureringen av
byggnader och rum.

 Ge exempel pa hur CAD och BIM kan bidra till att uppna
héllbarhetsmal.

Metoder for hallbar design i CAD och BIM (15 min)

« Presentera designmetoder och strategier som framjar hallbarhet (t.ex.
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passiv solenergi, atervinning av material).

 Diskutera hur man kan anvanda CAD och BIM for att simulera och
utvardera byggnaders energiprestanda och resurshantering.

« Visa exempel pa projekt dar hallbarhetsaspekter har varit centrala i
CAD och BIM-arbetet.

Hallbarhet och materialval (15 min)

o Diskutera hur valet av material kan paverka hallbarheten och
livscykeln for byggprojekt.

« Introducera resurser for hallbara materialval och hur dessa kan
integreras i BIM-modellen.

« Lat eleverna folja med pa en demonstration av hur man implementerar
hallbara material i en CAD- och BIM-modell.

Diskussion och reflektion (10 min)

« Eleverna diskuterar i grupper hur de kan tillampa hallbarhetsprinciper
i sina egna designprojekt.

« Reflektera over vilka verktyg som finns for att stodja hallbar design
med CAD och BIM.

Aktivitet

Eleverna ska skapa en design av ett byggprojekt som fokuserar pa
héllbarhet, inklusive val av hallbara material och strategier for att minska
energi- och resursforbrukning. De ska dokumentera sin process och resultat
samt forbereda en presentation. Anvandaren kan skriva “Aktivitet” sa tar jag
fram en fullstandig aktivitetsbeskrivning.

Exit-ticket

« Vad innebéar hallbar byggdesign? (Svar: Design som stravar efter att
minimera negativ miljopaverkan och maximera resurseffektivitet.)

« Namn tva hallbarhetsprinciper som kan tillampas i byggdesign. (Svar:
Anvandning av fornybara resurser, energieffektivitet.)

 Hur kan CAD och BIM stddja hallbarhetsbedémningar? (Svar: Genom
att simulera energiprestanda och visualisera alternativ.)

« Varfor ar materialval viktiga for hallbarhet? (Svar: De paverkar
livscykeln och den totala miljopaverkan av byggnaden.)

« Ge ett exempel pa en hallbar strategi som kan implementeras i
byggdesign. (Svar: Installation av solpaneler eller
regnvattenatervinning.)



Hemuppgift

Eleverna ska vélja en egen byggdesign och fokusera pa hallbarhetsaspekter.
De ska genomfora en analys av materialval och designstrategier samt skriva
en reflektion over hur deras val stodjer hallbarhetsmal. Hemuppgiften kan
bade fungera som en laxa och som en kompletteringsuppgift for elever som
uteblivit. Anvandaren kan skriva “Hemuppgift” sa tar jag fram en fardig
hemuppgift baserat pa det forslag jag skrivit.

Tags: Lektion


https://allgot.se/category/lektion/

