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Tema: Djurens anpassningar till miljon

Koppling till styrdokument

Centralt innehall

Lektionens centrala innehall fokuserar pa hur djur anpassar sig till sina
specifika miljoer genom fysiologiska och beteendemassiga forandringar.
Eleverna kommer att lara sig om olika anpassningar som hjalper djur att
overleva och reproducera sig i varierande livsmiljoer.

Kunskapskrav

Eleven ska kunna beskriva olika typer av anpassningar hos djur, inklusive
morfologiska, fysiologiska och beteendemassiga anpassningar, samt
diskutera hur dessa bidrar till djurens 6verlevnad.

Lararledda instruktioner

Introduktion till anpassningar (10 min)

« Presentera lektionens syfte och mal.

 Definiera vad anpassningar ar och dess betydelse for djurs overlevnad.

 Diskutera hur anpassning ar en del av evolutionar process och naturligt
urval.

Morfologiska anpassningar (15 min)

 Ga igenom exempel pa morfologiska anpassningar, inklusive
kroppsstorlek, farg, och specialiserade strukturer (t.ex. nabbar, klor).

» Diskutera hur dessa anpassningar kan hjalpa djur att overleva i deras
specifika livsmiljoer (exempelvis kamouflage, skydd).


https://drive.google.com/file/d/1RkrwVagxSQ0ioyMI6ZZ0vCsDbiWAWYGdDAJgBO-N6rc
https://docs.google.com/document/d/1X2NzyEH94GLwEEo9ABT2hBDG1azFtCiBEJ5fuGgV19M/edit?usp=drivesdk
https://docs.google.com/document/d/1wMkPgK4ETbzrN1xTaWlpgCvh66a2K6hB1zPqzD9Uvv4/edit?usp=drivesdk
https://docs.google.com/document/d/1VbsPhqrvpEBQpZ4aA9i82hn1EYy0A4HOMdW22Au3vPs/edit?usp=drivesdk

Fysiologiska anpassningar (15 min)

« Forklara vad fysiologiska anpassningar ar och ge exempel, sasom
formagan att reglera kroppstemperatur, metabolism och vattenbalans.

« Diskutera anpassningar hos djur i extrema miljoer (t.ex. okenfiskar,
djuphavsorganismer).

Beteendemassiga anpassningar (10 min)

» Introducera begreppet beteendemassiga anpassningar, inklusive
migration, fodosok, och sociala strukturer.

« Diskutera hur dessa beteenden paverkar djurens 6verlevnad och
reproduktion.

Sammanfattning och reflektion (5 min)

» Sammanfatta lektionens huvudpunkter och betona vikten av
anpassningar for overlevnad.

« Lat eleverna reflektera 6ver hur dessa anpassningar paverkar djurens
liv och deras interaktioner i ekosystem.

Aktivitet

Eleverna delas in i grupper, dar varje grupp valjer en specifik djurart. De ska
skapa en presentation (5-10 minuter) om vilka anpassningar (morfologiska,
fysiologiska och beteendemassiga) som hjalper djuret att overleva i sin
livsmiljo. Grupperna presenterar sina insikter for klassen.

Exit-ticket

» Vad ar en morfologisk anpassning? (Fysiska egenskaper som hjalper
djur att overleva)

« Namn ett exempel pa en fysiologisk anpassning.
(Kroppstemperaturreglering, formaga att lagra fett)

» Vad ar viktigt med beteendemassiga anpassningar? (De kan oka
overlevnadschanser och reproduktionsmojligheter)

 Ge exempel pa en djurart och deras specifika anpassningar.
(Kameleonter och deras fargforandring, pingviner och deras
kroppsfett)

e Hur bidrar anpassningar till skillnader i overlevnad i olika miljoer?
(Anpassningar gor att djur kan hantera utmaningar i sin specifika
livsmiljo)



Hemuppgift
Eleverna ska skriva en rapport (max 2 sidor) om en valfri djurs anpassningar
till sin miljo. Rapporten ska inkludera morfologiska, fysiologiska och

beteendemassiga anpassningar samt deras betydelse for artens overlevnad.
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