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Lektionsplanering

Arskurs: Gymnasiet
Amne: Engelska 7
Tema: Media, identitet och aktivism

Koppling till styrdokument

Centralt innehall

Undervisningen ska handla om hur media anvands som ett verktyg for
aktivism och hur det paverkar identitet och samhallsforandring. Fokus ligger
pa att analysera aktuella sociala rorelser och hur dessa anvander olika
medier for att sprida sina budskap.

Kunskapskrav

Eleven kan reflektera over och diskutera hur media anvands i aktivism och
vilken paverkan detta har pa identitet och social férandring. Eleven kan
ocksa ge exempel pa specifika rérelser och deras mediestrategier.

Lararledda instruktioner
Introduktion till aktivism och media (10 min)

* Presentera begreppet aktivism och diskutera dess syften och mal.
» Forklara hur media kan fungera som ett verktyg for aktivister att sprida
sina budskap och mobilisera stod.

Exempel pa sociala rorelser (15 min)

 Ga igenom exempel pa aktuella och historiska sociala rorelser (sasom
Black Lives Matter, Fridays for Future, #MeTo0).

* Analysera hur dessa rorelser anvander olika medier (sociala medier, film,
kampanjer) for att na ut till sin publik och engagera samhallelig forandring.
* Visa exempel pa virala taggar eller kampanjer for att illustrera aktorernas
strategier.

Gruppdiskussion: Media och identitet i aktivism (15 min)

* Dela in klassen i grupper och be dem diskutera hur aktivism paverkar
individers identitet och hur delaktighet i en rorelse kan forandra ens
sjalvbild.


https://docs.google.com/document/d/1qzN8dlMTuMPsi7HWPcxw8DuwryDO3Nu57MH-KIQaxnc/edit?usp=drivesdk

« Stall fragor som: “Hur kan deltagande i en social rorelse starka eller
forandra er identitet?” och “Vilka medier har paverkat er syn pa sociala
fragor?”

» Samla insikterna och dela dem i helklass.

Presentationer av gruppdiskussioner (5 min)

« Lat varje grupp kort presentera sina insikter om hur media och aktivism
interagerar i identitetsprocessen.
* Ge aterkoppling och diskutera gemensamma teman.

Sammanfattning och reflektion (5 min)

« Sammanfatta lektionens huvudpunkter och stall fragor for reflektion till
eleverna, exempelvis “Vad har ni lart er om sambandet mellan media,
identitet och aktivism?”

Aktivitet

Be eleverna skriva en reflekterande text (200-300 ord) dar de analyserar en
specifik social rorelse och hur den har anvant medier for att paverka
identitet och samhalle. De ska inkludera exempel pa mediestrategier och
diskutera dess effekter.

Beréaknad tidsatgang: 25 minuter

Exit-ticket

* Vad betyder aktivism?

o Svar: Aktivism innebér att agera for att astadkomma forandring i
samhallet, ofta genom organisering och mobilisering for sociala fragor.

* Hur kan media fungera som ett verktyg for aktivism?

o Svar: Genom att sprida information, mobilisera stod och ge en rost till
marginaliserade grupper.

* Ge exempel pa en social rorelse som har paverkat samhallet.

o Svar: Black Lives Matter eller Fridays for Future.

« Hur kan aktivism paverka individers identitet?

o Svar: Deltagande i aktivism kan starka en kansla av tillhorighet och ge en
tydligare identitet kopplad till specifika varderingar eller mal.

» Varfor ar det viktigt att vara medveten om mediers roll i aktivism?

o Svar: For att forsta hur information sprids, hur representationer formas
och hur dessa paverkar offentliga asikter och social forandring.

Hemlaxa

Skriv en text (300-400 ord) dar ni utforskar en specifik social rorelse och
analyserar hur den har anvant media for att paverka opinionen. Diskutera
ocksa vilka identiteter eller grupper som rorelsen framjar och hur detta



paverkar samhallet.
Fordjupningsuppgift

Eleverna ska vélja en social rorelse och genomfora en djupgaende analys av
dess anvandning av medier och dess paverkan pa identitet och samhalle.
Uppsatsen ska vara (1200-1500 ord) och inkludera insamling och analys av
data, intervjuer eller en kritisk diskussion av mediestrategier.

Forslag for nasta lektion

Tema: Kulturell forandring genom aktivism

Den kommande lektionen kan fokusera pa hur aktivism kan leda till kulturell
forandring genom att utmana och omdefiniera normer och varderingar.
Diskutera exempel pa kulturella féorandringar som har dstadkommits genom
medveten aktivism.

Detta tema ar viktigt for att ge eleverna en djupare forstaelse for hur
aktivism inte bara paverkar politik utan ocksa kulturella paradigm, och hur
individuella och kollektiva insatser kan leda till samhallelig forandring.

Forberedelser

* Samla exempel och material som illustrerar sambandet mellan aktivism
och media.

» Forbereda visuella hjalpmedel kopplade till sociala rorelser och deras
mediestrategier.

* Organisera diskussionsfragor for att stimulera kritiskt tdankande och
engagemang.
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