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Lektionsplanering
Årskurs: Gymnasiet
Ämne: Engelska 7
Tema: Policy och reglering för hållbarhet

Koppling till styrdokument

Centralt innehåll

Undervisningen ska fokusera på hur lagar och policyer kan påverka företags
hållbarhetsinitiativ och miljöskydd. Eleverna ska analysera exempel på
framgångsrika policyer för hållbarhet, diskutera deras effekter och även hur
konsumenter kan påverka politiken genom sina val och krav.

Kunskapskrav

Eleven diskuterar insiktsfullt lagstiftning och policyers påverkan på
hållbarhet och kan argumentera kring olika perspektiv. De visar förmåga att
analysera informationskällor och kommunicera sina insikter tydligt.

Lärarledda instruktioner

Introduktion till policyer och reglering (10 min)

• Definiera vad som menas med hållbarhetspolicy och varför dessa är viktiga
för att driva förändring.

• Ge exempel på policyer och regleringar på olika nivåer (lokalt, nationellt
och globalt) som påverkar hållbarhet, såsom EU:s Green Deal, Sveriges
klimatlag och lokala initiativ för avfallshantering.

Gruppdiskussion: Framgångsrika policyexempel (15 min)

• Dela in klassen i grupper och ge varje grupp ett exempel på en
hållbarhetspolicy (exempelvis koldioxidskatt, plastskatt, förbud mot
plastpåsar).

• Be grupperna att diskutera: Vilka mål har policyn? Vilka resultat har
uppnåtts? Vilka utmaningar har funnits? Hur har konsumenterna reagerat?

Presentation av policyexempel (15 min)

https://docs.google.com/document/d/1b5Glmjfnt8rhXgdLm6_5e_JYPjfSnVoU9D0LuKzEwSo/edit?usp=drivesdk


• Låt varje grupp presentera sin policy och diskutera sina analyser.

• Fostra en klassdiskussion kring hur olika policyer kan påverka
konsumentbeteenden och företagsstrategier.

Reflektionsuppgift (10 min)

• Be eleverna att tänka på vilken roll de som konsumenter kan spela i att
påverka policyer och lagar för hållbarhet. Vad kan de göra för att bidra till
en mer hållbar framtid?

Aktivitet

Eleverna ska skriva en argumenterande text (400-500 ord) där de tar
ställning till en specifik policy och dess inverkan på hållbarhet. De ska
diskutera styrkor och svagheter samt ge rekommendationer på eventuella
förbättringar.

Beräknad tidsåtgång: 50 minuter.

Exit-ticket

• Vilken policy diskuterade ni under lektionen?
Svar: [Identifiera policyn].

• Vilka effekter av denna policy identifierade ni?
Svar: [Beskriv effekterna].

• Vilka utmaningar har funnits i implementeringen av denna policy?
Svar: [Nämn utmaningar].

• Hur kan konsumenter påverka myndigheter att anta hållbarhetspolicyer?
Svar: [Reflektera över påverkansmetoder].

• Vilken insikt fick du idag om policyers roll i hållbarhetsarbetet?
Svar: [Ge exempel på insikter].

Hemläxa

Skriv en uppsats (ca 600 ord) där ni analyserar en hållbarhetspolicy eller lag
och dess påverkan. Diskutera interfacer mellan politik, företag och
konsumentbeteende samt föreslå förbättringar eller nya policyer som kan
implementeras.

Fördjupningsuppgift

Som fördjupningsuppgift ska eleverna analysera internationell



hållbarhetspolicy (t.ex. Parisavtalet) och dess implementering i olika länder.
De ska bedöma dess effektivitet och hur skiljaktiga nationella strategier
påverkar globala hållbarhetsmål. Rapporten ska inkludera källor och
analyser.

Förslag för nästa lektion

Tema: Internationella samarbeten för hållbar utveckling. Den kommande
lektionen ska fokusera på hur länder samarbetar på internationell nivå för
att nå hållbarhetsmål, inklusive exempel på internationella organisationer
och avtal som syftar till att skydda miljön och främja hållbar utveckling.

Förberedelser

• Samla exempel på internationella avtal och organisationer som är
relaterade till hållbarhet.

• Förbered diskussionsfrågor som kan hjälpa eleverna att analysera
betydelsen av internationella samarbeten.

• Ha material klart som underlättar diskussionen kring utmaningar och
framgångar inom internationella miljösamarbeten.
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