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Lektionsplanering: Termodynamik
Årskurs: Gymnasiet

Ämne: Fysik 1b1

Tema: Termodynamik

Koppling till styrdokument

Centralt innehåll
Lektionens syfte är att utforska de grundläggande principerna inom
termodynamik, inklusive begreppen värme, arbete, entropi och
energikvalitet. Vi kommer att belysa hur dessa begrepp tillämpas i olika
fysiska system.

Kunskapskrav
Eleven ska kunna redogöra för termodynamikens lagar och principer,
förklara skillnader mellan arbete och värme, samt ge exempel på
tillämpningar av termodynamik i olika sammanhang.

Lärarledda instruktioner

Introduktion till termodynamik (10 min)

Definiera vad termodynamik är och dess betydelse inom fysiken.
Diskutera grundläggande termer: system, omgivning, och
energibalanser.
Presentera kort historik om termodynamikens utveckling.

Första huvudsatsen (15 min)

Introducera den första huvudsatsen om termodynamik: Energi kan inte
skapas eller förstöras, bara omvandlas.
Diskutera exempel på lagens tillämpningar, som isolerade eller öppna
system.
Genomgå problem som involverar energiförändringar i praktiska
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scenarier, t.ex. värmeöverföring.

Andra huvudsatsen (15 min)

Presentera den andra huvudsatsen om termodynamik, inklusive
begreppet entropi.
Diskutera hur entropi påverkar energikvalitet och riktningen av
processer.
Ge exempel på praktiska konsekvenser av den andra huvudsatsen i
tekniska system, som värmemaskiner.

Praktiska tillämpningar av termodynamik (10 min)

Diskutera olika tekniska tillämpningar där termodynamik är avgörande,
t.ex. motorer, kylskåp och värmepumpar.
Visa hur förståelsen av termodynamik kan leda till mer effektiva
system.
Genomföra korta exempel där elever får beräkna arbete och värme i
enkla termodynamiska cykler.

Aktivitet
Eleverna delas in i små grupper och får uppdraget att konstruera en enkel
värmemotor (exempelvis en pappersmotor) som kan demonstrera de
grundläggande principerna för första och andra huvudsatsen. De ska
observera förändringar i energitillstånd och diskutera vilka energikällor som
utnyttjas. Sedan presenterar grupperna sina motorer och resultaten av sina
experiment.

Exit-ticket
Vad säger den första huvudsatsen om termodynamik? (Energi kan inte
skapas eller förstöras, endast omvandlas.)
Definiera begreppet entropi. (Entropi är ett mått på oordning i ett
system och hur energi sprids ut inom det.)
Ge ett exempel på hur den andra huvudsatsen tillämpas i en
värmemaskin. (Ex. En värmemaskin överför värme från en varm källa
till en kall källa och gör arbete.)
Vad är skillnaden mellan arbete och värme i termodynamik? (Arbete är
energiöverföring som görs av krafter, medan värme är
energiöverföring på grund av temperaturdifferens.)
Vilka praktiska tillämpningar har termodynamik? (Exempel inkluderar
kylskåp, motorer, värmepumpar osv.)



Hemuppgift
Eleverna ska skriva en reflekterande rapport om ett energisystem av deras
val och diskutera hur termodynamikens lagar tillämpas. De ska inkludera
diagram och exempel på arbete och värmeöverföring.
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