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Lektionsplanering
Årskurs: Gymnasiet
Ämne: Fysik 2
Tema: Vågor och elektromagnetisk strålning

Koppling till styrdokument

Centralt innehåll

Undervisningen ska omfatta vågor, ljud och elektromagnetisk strålning, med
fokus på harmoniska svängningar, stående vågor och resonans. Vi kommer
även att diskutera ljusets egenskaper, dopplereffekten och hur dessa
fenomen tillämpas både i vardagen och teknologiska sammanhang.

Kunskapskrav

Eleven ska kunna beskriva och förklara koncept kring vågor och ljud, samt
använda matematiska modeller för att analysera dessa fenomen. Eleven ska
också kunna planera och genomföra experiment, och dokumentera och
analysera resultaten av sina observationer.

Lärarledda instruktioner

Introduktion till vågor (10 min)

• Definiera vad en våg är och olika typer av vågor (transversella och
longitudinella).
• Diskutera grundläggande begrepp såsom amplitud, våglängd och frekvens.
• Ge exempel på vågor i naturen och tekniken, såsom ljud, ljus och vattnets
rörelse.

Harmoniska svängningar och ljud (15 min)

• Presentera konceptet harmoniska svängningar och beskriva hur de
relaterar till vågor.
• Diskutera ljudets egenskaper, inklusive frekvens, ljudstyrka och tonhöjd.
• Visa ljudprov och demonstrera hur ljud färdas genom olika medier.

Stående vågor och resonans (15 min)

• Förklara hur stående vågor bildas och ge exempel på deras förekomst,
t.ex. i stränginstrument eller akustiska resonanstankar.
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• Diskutera begreppet resonans och dess betydelse både i naturen och
tekniken (t.ex. i byggnader och musikinstrument).
• Genomför en demonstration som visar stående vågor i praktiken.

Elektromagnetisk strålning (5 min)

• Introducera elektromagnetisk strålning, dess olika typer (mikrovågor,
infraröd, synligt ljus, UV, röntgen och gamma-strålning) och hur de sprids.
• Diskutera hur dessa vågor påverkar samhället och tekniken.

Sammanfattning och reflektion (5 min)

• Sammanfatta lektionens centrala punkter och ge eleverna möjlighet att
ställa frågor.
• Be eleverna reflektera över hur vågor och ljud påverkar deras vardag och
tekniska tillämpningar.

Aktivitet

Eleverna ska i grupper genomföra en laboration där de observerar och mäter
ljudets hastighet genom olika medier (luft och vatten) med hjälp av en enkel
ljudgenerator och mikrofon. De ska registrera sina mätningar och analysera
hur ljudets hastighet påverkas av mediet.
Beräknad tidsåtgång: 30 minuter

Exit-ticket

• Vad är en våg?
Svar: En våg är en störning som transporterar energi genom ett medium
utan att flytta mediet permanent.
• Vad är skillnaden mellan transversella och longitudinella vågor?
Svar: Transversella vågor har rörelser som sker vinkelrätt mot vågens
färdriktning, medan longitudinella vågor har rörelser parallellt med
färdriktningen.
• Vad påverkar tonhöjd och ljudstyrka i ljud?
Svar: Tonhöjd bestäms av frekvensen av ljudvågen, medan ljudstyrka beror
på amplituden av ljudvågen.
• Hur uppstår stående vågor?
Svar: Stående vågor uppstår när två vågor med samma frekvens och
amplitud rör sig i motsatta riktningar, vilket skapar noder och bultar på en
sträcka.
• Vad innebär resonans?
Svar: Resonans innebär att ett system svarar med maximal amplitud vid en
viss frekvens när det utsätts för en periodisk påverkan.



Hemläxa

Skriv en rapport (1-2 sidor) där du beskriver de olika typerna av
elektromagnetisk strålning och deras tillämpningar, inklusive en diskussion
om hur dessa vågor används inom teknologi och medicin.

Fördjupningsuppgift

Välj ett specifikt tillämpningsområde för ljud eller elektromagnetisk
strålning (t.ex. ultraljud i medicin) och skriv en detaljerad uppsats (3-4 sidor)
som beskriver dess fysikaliska grund, tekniska tillämpningar och möjliga
framtida genombrott.

Förslag för nästa lektion

Tema: Ljusets beteende och optik
Den följande lektionen kan fokusera på ljusets reflektion, brytning och
dispersion. Denna progression är relevant, då den bygger på tidigare
kunskaper om vågor och förstärker förståelsen för hur ljus interagerar med
olika material och medier. Denna progression hjälper eleverna att förstå
ljusets fysik, vilket är centralt för studier inom såväl naturvetenskap som
teknik och medicin.

Förberedelser

• Förbered material och mätutrustning för laborationen, inklusive
ljudgenerator, mikrofon och mätinstrument.
• Skriv ut labbinstruktioner och säkerställ att säkerhetsåtgärder är på plats.
• Samla resurser för att tydliggöra begreppen kring ljud och
elektromagnetisk strålning.
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