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Centralt innehall

Denna lektion fokuserar pa grundldggande koncept inom kvantfysik,
inklusive ljusets dualitet, kvantmekaniska fenomen, atommodeller och deras
tillampningar.

Kunskapskrav

Eleven ska kunna beskriva och forklara centrala begrepp inom kvantfysik
och atomfysik, samt redogora for hur dessa teorier har forandrat var
forstaelse av materiens natur.

Lararledda instruktioner

Introduktion till kvantfysik (10 min)

 Definiera kvantfysik och dess relevans inom modern vetenskap.

« Diskutera ljusets dualitet som bade vag och partikel (ljuskvant, foton).

 Introducera centrala experiment som bevisar detta (t.ex. fotoelektriska
effekten).

Atommodeller och kvantmekanik (15 min)

« Genomga historiska atommodeller (Dalton, Thomson, Rutherford,
Bohr).

 Diskutera Bohrs atommodell och hur den forklarar elektronskal och
energinivaer.

e Introducera Schrodinger-ekvationen och dess betydelse for att beskriva
atomara system.


https://drive.google.com/file/d/1BXiHmHARj6LJ6RM5kGw7JxgYAA2Ngnfrkz631PK5dMY
https://docs.google.com/document/d/1rHteoaVJIdrRhEzND0FFDTbJ95xfcuHLrjyUdtD6E-E/edit?usp=drivesdk
https://docs.google.com/document/d/1z_Q6doTw04VT2JFOIzYQFBctuaU8WS4ceuIGCT9IdHM/edit?usp=drivesdk
https://docs.google.com/document/d/11OcuiEq3kTAfNz3zL62xrLixlvdz-6srthTAszpKRv8/edit?usp=drivesdk

Kvantmekaniska fenomen (15 min)

» Utforska key phenomenen som Heisenbergs osakerhetsprincip och
partiklar som vagor.

« Diskutera kvantmekanikens effekter pa materia och teknologi.

« Ge exempel pa kvantfysikens tillampningar i dagens samhélle (ex.
laser, halvledare).

Sammanfatining och diskussion (10 min)

» Repetera huvudsakliga begrepp som diskuterats under lektionen.

» Diskutera elevernas kanslor och reflektioner kring de koncept de just
har lart sig, och hur dessa paverkar var syn pa verkligheten.

« Oppna for fragor och diskussion.

Aktivitet

Eleverna delas in i grupper och far en uppgift att utforska ett specifikt
kvantfysikaliskt fenomen eller applicering, som fotonens egenskaper,
kvantdatorer eller lasers. De ska skapa en kort presentation som beskriver
fenomenet, dess grundlaggande fysik och dess tillampningar. Varje grupp
presenterar sina fynd for klassen.

Exit-ticket

» Vad sager Heisenbergs osakerhetsprincip?

« “Det ar omojligt att samtidigt exakt mata bade position och
rorelsemangd av en partikel.”

« Hur forklarar Bohrs atommodell elektronernas energinivaer?

« “Elektroner kretsar kring kdrnan i specifika energinivaer utan att
forlora energi.”

e Vad ar ljusets dualitet?

« “Ljus uppvisar bade partiklars (fotoner) och vagors (interferens och
diffraktion) beteende.”

* Ge ett exempel pa hur kvantfysik tillampas i teknik.

» “Lasrar, som anvander kvantmekaniska processer for att generera ljus
med specifika frekvenser.”

» Vad motsvarar Schrodinger-ekvationen i kvantfysik?

« “Schrodinger-ekvationen beskriver hur kvanttillstand av system
forandras over tid.”

Hemuppgift

Eleverna ska valja ett kvantmekaniskt fenomen eller en tillampning av
kvantfysik och skriva en rapport om det. Rapporten ska inkludera en



forklaring av fenomenet samt dess praktiska anvandning i teknologin eller
fysiologin.

Citat

(1879-1955)

“If you can’t explain it simply, you don’t understand it well enough.” - Albert
Einstein

Detta citat betonar vikten av djup forstaelse, sarskilt inom komplexa &mnen
som kvantfysik.
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