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Koppling till styrdokument

Centralt innehall

Undervisningen ska behandla foljande centrala innehall: Hallbara
transportsystem och deras betydelse for samhallsutveckling. Olika
transportslag, deras miljopaverkan och hur de kan integreras i en hallbar
samhallsplanering. Strategier for att framja hallbar mobilitet, inklusive
cykling, kollektivtrafik och nya mobilitetslosningar.

Kunskapskrav

Eleven kan redogora for och diskutera hur hallbara transportsystem kan
utformas och hur dessa bidrar till en mer hallbar utveckling. Vidare kan
eleven ge exempel pa effektiva strategier for att framja hallbar transport och
mobilitet.

Lararledda instruktioner
Introduktion till hallbar transport (10 min)

* Definiera vad hallbar transport innebar och diskutera dess betydelse for
miljon och samhallet.

« Redogor for de olika transportsystemen och deras paverkan pa
resursanvandning och koldioxidutslapp.

* Presentera ett paradigmskifte fran bilberoende till mer hallbara alternativ
som kollektivtrafik och cykling.

Fallstudie: Framgangsrika exempel pa hallbar transport (15 min)

* Presentera en eller flera fallstudier fran stader som har implementerat
framgéngsrika hallbara transportlosningar, exempelvis Amsterdam
(cykelforstaden) och Kopenhagen (utvecklingen av kollektivtrafiksystem).
« Diskutera de atgarder som vidtagits och de resultat som uppnatts, samt
vilka lardomar som kan dras.

« Sammanfatta hur dessa exempel bidrar till en minska miljopaverkan och
forbattrad livskvalitet.


https://docs.google.com/document/d/1Cta3HMGZJ4L0c7sY_Ha-EiM_12N-4QTMaNwTF79xFrg/edit?usp=drivesdk

Gruppdiskussion: Utmaningar och lésningar inom hallbar mobilitet (15 min)

* Dela in klassen i grupper och ge varje grupp en utmaning kopplad till
mobilitet, sdsom biltrafikens paverkan, brist pa cykelvagar, eller
underinvestering i kollektivtrafik.

* Grupperna diskuterar och utformar forslag pa losningar som kan
implementeras i deras eget naromrade.

« Lat grupperna dela sina tankar och forslag med klassen.

Strategier for att framja hallbar mobilitet (5 min)

« Diskutera olika strategier for att uppmuntra hallbar transport, som
subventioner for kollektivtrafik, investera i cykelinfrastruktur, och
medvetandegora allmanheten om de miljomassiga och halsofordelarna.
* Ge exempel pa hur dessa strategier kan implementeras effektivt.

Avslutande reflektion (5 min)

« Sammanfatta lektionen och belys vikten av att integrera hallbar transport i
samhallsplaneringen.

* Be eleverna reflektera 6ver hur de sjélva kan bidra till mer hallbar
transport i sin vardag.

Aktivitet

Eleverna far i uppgift att utveckla en plan for hur deras lokalsamhalle kan bli
mer mobilitetsvanligt och hallbart. Planen ska innehalla strategier for olika
transportslag, involvering av medborgarna, samt en beskrivning av
potentiella hinder och 16sningar. Beraknad tidsatgang: 25 minuter.

Exit-ticket

+ Vad innebar hallbar transport?

Svar: Transportmetoder som uppfyller dagens behov utan att kompromissa
med kommande generationers formaga att tillgodose sina egna behov, oftast
med lagre miljopaverkan.

* Namn en fordel med att anvanda kollektivtrafik.

Svar: Minskat koldioxidutslapp i jamforelse med privatbilism.

* Ge ett exempel pa en masstransportlésning.

Svar: Tunnelbana eller sparvagn.

* Vad &r en vanlig utmaning for hallbar mobilitet?

Svar: Beroendet av biltrafik i manga samhallen.

« Hur kan cykelinfrastruktur stodja hallbar transport?

Svar: Genom att uppmuntra manniskor att cykla istallet for att kora bil,
vilket minskar trafiktrangsel och utslapp.



Hemlaxa

Eleverna ska skriva en reflektion (300-400 ord) om en transportlosning de
anser skulle forbattra hallbarheten i deras hemkommun, inklusive detaljer
kring hur det skulle implementeras och vilka hinder som kan uppsta.

Fordjupningsuppgift

Eleverna kan vélja att gora en djupgaende analys av en specifik
transportlosning eller teknologi, till exempel eldrivna fordon eller smart
mobilitet, och skriva en uppsats (1500-2000 ord) som analyserar dess
effektivitet, fordelar, nackdelar och framtidsutsikter.

Forslag for nasta lektion

Ekologisk urbanism och gron infrastruktur

I nésta lektion kan vi fokusera pa hur ekologisk urbanism och gron
infrastruktur kan integreras i samhallsplaneringen for att framja hallbar
utveckling. Det kan inkludera diskussioner om grona tak, parklandskap och
hur naturliga element kan forbattra stadernas motstandskraft.

Forberedelser

+ Samla exempel pa framgangsrika transporter och mobilitetsinitiativ fran
olika stader.

» Forbered material och riktlinjer for aktivitetsplanerna.

* Hitta kallor och artiklar att dela med eleverna for hemuppgiften och
fordjupningsuppgiften.
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